TANDLAKARE OCH TANDVARD |

(DBS-R)
(KOD-us.grupp......... nf......)
Dagens datum...............
ArDu: [ Kvimma []Man Din alder.............. ar

Pastaendena 1 detta formular beror olika situationer, kinslor och reaktioner , som
kan upplevas hos tandldkaren. Skatta Dina kénslor och Din uppfattning just nu
om dessa pastdenden, genom att ringa in den siffra fran 5 till 1, som bast

Overensstimmer med Din egen uppfattning om tandldkare och tandvérd i
allménhet

1. Jag &r orolig for att tandlikare foreslar behandlingar som éir onsdiga.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stammer stimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

2. Jag tror tandlékare sager och gor saker for att undanhélla information/dolja
saker for mig.

S 4 3 2 1
stammer stammer stammer staimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

3. Jag oroar mig for att tandlakaren inte 4r tekniskt skicklig och gor ett kvalitativt
bra arbete.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stammer staimmer
stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

4. Jag har haft tandlakare som siger en sak och gor en annan.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stimmer stammer
stimmer

helt och ganska delvis litet grand inte alls



hallet mycket

5. Jag ir orolig for att tandlikaren inte ger mig all information jag behover
for att kunna ta ritt beslut om mina tinder.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stimmer stammer

stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

6. Tandlikare verkar inte bry sig om att patienter ibland behdver en paus.

5 4 3 2 1
staimmer stimmer stimmer stimmer

stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

7. Jag har triffat tandlikare som varit ovilliga att ratta till arbeten som
jag inte har varit n6jd med.

5 4 3 2 1
stammer stammer stammer stammer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

8. Nir tandlikaren verkar stressad sa oroar jag mig for om behandlingen
blir bra.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stammer stammer

stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

9. Jag ar orolig for att tandldkaren inte gér det som ar bast for mig.

5 4 3 2 1
stimmer stimmer staimmer stammer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

10. Tandlakare fokuserar for mycket pa att fa arbetet utfort och téanker mindre pa
hur patienten har det.



S 4 3 2 1

stammer stimmer stimmer stammer

staimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

11. Jag &r orolig for att tandldkaren inte ar tillrackligt skicklig for att hantera min
ridsla och mina tandproblem.

5 4 3 2 1
stimmer stémmer stammer stammer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

12. Jag tycker tandlikare forklarar saker och ting pa ett oklart sétt.

5 4 3 2 1
stimmer stimmer stimmer stimmer
stimmer
helt och ganska delvis Iitet grand inte alls
hallet mycket

13. Jag ar orolig for att tandlakare inte girna tar sig tid att riktigt prata med
patienter.

5 4 3 2 1
stimmer stammer stammer stammer

staimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

14. Jag tycker att det kiinns obehagligt att stélla fragor till tandldkaren.

5 4 3 2 1
stimmer stimmer stimmer ) stimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

15. Tandvardspersonal siger saker som gor att jag skams over hur jag skoter

mina tinder.
5 4 3 2 1
stammer stAimmer staAmmer stimmer
stimmer

helt och ganska delvis litet grand inte alls



TR e

hallet mycket

16. Jag ér orolig for att tandldkaren inte kommer att ta min oro och radsla for
tandvard pa allvar.

5 4 3 2 1
stammer stammer stammer stammer
stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

17. Jag oroar mig for att tandlikaren skall se ner pa mig och gora narr av min
radsla.

5 4 3 2 1
stammer stammer stammer stimmer
stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

18. Jag ar orolig for att tandlakare ogillar nir en patient kommer med egna

onskemal.
5 4 3 2 1
stimmer stammer stammer stimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
héllet mycket

19. Jag ér orolig for att tandvardspersonalen skall f4 mig att kédnna mig
generad over mina tander.

S 4 3 2 1
stammer stammer stimmer stimmer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
haéllet mycket

20. Jag tror inte tandlikare har tillricklig forstaelse for hur det ar att vara patient.

5 4 3 2 1
stammer staimmer stammer stammer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

21. Nar jag sitter i tandlidkarstolen kanns det som om jag inte kan avbryta
tandbehandlingen, iven om jag behover en paus.



5 4 3 2 1

stammer stammer stammer stammer

staimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

22. Tandldkare verkar inte méarka att patienter ibland beh6ver en paus

5 4 3 2 1
stammer stammer stammer stammer

stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
héllet mycket

23. Nir jag sitter i tandlikarstolen kinner jag mig hjalplds/som om jag inte har
nagon kontroll 6ver det som hiander.

5 4 3 2 1
stammer stammer stammer stammer
stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

24. Om jag skulle siga att det gor ont tror jag att tandlikaren inte garna skulle
avbryta behandlingen for att gora nagot at det.

5 4 3 2 1
stammer stimmer stimmer stimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

25. Det har hint att tandlikare inte tror pa mig nér jag sagt att jag kant smarta.

5 4 3 2 1
stimmer stimmer stammer staimmer

stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

26. Tandlikare verkar ofta ha brattom si att jag blir stressad.

5 4 3 2 1
stdmmer stammer stammer stammer
staimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls

hallet mycket



27. Nar jag sitter i behandlingsstolen ir jag orolig for att tandlikare gor som de
vill och inte lyssnar pa vad jag siger.

5 4 3 2 1
stammer staimmer stimmer stammer
stammer
helt och ganska delvis litet grand inte alls
hallet mycket

28. Tanken pa att hora "daliga nyheter" om mina tander eller pa all den
tandvard jag behover, dr fullt tillrackligt for att jag skall avsta eller utebli fran
en behandling.

5 4 3 2 1
stammer stimmer stimmer stimmer
stimmer
helt och ganska delvis litet grand inte alls

hallet mycket



