FRAGEFORMULAR TANDLAKARDEL.

Det skulle vara till stor hjilp for oss om Du besvarar frigorna som foljer. Forsok att besvara
samtliga fragor!

. Hur ofta gar Du till tandlakaren?

0 [ 2 génger/ar
02 1 ging/ar

O 3 1 gdng vartannat ar
04  Daochdd
(] ‘; Vid akuta besvar

0 C_, Aldrig

2. Nir besokte Du tandldkaren sist? W I 1
[0 t Mindreén | dr sedan * Om detta alternativ, gé vidare till friga 4
O 2. 1-2ér sedan * Om detta alternativ, gé vidare till fraga 4
0O 3 3-5érsedan * Om detta alternativ, gé vidare till friga 4
0 4 Annu lingre sedan * Om detta alternativ, vg svara pa fraga 3

3. Vad beror det pd att Du inte har besokt tandldkare de senaste 5 dren?
(0 | E;jbehov ';f ’ ﬂ3
02  Ejblivit kallad
03 Bestillt tid, star pa kolista
04 Pigrund av kostnad

e

O § P& grund av rddsla



0 (, P& grund av sjukdom
0 1 Inte hatt tid
O % Svart att ta sig samman

0 C\ Behovt, men inte gatt

Har Du avstatt frin nigon tandbehandling de senaste S &ren pa grund av att Du tycker att

kostnaden ér/har varit for hog? W TEL[

1 2 3 4
Nej Ja, till viss Ja, ganska Ja, absolut
del mycket

Tycker Du att det &r svért att f& tandvérd vid behov? g@m TE5

[ 2 3 4
Nej Ja, till viss Ja, ganska Ja, absolut
del svart

Har Du svart att hinna med att besoka tandvarden/tandlékare. W TE A

1 2 3 4
Stammer Stammer till Stammer ganska Ja, absolut
inte alls viss del mycket

Forsok tanka Dig in i situationen att Du har tid for besok hos tandlakare 1 morgon. Hur
skulle Du kéinna Dig? Kryssa for det som Du tycker passar bést. 49(%2%% TE}

O ; Jag skulle inte tycka att det var otrevligt pa nagot sitt

O 1 Jag skulle inte bekymra mig om det ndmnvart

o3 Jag skulle nog kénna mig lite orolig

ok g ag skulle vara radd for att det skulle bli otrevligt och smértsamt

Ul 5 Jag skulle vara skrackslagen infor vad tandlékaren skulle gora



10.

11.

Tank D

ig nu in i att Du i vantrummet och vantar pd Din tur. Hur kénner Du Dig d&? Kryssa

for det som passar pa Dig. W /t
7 / ,_8

0
0L
07

05
Oy
Tiank D
ordning
O

O

O

O

O

Tank D

Alldeles lugn

Lite orolig

Spéand

Nervos och angslig

S3 nervos och skrackslagen att jag formodligen skulle svettas och kdnna mig sjuk.

ig nu att det &r Din tur. Du tar plats i tandldkarstolen och ser hur tandlakaren gor 1

sina instrument. Hur tror Du att Du skulle kiinna Dig? Mm ,TCC?

Alldeles lugn

Lite orolig

Spéand

Nervos och dngslig

S& nervos och skrickslagen att jag formodligen skulle svettas och kénna mig sjuk.

ig nu att Du sitter hos tandiékaren. Han skulle just satta igingmed att skrapa bort

) ‘0
tandsten. Hur skulle Du kénna Dig? #m TE 10

O

t
(]
0O
O

Hur skulle Du vilja beskriva Din tuggforméga? Ringa in aktuellt alternativ! Wﬂ 'TE 71 7

Mycket
dalig

Alldeles lugn

Lite orolig

Spénd

Nervos och dngslig

S& nervos och skrackslagen att jag formodligen skulle svettas och kdnna mig sjuk.

2 3 4 5
Ganska Varken god Ganska Mycket
dalig eller dalig god god



%

16.

17,

: TE1L
Har Du svérigheter att skéta munhygienen? W

1 2 3 4
Nej Ja, vissa Ja, stora Kan ¢j
svérigheter svérigheter

TE13
Har Du litt att f& karies (hal i téinderna)? ﬁ% ‘

| 2 3 4

Nej Ja, till viss Ja, relativt Ja, mycket
del latt latt

Har Du litt att fa tandlossning? W 'E IL‘

1 2 3 4

Nej Ja, till viss Ja, relativt Ja, mycket
del latt latt

Har Du besvér med utpraglad muntorrhet? W _r[: 15

1 2 3 4
Aldrig Sallan [bland Stindigt

Ar Du néjd med Dina ténders utseende? %’/% Tb 1G

1 2 3 4 5
Mycket Ganska Varken nojd Ganska Mycket
missndjd missndjd eller missnojd nojd nojd

Tycker Du att regelbunden tandvérd forebygger tandsjukdomar?

1 2 3 4
Nej Ja, lite grann Ja, ganska Ja, vildigt
mycket mycket



18.

19.

20.

Hur ar Din tandhilsa? /%/ﬁ% TE I,%

1 2 3 4
Dalig Nagorlunda Bra Mycket bra

Vilket tandstatus har Du? W TE ‘3

O [ Endast egna tinder
(07  Egna tander och avtagbar protes
U z Saknar egna tander och har avtagbar protes

DL( Saknar egna tander och har gj avtagbar protes

Hur stor betydelse har dina tandlakarbesok for Dig? W I E ?0

1 2 3 4
Ingen alls Liten Ganska stor Mycket stor
betydelse betydelse betydelse
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FRAGEFORMULAR TANDLAKARDEL

[N E T 111 ¢ DT

Fodelsdatum: .. ..o ieeeeeens

Det skulle vara till stor hjélp for oss om Du besvarar frigorna som foljer. Forsok att besvara
samtliga fragor!

Om vi finner nigot som bor dtgardas i tander eller kakar skickar vi ett meddelande. Skall vi
skicka det till Din tandldkare eller vill Du ha det sjalv?

0  Hem till mig

O Till min tandlikare

Namn p& Din ordinarie tandlakare................oooorooiii

AT o oo vi s s i vie s e e e e e e e e e e e e e eE Sea ke S e a e e e s s
C 1. Brukar Du ha ont i nacken? I sé fall hur ofta? l i TERS

1 2 3 4

aldrig ndgon gang nagon gang dagligen

per méanad per vecka

C 2. Brukar de knéppa i kiklederna nér Du gapar? : TES‘O

1 2 3 4

nej hoger vénster bada

C» 3. Brukar Du bli trott, 6m eller stel i tuggmusklerna och kékarna nér Du vaknar pé morgonen

eller ndr Du ror pé underkiken? "E"]“_

Nej ja



Har Du for vana att pressa ihop tdnderna eller gnissla tdnder? m] TE 3?)

1 2 3 4
nej ja, pa dagen ja, pa natten ja, bade dag
och natt

Ar Du speciellt kanslig for ljud? :C. c q " ’TE 27

1 2

nej ja

Har Du vistats mycket i bullrig milj6 eller varit utsatt for kraftigt buller?

Amsis TEYHO

1 2

ja nej

Har Du haft minga droninflammationer? @(— TEL‘ \

1 2 3 /_r

nej ja, som barn ja, som vuxen
23

Har Du éronsusningar? M TE L| %

1 2 3 4
sillan eller ibland ofta standigt

aldrig
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FRAGEFORMULAR TANDLAKARDEL

OBS! FRAGORNA SKA BESVARAS TILLSAMMANS MED
TANDLAKARE/TANDHY GIENIST

ﬁ la. Har Du under den senaste mdnaden ként

a. Smarta fran nigon tand vid intag av varm eller kall foda?

D/ Intensitet? o - (&0 % TEHB %O

03 Hur lange?... ...
SOH ‘,\Pb‘b o - AEISE 6

% b. Tandvark? ‘-

é Hur lange?................. %l TERS
Sk by AEasT

% c. Smarta fran ndgon tand vid tuggning? ]

S’W D\W AE 95%



d. Smirta fran kiken vid tuggning? b

D b miensitet?.. ... D W‘[E—B&

D ( Hur ofta?.........ccoviiiine % W TES?)

D{]/ Hur ling '? _________________ (EEES] m 1€ SH
ek AEQZY

p—
e. Smarta i ansiktet strax framfor 6rat? D

D/; Intensitet %mpa s m ’\555

et lp RGOk

f. Smirta vid stor gapning G

D/? Intensitet? Wf TEG(

D.ZO Hur ofta?.......oovvevnn... Wé Tl
Q2| Hurlinge?.... ... m TE63

Seled ‘\Cx‘*ﬂf HE%@

O

OO0



3

h. Skav eller annat obehag fran tandlakararbeten?

1. Séar eller blasor i munnen? 9

D2/§ Intensitet?. ................. W@ et

OZ; Hurofta?................... W TELR
TEB9

ur lange?. ... ..ovveriponees W‘
Lok i aReHls NEIH

j. Sveda eller brannande kansla frén tungan eller andra delar av munnen? (0

Dw Intensitet?.........ccoeunn.. m TE?TO

D Z/ Hurofta?................... Wﬂ TEE
p 3 O Hur lange? W TE72

ok l\@f ME RS

k. Munntorrhet? N

\0-33 Hur lange?................. PELH TETS
Seeb yalp  AEIG



l. Nagot annat besvar fran tander eller kikar? )‘D_‘

Sﬁu MWF P\qu’B (L\qu‘l

2. Har Du sokt hjélp for ovanstaende-besvar ,Dsq D (KO
s 55 / 2,
.DZ?’ Of Ja A 3 /Z 1 Tdl (O Likare |Antal ggr..cs««

Tt t(zlart

0 Z Kommer att sokahiélp

O 3 Behover ej soka hjélp
DY/ 3. Vill Du ha hjalp med att fa kontakt med tandlakare?

[ O Nej P(EO\SS
2 ] Ja

_ j O Ja, men har egen tandlédkare

Solek

Q. Smarta
b, TomAvuv&
Sfmyarl'wt amsi

S'Mowlu wd Skov




LATHUND TILL FRAGA 17.

"INTENSITET”, Anges med hjélp av VAS.

»Hur ofta?”, anges med sifferkod dar
| = Dagligen
2 = Flera ganger per vecka
3 = Néagon gang per vecka
4 = Néagon gang per manad

"Hur liinge?”, anges med sifferkod dér
| = Mindre dn 1 vecka
2 =1 vecka — 1 manad
3 =1 -6 manader

4 = mer 4n 6 manader
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FRAGEFORMULAR TANDLAKARDEL.

Mf%ﬁu@ value= 999

-------------

Det skulle vara till stor hjalp for oss om Du besvarar frigorna som foljer. Forsok att besvara
samtliga fragor!

..At oo s\ g

K%I\J_A OZWML!,A. | = maw
LPEK

= bt v 0

A l. [ur ofta gar Du till tandldkaren?

O

& AT —

O
()
a
0
O

A 2. Nir besokte Du tandlikaren sist?

[ O
20

ne

2 ganger/ar 0 £ %*-%,_‘
a

1 gang/ar

1 géng vartannat ar
Da och d&

Vid akuta besvér

Aldrig

AEBLS

T

Mindre 4n 1 ar sedan * Om detta alternativ, ga vidare till friga 4
1-2 ar sedan * Om detta alternativ, gé vidare till fraga 4
3-5 &r sedan * Om detta alternativ, gé vidare till friga 4
Annu lingre sedan * Om detta alternativ, vg svara pa frdga 3

ﬂ 3. Vad beror det pj att Du inte har besokt tandldkare de senaste 5 aren?

Ej behov

Ej blivit kallad

Bestallt tid, star pd kolista
P& grund av kostnad

P4 grund av ridsla

AERTS

}0 w e Bel



é’ O Pé grund av sjukdom
3" 0 Inte haft tid

8 O Svért att ta sig samman ®

q a Behovt, men inte gatt

A 4. Har Du avstatt frin ndgon tandbehandling de senaste 5 &ren pa grund av att Du tycker att
kostnaden dr/har varit for hog? QESQ—’-]-

@ @ 32> @
Nej Ja, till viss Ja, ganska Ja, absolut

del mycket

ﬁ 5. Tycker Du att det ar svart att fa tandvérd vid behov? Qgg\%

D @ © @
Nej Ja, till viss Ja, ganska Ja, absolut

del svart

A 6 Har Du svart att hinna med att besoka tandvarden/tandlékare.
AERTY

Q @ Q. @
Stammer Stdmmer till Stammer ganska Ja, absolut

inte alls viss del mycket

7. Forsok tanka Dig in i situationen att Du har tid for besok hos tandldkare i morgon. Hur

m S ! skulle Du kinna Dig? Kryssa for det som Du tycker passar bast. P(E %0

Jag skulle inte tycka att det var otrevligt pd nagot sitt

Jag skulle inte bekymra mig om det ndmnvart

[ O
7.0
g O Jag skulle nog kdnna mig lite orolig
Lf O Jag skulle vara radd for att det skulle bli otrevligt och smértsamt
-
O

Jag skulle vara skrickslagen infor vad tandldkaren skulle gora



8.  Tank Dig nuin i att Du i vantrummet och véntar pd Din tur. Hur kianner Du Dig da? Kryssa

for det som passar pé Dig. A‘Egg ,

0 Alldeles fugn

U Lite orolig

O Spénd

O Nervos och dngslig
]

S nervos och skrickslagen att jag formodligen skulle svettas och kinna mig sjuk.

9. Tink Dig nu att det &r Din tur. Du tar plats i tandlakarstolen och ser hur tandlakaren gor i
ordning sina instrument. Hur tror Du att Du skulle kénna Dig? E g@,

, U Alldeles lugn

T 0O Lite orolig

’3 U Spéand

Yo Nervos och édngslig
So

S8 nervos och skrickslagen att jag formodligen skulle svettas och kinna mig sjuk.

M‘S L\ 10. Tank Dig nu att Du sitter hos tandldkaren. Han skulle just sitta igdngmed att skrapa bort
tandsten. Hur skulle Du kénna Dig? =
AR

O Alldeles lugn
U Lite orolig
Spand

G ) [, e
O

] Nervos och dngslig

\f_ O S& nervos och skrickslagen att jag formodligen skulle svettas och kinna mig sjuk.

4 11.  Hur skulle Du vilja beskriva Din tuggformiga? Ringa in aktuellt alternativ! P(b 5 L“

d (> € (® O,
Mycket Ganska Varken god Ganska Mycket
dalig dalig eller dalig god god



13.

14.

15.

16.

A

Har Du svarigheter att skdta munhygienen? QE%

1 2 3 4
Nej Ja, vissa Ja, stora Kan ej
svarigheter svarigheter

Har Du latt att fa karies (hél i tainderna)? QE&%)

1 2 3 4
Nej Ja, till viss Ja, relativt Ja, mycket
del latt latt

Har Du ldtt att fa tandlossning? lq‘e%%j"

1 2 3 4
Nej Ja, till viss Ja, relativt Ja, mycket
del latt latt

Har Du besvar med utpriglad muntorrhet? (3‘68223

I 2 3 4
Aldrig Sillan Ibland Stindigt

Ar Du nojd med Dina ténders utseende? ﬂ@&q

1 2 3 4 5
Mycket Ganska Varken nojd Ganska Mycket
missnojd missndjd eller missndjd nojd nojd

Tycker Du att regelbunden tandvérd forebygger tandsjukdomar? Q’E&O(b

1 2 3 4
Nej Ja, lite grann Ja, ganska Ja, vildigt
mycket mycket



Hur 4r Din tandhélsa? [_\(EEOI \

1 2 3 4
Dalig Négorlunda Bra Mycket bra

Vilket tandstatus har Du? a@gﬁl

Endast egna ténder
Egna tinder och avtagbar protes

Saknar egna tdnder och har avtagbar protes

o o o ad

Saknar egna tinder och har ej avtagbar protes

Hur stor betydelse har dina tandlakarbesok for Dig? AEm gci:g

1 2 3 4
Ingen alls Liten Ganska stor Mycket stor
betydelse betydelse betydelse



ENKAT OM MUNHALSA OCH LIVSKVALITE

Bl —xlY

Detta 4r fragor som syftar till att utvdrdera i vilken utstréckning Ditt munhilsotillstand paverkar Din
allménna livssituation.

Kryssa endast i ett alternativ per friga.

Exempel:

Har Du problem med att prata O]
beroende pé& problem med Dina
tander, munhala eller proteser?

aldrig

sillan

ibland
Ol

ofta

mycket ofta
1

aldrig

Har Du haft svarigheter att O
uttala nigot/ndgra ord beroende

pa problem med Dina ténder,
munbhéla eller proteser?

Har Du kiint att Dina smak- n
upplevelser har forsimrats

beroende pa problem med Dina
tander, munhaéla eller proteser?

Har Du haft smirta fran U
munhélan?

Har Du upplevt svirigheter att dta [J
ndgon foda beroende pa problem

med Dina tinder, munhala eller
proteser?

Har Du upplevt osékerhet O
beroende pé problem med Dina
tinder, munhéla eller proteser?

Har Du kint dig stressad beroende [
pé problem med Dina ténder,
munbhdla eller proteser?

Har Din diet varit otillfreds- O
stillande beroende pa problem

med Dina tinder, munhéla eller
proteser?

Har Du avbrutit méltider beroende [J
pa problem med Dina tander,
munhadla eller proteser?

sdllan

A
O

Vg viind

ibland

?

O

o
[:]._::ép

mycket ofta

5
5 aE

O A E?goig

O QES
O AER

OAEDR

O AERD
O (900

O AESO



D

J

10.

14.

Har Du kint svarigheter att
slappna av beroende pa problem
med Dina tinder, munhala eller
proteser?

Har Du kint dig nédgot genererad
beroende pd problem med Dina
tander, munhdla eller proteser?

Har Du varit irriterad pa andra
manniskor beroende pé problem
med Dina tinder, munhdla eller
proteser?

Har Du haft svart att genomfora
Dina vanliga sysslor beroende
pd problem med Dina tander,
munhdla eller proteser?

Har du kant att Din allménna
livssituation varit mindre tillfreds-
stillande beroende pd problem med

l

aldrig
]

O]

0l

O

Dina tander, munhala eller proteser?

Har det varit totalt omgjligt for
Dig att fungera i det dagliga livet
beroende péa problem med Dina
tinder, munhala eller proteser?

O

L

sdllan

O

K

ibland
O

N4
ofta

O

5

mycket ofta

U RE902,

0 PEGS

0 AEsOY

O AENS

0 906

O ﬁE“—)O’-}
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Detta ar frigor som syftar till att utvardera vad Du tycker om tandvérd och tandldkarbehandling.

Kryssa endast 1 ett alternativ per fraga.

El— &0

ENKAT OM TANDVARD

Exempel: stdimmer  stimmer  osédker stammer  stimmer
inte alls  ganska ganska helt
daligt bra
Jaé upplever att det &r obehagligt (] ] (i Ll I
att gd till tandldkaren.
stimmer  stimmer  osdker stimmer  stimmer
inte alls  ganska ganska helt
daligt bra
1. Narjag pratar med tandldkaren [ O 0 O 1 E()
far jag en god bild av vilket H 68
skick mina tiander 4r .
2. Nir jag pratar med min tand- Ol [l U | O ﬂE qé)cf
lakare far jag en god uppfattning
om vilka forandringar i min tand-
hélsa jag kan forvénta mig de
ndrmaste manaderna.
3. Tandldkaren berittar allt jag vill [ O O W O HE CT:}O
veta mitt (mina) tandproblem
4.  Jag kénner verkligen att min tand- [J O O O ] AECW.‘
lakare forstar mig.
> Jag kénner att tandlakaren verk- [J O 1 O O »
ligen forstar hur orolig jag ar for AEqu
att det kan gora ont.
Jag kinner att tandlakaren N ] ] i ] AEIT
accepterar mig som person.
7. Tandldkaren ar noggrann under  [J O ] O O /897y
behandlingen.
8.  Tandldkaren ar for hirdhént O L] ] O O AR9IS
nar han/hon behandlar mig.
9. Jag ir n6jd med det som O O O ] 0 ABYTG
tandldkaren gor.
10. Tandldkaren verkar veta vad 0 0 O O O AN

han/hon gor under mina besok.
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ENKAT OM TANDVARD

Detta 4r frigor som syftar till att utvardera vad Du tycker om tandvard och tandldkarbehandling.

Kryssa endast i ett alternativ per friga.

Exempel: stimmer  stimmer  osdker stimmer  stimmer

inte alls  ganska ganska helt
daligt bra

Jag upplever att det dr obehagligt L] CJ L ] Cd

att ga till tandldkaren

stimmer  stimmer  osadker stdmmer  stimmer
inte alls  ganska ganska helt
daligt bra

1.  Narjag pratar med tandlikaren [ Cl Ol O O] ‘E(?
far jag en god bild av vilket ﬁ 68
skick mina tander &r i.

2. Nir jag pratar med min tand- Cd Ol Cl O] O ' o
likare far jag en god uppfattning o m
om vilka forandringar i min tand- Al:q Qﬂ %
hilsa jag kan forvénta mig de
nirmaste manaderna.

] ) . RETLQ

3. Tandlakaren berattar allt jag vill ~ [J [ O O B
veta mitt (mina) tandproblem

4. Jagkanner verkligen att min tand- [J [ O O [ AEC)‘H
lakare forstar mig.

5. Jag kanner att tandldkaren verk- [ [ d O [l
ligen forstar hur orolig jag &r for AE(W‘D"
att det kan gora ont.

6.  Jag kénner att tandldkaren U O | [ O Ag 97
accepterar mig som person.

7. Tandldkaren ar noggrann under  [J O | 1 ] ASI7Y
behandlingen.

8.  Tandldkaren ar for hardhint [ O ] O O AR9tS
nér han/hon behandlar mig,

9.  Jag ir nojd med det som O O O O O ABY16
tandlakaren gor.

10. Tandlikaren verkar veta vad ] 7 ] (] O A9

han/hon gor under mina besdk.
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'F 1 Undersokare: = !}J:%\
. %r Kﬂd LT AE)q 7%
BETTFUNKTION (registreras pa alla individer) 4 - Moria
5= Fredvilc
F)_ Eichner Index: p{tz(nq = Tov.
Relgustrlegs {6r betandade personer (med befintliga bettkonstruktioner pa plats)

/'g Maximal gapning: SRR

Avstandet (mm) mellan incisa

é ,
| AESH o [Z

Eichner Index

fskaren vid maximal gapning mates med linjal.

€
F‘ PAROD (registreras pa alla individer)
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2
SLEMHINNOR: registrera om slemhinneforandring ses kliniskt, sedan foto.
~ 44
@Lf Slemhinnef'c')réndringar: Ja=1,Nej=0 AE o )
F 6 Foto: Ja=1,Nej= AE \OL{S
Tentativ diagnos:
F(o PROTES:  Hok 1 Puk 5 TELT3
Huk 2 Pok+Puk 6 Aionicals
Hp 3 Hok+§uk 7
' Pok 4 Huk+Pok 8

=
P o Pandiad



Q2000/H70

AES47

AE4049
ARLG50
AE1061

AEH982

AELDGEY

TAND — RONTGENFYND

Antal tander-tot (exkl. ret.) (G1) ’\E ﬂ\(

Antal tander-6k "\‘Eng
Antal tander-uk TE RYA
Antal retinerade tander (G2) TVt

Antal restaurerade tander (G3) TE 18

Antal kronor (G4) e
Antal pontics (G5) TE(RO
Antal ytor amalgam (G6) TE1RI
Antal rotfyllda tander [\=ATS)

Tot antal periapikala destruktioner TE &3
Periapikala destruktioner rotfyllda tander TEIRY
Karies — antal tander TElRS

» 2
Antal ytor komposit TRl

Antal implantat T

OO0
00O
OO0
OO0
OO0
OO0
OO0
OO0
OO0
00
00
OO0
OO0
00

Kompletterande fragor:

“AE158

=062

AE1063

RS0

Har Ni fatt nagon tand rotfylld? 1=Ja 2=Nej 3=Vet €]
Har mer &n en tand roffylld? 1=Ja 2=Nej 3=Vet ¢j
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