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Lopnummer

'Lgn (1 =man; 2= kvinna)

Formulidr om smirta

Besvara fragorna genom att siitta ett kryss i rutan for det alternativ som
passar bést in pa Er!

Har Ni just nu ont, virk eller smirta? R
Ak 1O}

[ 1Ja
[ INeg

Har Ni just nu ont, virk eller smérta? (Ni far kryssa i flera alternativ)?

[ 1ont AELOZ
[ ] Vark A€ 103
[ ] Smirta AE 1104

[ 1Jag har inte ont, vérk eller smirta justnu A€ ||1CS

Vilket av nedanstiende alternativ tycker Ni biist motsvarar hur mycket ont, virk
eller smiirta Ni har just nu?

0 Ingen

1 Lindrig — i
2 Obehaglig A 06
3 Besvirlig

4 Fruktansvérd

[
[
[
[
[
[ 15 Outhdrdig

Har Ni nagon giang under de senaste 14 dagarna haft ont, virk eller smérta?

[ 1Ja AC LIOT

[ ]Nej

-------

Har Ni nagon gang under de senaste 14 dagarna haft ont, virk eller smérta? (Ni
far kryssa i flera alternativ)?

[10nt AE 110
[Vark AE 1109 R,
[ ]Smirta AE 110

[ ]Jag har inte haft ont, virk eller smérta under de senaste 14 dagarna ﬂE \“‘ .......




Hur ofta har Ni under de senaste 14 dagarna haft ont, viirk eller smiirta?

[ ] Dagligen _ -
[ ] Flera dagar i veckan AE \\ l Z,
[ ] Négon dag i veckan
[ ]Vid ett tillfille ,

[ ]Jag har inte haft ont, viirk eller smérta under de senaste 14 dagarna ...

T Var har Ni haft ont, viirk eller smirta under de senaste 14 dagarna (Ni far kryssa
i flera alternativ)?
[ ] Huvud AEWD
[ ] Ansikte AN
[ ] Ténder AEWY
[ ]Nacke A,
[ ] Axlar Aewt
[ ] Armar utom hénder AE LR
[ ]Hénder AE W4
[ ]1Ovre delen avryggen  AEl12e
[ ] Nedre delen av ryggen AE WL
[ ] Brostet et
| | Magen B3
[ ] Hoft/hofter ABWTN
[ ] Benen (utom knin och fétter) AENS
[ ] Knin AENZG
[ | Fétter NEWTE
Lo
[] A{?lga\t\ Vad............ﬂ..E..l.\.l‘?a...)CY ..............................................................................
[ ]Jag har inte haft ont, vérk eller smirta under de senaste 14 dagarna /}E 1129
8. Hur linge har Ni haft ont, viirk eller smirta? Om Ni angivit flera alternativ
under friga nr 7, ange da Lingden for det som Ni haft lingst.
___'O [ ]Jag har inte ont, virk eller smirta NE %0 -
I [ ]Mindre dn 1 ménad '
‘2 [ ]Mer 4n 1 manad men mindre dn 3 manader
3 [ ]Mer 4n 3 manader men mindre 4n 6 manader
Ly [ ] Mer dn 6 manader men mindre &n | ar
¢ [ ]1Merén 1 & men mindre &n 10 ar
o [ |Merén 108




10.

I1.

Vilket av nedanstiende alternativ tycker Ni biist motsvarar ett genomsnitt av hur
mycket ont, virk eller smiirta Ni haft under de senaste 14 dagarna?

[ ] 0lIngen

[ ] 1 Lindrig v

[ ] 2 Obehaglig AL

[ 13 Besvirlig

[ ]4 Fruktansvard

[ 15Outhardlie .

Vilket av nedanstiaende alternativ tycker Ni biist motsvarar hur mycket ont, virk
eller smiirta Ni haft niir det varit som viirst under de senaste 14 dagarna?

] 0 Ingen - Y-

] 1 Lindrig R/E \\37'
] 2 Obehaglig

| 3 Besvirlig

] 4 Fruktansvérd

]

[
[
[
[
[
[ 15 Outhédrdig s

Vilket av nedanstiaende alternativ tycker Ni bist motsvarar hur ont, virk eller
smiirta paverkat Ert dagliga liv i allmiinhet under de senaste 14 dagarna?

0 Ingen péverkan alls F—\E (\33

[ ]

[ ]1 Liten paverkan

[ ]2 Ganska liten paverkan

[ 13 Mattlig paverkan

[ 14 Ganska stor paverkan

[ 15 Stor paverkan

[ |6 Mycket stor paverkan

12.

Vilket av nedanstiaende alternativ tycker Ni biist motsvarar hur ont, virk eller
smiirta paverkat Er somn under de senaste 14 dagarna?

0 Ingen péaverkan alls
1 Liten paverkan e \ZLQ

[ ]

[ ]

[ ]2 Ganska liten paverkan

[ ]3 Mattlig paverkan

[ 14 Ganska stor pdverkan

[ 15 Stor paverkan

[ ] 6 Mycket stor pavetkan .

(O8]



13.

Vilket av nedanstaende alternativ tycker Ni biist motsvarar hur ont, viirk eller
smiirta paverkat Ert humor under de senaste 14 dagarna?

[ ]0 Ingen paverkan alls

[ 11 Liten paverkan ,,

[ 12 Ganska liten paverkan P{E [\ 55
[ 13 Mattlig paverkan

[ 14 Ganska stor paverkan

[ 15 Stor paverkan

[ ]6 Mycket stor paverkan

ooooooo

14.

Vilket av nedanstiende alternativ tycker Ni bist motsvarar hur ont, virk eller
smirta paverkat Era relationer med andra minniskor under de senaste 14
dagarna?

] 0 Ingen péaverkan alls )

| I Liten péverkan i (3

| 2 Ganska liten paverkan (E\ C\\%

] 3 Mattlig paverkan

] 4 Ganska stor paverkan

] 5 Stor paverkan

] 6 Mycket stor paverkan .

[
f_
|
[
l
[
[

15.

Har Ni just nu klada?

AENSE
[ ]Ja

[INej

16.

Vilket av nedanstiaende alternativ tycker Ni biist motsvarar hur mycket klida Ni
har just nu?

] 0 Ingen

] 1 Lindrig Pfa\’s%
| 2 Obehaglig

| 3 Besvirlig

] 4 Fruktansvird

|

[
|'
f.
l
[
[ 15 Outhdrdig




