RISK 1. Rokning, roker du eller har du rokt tidigare?

0 Aldrig rokl

I.  Slutat réka mnan 70

2. Slutat roka mellan 70-79

3. Slutat roka mellan 80-92

4.  Roker fortfarande

9.
RISK 2. Nir borjade Du roka (Alder)? Ar Min
RISK 3. Niir slutade Du roka(ilder)? Ar Min
RISK 4a. Hur minga cigaretter om dagen réker Du nu?
RISK 4b. Till de som slutat. Hur ménga cigaretter om dagen rékte Du nir du rokte?
RISK 5. Vilken utbildning har Du haft?

1. 6 ars folkskola eller mindre
2. Mer in 6 ars folkskola

RISK 6. Utbildning

Exakt antal ar

RISK 7. Hogsta utbildning

Folkskola

Yrkesskola

Flickskola

Realskola

Gymnasium.Liroverk. Linje:
Universitetsutbildning. Inriktning:

Sl ol e

Huvudsakligt arbete under livet




SJUKDOMAR
Har Du eller har Du haft nigon av foljande sjukdomar? Ange om besvdren finns nu i texten nedan

(Koda ilder nir probanden forst fick dem)

RISK 8. Hypertoni (hogt blodiryck) N —
RISK 8b. Behandlad hypertoni (hogt blodtryck) —
RISK 8c. Hypertoni (hégt blodtryck) behandlad/obehandlad. Har nu? Ja=1/Nej=0 -
RISK 9a. Claudicatio intermittens (“fonstertittarsjuka”) -
RISK 9b. Claudicatio intermittens (“fonstertittarsjuka™) Har nu? Ja=1/Nej=0 o
RISK 10a. Angina pectoris-kéirlkramp -
RISK 10b. Angina pectoris-kirlkramp Har nu? Ja=1/Nej=0 —
RISK 10c. Hjértsvikt ____
RISK 10d. Hjirtsvikt (svagt hjarta). Har nu? Ja=1/Nej=0 .

RISK 11a. Hjéirtflimmer (ojamn hjértrytm)
RISK 11b. Hjartflimmer (ojamn hjértrytm). Har nu? Ja=1/Nej=0
RISK 12. Hijirtinfarkt (blodpropp i hjdrtat)

RISK 13a. Dietbehandlad diabetes mellitus (sockersjuka)

RISK 13b. Tablettbehandlad diabetes mellitus (sockersjuka) o
RISK 13c. Insulinbehandlad diabetes mellitus (sockersjuka) o
RISK 14. Hyperthyreos (struma) (6verfunktion i skoldkorteln) o
RISK 15. Hypothyreos (underfunktion i skéldkérteln) | e
RISK 16. Bltros

RISK 17a. Kronisk bronkit
RISK 17b. Kronisk bronkit. Har nu? Ja=1/Nej=0
RISK 18a. Astma

RISK 18b. Astma. Har nu? Ja=1/Nej=0

RISK 19. Magsér -
RISK 20. Hoftfraktur o
RISK 21. Operationer o
RISK 22. Operationer med narkos o
RISK 23. Cancersjukdom -

Beskriv detaljer, om probanden har besvir nu, behandling, flera episoder, andra sjukdomar
an de ovan, beskrivs ocksa. Fortsittning nista sida




Sittande blodtryck + é’ﬁc’f‘ orm
Systoliskt |
Diastoliskt




