Hélsoundersdkningen

av 83-aringar
1984/85

Vasa sjukhus
Géteborg

2.

3.

Om Ni har barn, bor nagot eller nagra av dessa i eller i

UNDERSOKNINGSFORMULAR FOR HEMBESUK 1T

(sociala kommunikationer, utbildning, yrke, ekonomi, vardbehov m.m.)

nérheten av Géteborg?

Inaktuellt
Nej

Ja A

N&r hade Ni senast kontakt med n&got av barnen i form av besgk

hos Er

0.
1.
2.
3.

~4 O\ A

9.

Tycker Ni att Ni tréffar Era barn lagom ofta, fir mycket eller f&r litet?

WO

eller hos dem?

Inaktuellt

<2 dagar sedan

2-7 dagar sedan

1-2 veckar sedan

2-4 veckor sedan J
1-3 manader sedan

3-12 manader sedan

>12 manader sedan

Inaktuelit

Fér mycket «"l
lLagom ofta o
Far litet

Hur ofta lidser Ni bécker?

1.
2.
3.
4,
5.

9.

Dagligen /{
Varje vecka P
Varje manad

Aldrig

Nagon bok om aret

P .
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Har Ni nagot intresse eller nagon fritidsaktivitet som foljt Er genom aren? QIB

Ja

Nej f 7



10.

11.

Hur ofta dgnar Ni Er 4t dessa aktiviteter?

. Inaktuellt

1. Dagligen

2, Varje vecka A f}?‘\,“‘}{'}
3. Varje manad ANV
4., Aldrig

9.

Brukar Ni resa bort nagoen lingre tid under aret?

. Nej )
. Ja, under sommarhalvaret i Sverige A— ) f”) oy
. Ja, under sommarhalvaret utomlands / TN

Ja, under vinterhalvaret i Sverige

Ja, under vintern utomlands

Ja, bAde sommar och vinter enbart i Sverige

Ja, bade sommar och vinter enbart utomlands

Ja, bade sommar och vinter i Sverige och utomlands

\DCDNU\}J‘!-F‘-‘-\ANI—'

Kanner Ni Er ensam? Om s8 &r fallet, &r det sillan, ibland eller ofta?

1. Aldrig
2. Séllan ) .
3. Ibland A
4 Ofta . T

9.

Har Ni svart att fa tiden att g&? Om sa #r fallet, dr det s&llan, ibland
eller ofta?

1. Aldrig

2, Séllan Ct oy
3 Ibland R
9.

Har Ni kontakt med andra ménniskor &n den Ni sammanbor med varje dag
genom personligt sammantréffande eller per telefon?

0. Inaktuellt Y

1. Nej o
2. Ja PN
9.

Lever Er make (motsvarande)?

0. Inaktuellt . L,
1. Nej ” S
2. Ja , o

9.
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3
Om Er make/maka lever, hur gammal &r han/hon da? sees neee AT Q 25-26
; 1 2.6 _ O
A 05T |

Om Er make/maka avlidit under det senaste aret, vilken var diédsorsaken? OZ?

a. Inaktuellt
1. Hjartinfarkt

2. Hjérnblddning N
3. Annan hjért-kirlsjukdom A 7 ) L/ ()
4. Cancer
5. Annan sjukdom
Anm.:ﬂll.f.'l.ll.ﬂi.ﬂ'.l..lIQ..I.Illll.."lll..‘.!'.
9.
Har Ni n&got hjélpmedel i bostaden? OZB
0. Inaktuellt
1. Nej A
‘s A / /
2, Ja, gaAnghjilpmedel A w) //
3. Ja, badhjilpmedel SR
4. Ja, toaletthjdlpmedel
5. 2+3
6. 2+4
7. 3+4
8. 2+3+4
9.
Anml:‘..Il..I.....l..‘I.....l..l...l....ll.'.l.ll...
Vilket férflyttningshjdlpmedel har Ni nu? 29-30
00. Inaktuellt
0l. Kiépp I P
02. Ksppar a } /) “"/ .
03. Krycka ' "
04. Kryckor
os. Gabock

06. (Gabockar

07. Betastéd

08. Annat stdd

03. Rullstol, manuell

10. Rullstol, el.

11, LLevande stid

12, Kombination, VIIKet v us i e e nnnereenenenennnn.

99.



16.

17.

18.

19.

Nar anvinder Ni férflyttningshjglpen?

0. Inaktuellt
1. Ibland inne
2. Alltid inne
3, Ibland ute

- . 9
4 Alltid ute PRVAS
5. 143 / 3\ 1 / p;

é. 1+4
7. 2+3
8. 2+4
9.

Klarar Ni att sjdlv ta pa och av kliderna?

01. Ja
02. Med viss svarighet

03.  Med stor svarighet A i
04. Med hjdlpmedel g S
05. Med personlig hjilp

06. 2+4

07. 2+5

08. 3+4

09. 3+5

10. Nej, inte alls

99.

Klarar Ni att resa Er fran en stol?

01. Ja _—
02.  Med viss svArighet SN b i
03.  Med stor svarighet Qe “

04.  Med hjilpmedel
05. Med personlig hjilp

06. 2+4
a7. 3+4
08. 2+5
09. 3+5

10, Nej inte alls

99.

Klarar Ni att stiga i och ur singen?

00. Inaktuellt

0. Ja t

02.  Med viss svarighet PR
083.  Med stor svArighet o0
04. Med hjdlpmedel

05. Med personlig hjilp

06. 2+4
07. 344
08. 2+5
09, 3+5
10. 4+5

11, Nej inte alls

99.

32-33

34-35

36-37



20.

21.

22,

23

Klarar Ni att anvinda toaletten?

0o, Inaktuellt

0l. Ja

02. Med viss svarighet . '
03.  Med stor svarighet A Ny
04, Med hjilpmedel 1 /4
05. Med personlig hjilp

D6. 2+4

07. 3+4

08.  2+5

09. 345

10.  Anvénder toalettstol vid séingen

11.  Annat

99.

Omannat.......-...-..---....-..-.-..-..-....-

Klarar Ni att anvdnda badkaret eller duschen?

00, Inaktuellt

0l1. Ja

02. Med viss svarighet

03. Med stor svarighet Lt o, s
04.  Med hjilpmedel AN TR |

05. Med personlig hjilp

06. - 2+4
07. 3+4
08. 245
ag. 3+5

10. Nej inte alls

99.

PrObIEm.lI...IlllllD..I'llll..-..llllilll.ll‘.l

Behdver Ni hjalp med dtande?

20 Ja LE ¢ !
9.

Anser Ni att Ni beh@ver hjélp med skétseln av Ert hem?

0. Inaktuellt

o o A 050

38-39

)&0-41



24,

25.

26.

27.

Om Ni anser Er behéva hjélp fir Er personliga vard och/eller skétseln
av Ert hem, tycker Ni da att den hjilp Ni eventuellt har &r tillrdcklig
eller otillrdcklig?

. Inaktuellt
1. Tillrdcklig

2. Otillré—icklig o~
A0S |
..

9.

Behdver Er make/maka (syskon, sammanboende etc) hjslp fran Er fér
sin personliga vard? I s& fall under hur lang tid av dagen?

0. Inaktusllt

1 Nej

2. <2 timmar - N

3, >2 timmar /\ 0 <
/I W L

9,

Om Ni behgver hjélp fér Er egen personliga vard och/eller skitseln av
hemmet, pa vilket eller vilka sdtt erhalles den da?

0. Inaktuellt
L. Hjélp saknas

2. Barn

3. Annan anhirig

4, Granne ) ?0 d

5. Annan privat hjilp /A‘ s 3
6. Hemvardare

7. 2+6

8. 6+ 3, 4eller 5

9.

Hur mycket hjélp (hur lang tid) erhaller Ni?

Inaktuellt

>6 timmar per dag

2-6 timmar per dag )
<2 timmar per dag /l "7 (7 Sb/
2-3 ganger per vecka )

1 gang per vecks

Nagon gang per manad
Var l4:e dag
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28.

29.

Vilka sysslor skiter hjélpen? q 48-49
00. Inaktuellt >‘)
0l.  Stddning och andra tyngre géromal AN
02. Matlagning

03. Inkdp

04, Personlig vard

05. 1+2 (SN

06. 1+3 A J ) 3}

07. l+4

08. 2+3

09. 2+4

10. 3+ 4

11. 1+2+3

12, 2+3+4

13, 1+2+4

14. l1+3+4

15. 1+2+3+4

99.

Har Ni hemsjukvard (regelbundet minst 1 gang/vecka)? O 50
0. Inaktuellt

1. Nej

2. Ja, distriktssjukskiterska J\ o f

3. Ja, sjukhusanknuten hemsjukvard ' ?O S 7

9.



