MINNESFRAGOR

Minne 1. Tycker Ni att Ni har svarigheter med att minnas
hdndelser och "saker och ting" som intrdffade for

ldnge sedan, t.ex. ndr Ni var ung?

Nej, inte alls (_
Nej, knappast i
Svart att direkt ta stédllning till (__
—
(_

Ja, 1 viss utstréd@ckning

Vvvvv

Ja, i hdg grad

Minne 2. Tycker Ni att Ni har svarigheter med att minnas
hdndelser och "saker och ting" som intr&ffade
nyligen, t.ex. igar?

Nej, inte alls (_
Nej, knappast —
Svart att direkt ta stdllning till (
(
(

Ja, i viss utstrédckning

)
_)
)
)
)
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Ja, i1 hog igrad

Minne 3. Tycker Ni att Ni har nagra problem med Ert minne

som forsvarar Ert dagliga liv?

Nej, inte alls ( )
Nej, knappast ()
Svadrt att direkt ta stdllning till ()
Ja, i viss utstrédckning ()

()
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Ja, i hdg grad

Minne 4. Kan Ni ge ndgra exempel p& sddana problem?

L I I T S O N R IR T T )
L I I O I I T I T I S R R I I I )
LR I I e R I R L I I I O I I I I I O O R L S
L R I I I I I I I




Minne 5

LT 9

LT 10

Tycker Ni att Ert minne har fordndrats under de
senaste 5 aren?

) Blivit
) Blivit
) Varken
) Blivit
) Blivit

samre

nagot sdmre

bdttre eller sdmre/ungefdr som forut
ndgot bdttre

battre

Pa vilket sdtt har minnet fordndrats?
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Hur upplever Ni det att &ldras? Vad dr det som &r

bra med att

bli &ldre?
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PALT: podngblankett

I. FORVARVANDE

Forsok

—— i ———————— ——— o f— ——— — ——————— ———— T — — {— — — ———— —— — ——— —————— —— — —— "

Kniv-Gaffel 1 2 2 3 2 1 1 1 3 1

H Ust-Vist 2 1 3 1 3 3 3 3 1 3
Hand-Fot 3 312 1 3 3 3 3 3
Kopp-Fat 'L 2 2 3 2 1 1 1 3 1

M Katt-Mj6lk 2 1 3 1 3 3 3 3 1 3
Guld-Bly 3 31 2 1 2 2 2 2 2
Blomma-Eld 1 2 2 3 2 1 1 1 3 1

L Bord-Hav. 2 1 3 1 3 3 3 3 1 3
Flaska-Kam 3 31 2 1 2 2 2 2 2

Fdrvarvspodng

II. RETENTION (efter 1/2-timma)

Ord-par Ratt Fel Total
Kniv-Gaffel () ()
H Ost-vist () ()
Hand-Fot () ()
Kopp-Fat () ()
M Katt-Mjd1k () ()
Guld-Bly () )
Blomma-Eld () ()
L Bord- Hav () . ()
Flaska-Kam () ()

i —————— i ——————— — i — - i — —— ———— ———— —————————————— -

Retentionspoédng




IIT., ATERINLARNING

Ord-par 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total

—_————_——.—_——_————.—'—-———————_——_——_—_————————_————-————.——-—.———————.——_-—_

Kniv-Gaffel 1 2 2 3 2 1 1 1 3 1

H Bst-Vist 2 1 3 1 3 3 3 3 1 3
Hand-Fot 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3
Kopp-Fat 1 2 2 3 2 1 11 3 1

M Katt-Mj8lk 2 1 3 1 3 3 3 3 1.3
Guld-Bly 3-'3 1 2 1 2 2 2 2 2
Blomma-E1ld 1 2 2 3 2 1 1 1 3 1

L Bord-Hav | - 2 1 3.1 3 3 3 3 1 3
Flaska-Kam 3 3 1 2 1 2 2 2 2 2

—-.—.——————.——_———_————'—_———-———————_————-————————————————_-—_—-——-——_—-

Aterinlirningspoidng




SRB 3

Test—- och kodblankett

MSster + (Ritt) ._Stfmma ri- oﬁ tidspoing for ritt lb"stxing inom viss tid 3
—(Fel) 6 | s 4 3 )
1 1" —95 6"—10" | 11"—15" | 16" —115 | »1'15
2 1" —5" 6'—10" | 11"—15" | 16" —115 | »1"15
3 1*—s5" 6"—10" [ 11" —15" [ 16"—1'15 | »1 15
4 1"—10" | 11“—15" | 16"—25" | 26""—1‘15 | » 115
5 1%—25" | 26"'—35" | 36"—50" | 51"—2'30 | »2'30
6 1"—40' | 41" — 50" | 51"“—1'20 | 1'21—2'30 | > 230
7 1"—1%0 | 1'21—1'40 | 1'41—2'20 | 2'21—3"15 | »3"15

(Sitt kryss i rite ruta)

Minne CVB

Nu kommer jag att l&sa upp ndgra siffror. Er uppgift &r

att upprepa siffrorna i samma ordning.

Uppgifter: 1. Framlinges

(3) 5, 8, 2, 6, 9, 4,

(4) 6, 4, 3, 9, 7, 2, 8, 3,

(5) 4, 2, 7, 3, 1, 7, 5 8 2, 0,

(6) 6, 1, 9, 4, 7, 3, 3,9 2 4, 8 1,

(7) 5,9, 1, 7, 4, 2, 8, 4 1, 7, 9, 3, 8, 6,

(8) 3,1, 8 9, 2,6, 4, 7, 3, 8 2 9,5 1, 7, 4
(9) 2, 7,5 8,6 28,5 3 7,1,3, 94, 2 5, 6,8,

Nu kommer jag att ldsa upp nya rader med siffror men den

hdr gdngen skall Ni upprepa dem baklinges. Om jag t.ex.

sdger 7 - 1 - 9, skall Ni sidga 9 - 1 - 7.

Uppgifter: 2. Baklinges

(2) (2, 4, (5, 8)

(3) 6 2,9, 4, 1, 5,

(4) 3, 2,9 7, 4, 9, 6, 8,

(5) 8 3, 2,9, 4, 6, 1, 8 4, 3,

{6) 5’ 3’ 9’ 41 7! 2! 3’ 2’ 4! 8’ 5? 6’

(7) 8’ 1’ 27 9! 3’ 6’ 5’ 4’ 7’ 3’ 9’ 1, 2! 8’

(8 9 4,3, 7,6, 2, 5, 8, 7, 2,8 1, 6, 5 3, 9,
Framlanges Baklénges

antal siffror antal siffror



