SNACK

Phase |

Kar_(_)linska Institutet
Aldrecentrum

Att fylla i sjalv

Efter Sjukskoterskeintervju

Var vanlig anvand kulspetspenna!

1. Proband nr;

2. Namn: SN1.0FNAME
SN1.0ENAME

3. KOn SN1.0SEX

4. Personnummer:

5. Datum for intervjun:

6. Plats for intervjun

K SN1.0LOPNR

1 Man 2 Kvinna
SN1.0PNR

SN1.0DATE
1 Aldrecentrum SN1.0LOC

2 Hemma (lagenhet, villa)

3 Servicehus

4 Sjukhem, alderdomshem, gruppboende
5 Akutsjukhus, korttidsboende

6 Annat.................

EJSVARAT =8




Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

Hur manga bostader har Du bott i under mer an ett ar sedan 19807

Antal sN1.0B

1. Nar flyttade du till nuvarande bostad?

Ar: sn1.0B1

2. Vilken adress har bostaden?

Gatuadress (eller gardsnamn) sn1.082
Postadress (helst med postnummer) sn1.082_1, _2
Lan sN1.0B2 3

Kommun sN1.0B2 4

Forsamling sN1.0B2_5

3. lvilken typ av hus &r bostaden beldgen? sn1.083
1 Smahus (friliggande hus/gard/ivilla/radhus/kedjehus)
2  Flerfamiljshus
3 Annat, vad? sN1.0B3_3

EJSVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

4. Vilket vaningsplan bor Du pa? sni1.084

1 Nedre botten
2 1 trappa upp

3 Hogre upp: sN1.0B4_3 trappor

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0



SNACK LépnrK__

5. Har Du nagra tecken pa fukt eller mogel i bostaden?
(Svara med alla alternativ som stammer)

sN1.0B5_1 Ja, synlig fuktskada (flackar och dylikt)

SN1.0B5_2 Ja, synlig mogelvaxt

SsN1.0B5_3 Ja, lukt av mdgel

sn1.0B5_4  Ja, kondens (imma/fukt) pa insidan av fonsterrutor

vintertid i sovrum eller vardagsrum (det skall vara minst
2 cm hogt pa fonstrets nederkant)

sn1.0B5_5  Nej, inga tecken pa fukt eller mogel

EJ SVARAT SN1.0B5_8

6. Hur varms Din bostad i huvudsak upp?

sNn1.0B6_1  Oljeeldning
sN1.0B6_2 Eldning i panna (ved, flis, pellets etc.)
sN1.0B6_3 Annan eldning (gas, kol etc.)

SN1.0B6_4 Annan uppvarmning (fiarrvarme, elvarme,
varmepump, bergvarme etc.)

sN1.0B6_5 Kanner inte till hur bostaden varms upp

EJ SVARAT SN1.0B6_8



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

7. Eldar Du nagonsin i annat syfte an uppvarmning av
bostaden? (Besvara varje rad)

Ja, varje Ja, varjevecka Ja, men Nej,
EJSVARAT =8 dag men inte varje mer sallan aldrig
FLERA ALTERNATIV =0 dag
Matlagning pa gasspis L 5 3 4
SN1.0B7_1
Matlagning pa vedspis 1 5 3 4
SN1.0B7_2
Trivseleldning (6ppen spis,
kakelugn, braskamin etc.) 1 2 3 4
SN1.0B7_3
Eldning av I6v och
kvistar utomhus 1 2 3 4

SN1.0B7 4

8. Har Din bostad fonster som vetter direkt mot...

Svara med alla alternativ som stammer

sNn1.0Bg_1  StOrre gata eller trafikled

sN1.0B8_2  Mindre gata eller villagata

sNn1.088 3 Industri eller industriomrade

sN1.0B8 4  Gard, tradgard, vatten eller gronomrade
sn1.0B8_5  Nagot annat, vad? sN1.0B8_6

EJ SVARAT SN1.0B8_8



SNACK LopnrK__

9. Har Ditt sovrum fonster som vetter direkt mot...
Svara med alla alternativ som stammer

SN1.0B9_1  Stdrre gata eller trafikled

sN1.0B9_2 Mindre gata eller villagata

sN1.089 3 Industri eller industriomrade

sNn1.0B9 4  Gard, tradgard, vatten eller gronomrade

sn1.0B9 5 Nagot annat, vad? sn1.089_6

EJ SVARAT SN1.0B9_8

10. Brukar Du sova med 6ppet fonster? sn1.0B10
Med Gppet fonster menar vi vanligt fonster eller vadringsfonster
(vadringslucka) helt 6ppet eller pa glant

1 Ja, alltid

2 Ja, sommartid

3 Ja, ibland
4 Nej, aldrig
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

11. Medfor buller fran grannar, trafik, flaktar, industrier,
nojeslokaler eller liknande nagra av foljande storningar?
Besvara varje rad

EJ SVARAT =8 Ja, varje Ja, varje Ja, men mer Nej, aldrig
FLERA ALTERNATIV =0 vecka aret vecka delar séllan
runt av aret

Svart att hora radio/TV

2 3 4

SN1.0B11_1
T_elefonsamtal 1 ) 3 4
hindrades sn1.0B11 2
V_anllgt samtal 1 5 3 4
hindrades sN1.0B11 3
Vila/avkoppling stoérdes

1 2 3 4
SN1.0B11_4
Svart att somna i 5 3 4
SN1.0B11 5
Blev vackt sn1.0B11 6 1 2 3 4

12. Om Du blr stord av buller, vilket &r den mest stérande
bullerkallan?

sn1.0B12_ 1  Ljud fran grannar
sNn1.0B12_2  Vagtrafikbuller
SN1.0B12_3  Tagbuller

sNn1.0B12 4 Flygbuller

sNn1.0812 5  Buller fran industrier
sNn1.0B12_6  Flaktbuller i fastigheten
sn1.0812_7  Buller fran nojeslokaler

sN1.0812. 8  Annat buller, vad?

sN1.0B12 9  Stors aldrig av buller

EJ SVARAT SN1.0B12_10



SNACK LopnrK__

13. Hur ofta brukar Du vintertid utomhus uppleva luften i Ditt
bostadsomrade som irriterande? sn1.0813

1 Aldrig/nastan aldrig

2 Ibland/periodvis

3 Dagligen/nastan dagligen

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

14. Var lag Din huvudsakliga arbetsplats (eller skola etc.) under
denna period?

Gatuadress (eller gardsnamn) sn1.0814

Postadress (helst med postnummer) SN1.0B14_1, SN1.0B14_2
Lan sN1.0B14 3

Kommun SN1.0B14 4

Forsamling sNi1.0B14_5

15. Hur reser Du vanligtvis till och fran arbetet (eller skolan etc)
under denna period?

SN1.0B15 1  Tunnelbana
SN1.0B15 2 Pendeltag
SN1.0B15_3 Buss/sparvagn
SN1.0B15 4  BIl

sN1.0B15 5 Motorcykel/moped

sNn1.0B15_6  Med cykel/till fots

Annat: sN1.0B15_7

EJ SVARAT SN1.0B15_8



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

1. Hur ofta brukar Du personligen traffa Din/Ditt/Dina:

EJ SVARAT =88
FLERA ALTERNATIV =0

Dagligen Veckovis Manadsvis Kvartalsvis Mer Aldrig Vet Ej
meran2 merdan2 meran6 (meré&nl sallan ej  aktuellt
ggr/ivecka ggr/manad ggr/ar ggn/ar) (tex. har
ej barn
eller
foralder
ej langre
i livet)
Foraldrar
SN1.0C1_1 1 2 3 4 5 6 7 8
Barn
SN1.0C1_2 1 2 3 4 5 6 7 8
Svarson/
Svardotter 1 2 3 4 > 6 ! 8
SN1.0C1_3
Barnbarn
SN1.0C1_4 1 2 3 4 5 6 7 8
Syskon
SN1.0C1 5 1 2 3 4 5 6 7 8
Annan
Slakting 1 2 3 4 5 6 7 8
SN1.0C1_6
Granne
SN1.0C1_7 1 2 3 4 5 6 7 8
Van
SN1.0C1 8 1 2 3 4 5 6 7 8



SNACK LopnrK__

2. Hur ofta brukar Du har kontakt via telefon, brev/e-post med
Din/Ditt/Dina:

EJ SVARAT =88

FLERA ALTERNATIV =0

Dagligen Veckovis Manadsvis  Kvartalsvis Mer Aldrig Vet €]
(mer an 2 (mer &n 2 (mer &n 6 (merénl sallan
ggr/vecka) ggr/manad) ggr/ar) ggn/ar)
Foraldrar
SN1.0C2_1 1 2 3 4 5 6 /
Barn
SN1.0C2_2 1 2 3 4 5 6 !
Svarson/
Svéardotter 1 2 3 4 5 6 7
SN1.0C2_3
Barnbarn
SN1.0C2_4 1 2 3 4 5 6 !
Syskon
SN1.0C2_5 1 2 3 4 5 6 /
Annan
slakting 1 2 3 4 5 6 7
SN1.0C2_6
Granne
SN1.0C2_7 1 2 3 4 5 6 /
Van
SN1.0C2_8 1 2 3 4 5 6 !
3. Ar Du n6jd med dessa kontakter?
EJ SVARAT =8 Ja Nej Vet €] Ej aktuellt

(tex har ej barn

FLERA ALTERNATIV =0 e :
eller foralder ej

langre i livet)
Aripiy) ) : 3 4
ENa Tocs_z 1 2 3 4
gl\\llirc;sggn_lgvardotter 1 2 3 4
ML 00A 4 ) : 3 4
ST.008.5 ) : 3 4
Annen siiang L2 3 :
SN1.003_7 ! 2 3 4
\S/g ?.003_8 1 2 3 4

Ej aktuellt

(tex har ej

barn eller

foralder gj
langre i livet)

8

8



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

4. Kan Du fa hjalp av nagon eller nagra personer vid sjukdom eller
andra praktiska problem? (t ex lana smasaker, hjalp till reparation,
fa rad och information) sni1.0ca

1 Ja, utan tvekan
2 Ja, troligen

3 Nej, troligen inte
4 Nej, inte alls

5 Vetegj

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

5. Kanner Du nagon eller nagra personer som kan hjalpa Dig att
skriva ett officiellt brev eller 6verklaga ett myndighetsbeslut?

SN1.0C5

Ja, utan tvekan
Ja, troligen
Nej, troligen inte

Nej, inte alls

g A W N P

Vet g]

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

10



SNACK LopnrK__

6. Hur manga personer tycker Du att Du kanner val och kan prata
med om det mesta? (t ex slaktingar, vanner, grannar och/eller
arbetskamrater) sni.oce

Inga

1-2 personer

3 personer

4-6 personer
7-9 personer
10-15 personer
16-30 personer

Fler &n 30 personer

© 0O ~N o o B~ w N

Vet g]

EJ SVARAT = 88
FLERA ALTERNATIV =0

7. Kanner Du att Du har nagon eller nagra personer som kan ge Dig
ett ordentligt personligt stod for att klara livets stress och

problem? sni.oc7

1 Ja, utan tvekan
2 Ja, troligen
3 Negj, troligen inte

4 Nej, inte alls

5 Vetej

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

11



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

8. Har Du nagon person som Du kanner att Du kan vara Dig sjalv
infor, som accepterar Dig med alla Dina fortjanster och brister?

SN1.0C8

1 Ja, utan tvekan

2 Ja, troligen

3 Nej, troligen inte
4 Nej, inte alls

5 Vetegj

EJ SVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

9. Om Du ar medlem i en férening, skulle Du kunna séga att Du
kanner en stark samhdorighet med denna férening och dess
medlemmar? sN1.0c9

[

Ar ej foreningsmedlem

N

| h6g grad
3 |viss man

4 Inte speciellt

5 Inte alls
6 Veteg]
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

12



SNACK LopnrK__

10. Kénner Du stark samhdorighet med Din slakt? (utdver make,
maka, sambo och barn) sni.oc10

1 Saknar slakt
2 | hog grad
3 |viss man

4 Inte speciellt

5 Inte alls
6 Veteg]
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

11. Ar Du rotad och kanner en stark samhdorighet med Ditt
bostadsomrade? sni.oci1

1 1hoggrad
2 |viss man

3 Inte speciellt

4 Inte alls
5 Vetej
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

13



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

12. Ar Du med i en grupp av vanner/bekanta som har eller gor
nagot gemensamt? (t ex spelar kort, lyssnar pa musik, gor
utflykter etc) sni.oci2

1 Ja

2 Negj

3 Vetegj
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

13. Ar Du troende/har Du en religios tro? sn1.0c13

1 Ja

2 Nej

3 Vetegj
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

14. Deltar Du i religiosa aktiviteter? (t ex gar i kyrkan, lyssnar pa
radiogudstjanster m m) sNi.0ci4

1 Ja, ofta

2 Ja, ibland

3 Nej, inte alls
4 \Vetej

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

14



SNACK Lopnr K__

1. Har Du de senaste 12 manaderna agnat Dig at nagon av

nedanstaende underhallnings- och kulturaktiviteter?

Varje Varje Mer Aldrig Vet gj

EJ SVARAT =8 o .
vecka manad séallan

FLERA ALTERNATIV =0

Bio /teater /konsert

SN1.0F1_1 1 g 3 4 5
Sportevenemang

SN1.0F1_2 1 2 3 4 5
Museum eller konstutstallning

SN1.0F1_3 1 g 3 4 5
Besok pa restaurang, pub, kafé

SN1.0F1_4 1 2 3 4 5
Bingo

SN1.0F1_5 1 2 3 4 5
Dans

SN1.0F1_6 1 2 3 4 5
Gatt i kyrkan eller pa vackelse-

Méte 1 2 3 4 5
SN1.0F1_7

Deltagit i studiecirkel eller kurs

SN1.0F1_8 1 2 3 4 5
Medverkat i ideell verksamhet

SN1.0F1_9 1 2 3 4 5
Deltagit i foreningsarbete

SN1.0F1_10 1 2 3 4 5
Resor

SN1.0F1_11 1 2 3 4 5

Annan liknande verksamhet
SN1.0F1_12 1 2 3 4 5

Skriv vilka SN1.0F1_13

15



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

2. Deltog Du i nagra av dessa aktiviteter tidigare? (Flera alternativ maijliga)
SN1.0F2_1 Ja, likadant fran SN1.0F2_1A till sN1.0F2_1B (fran alder till lder)
SN1.0F2 2  Ja, mer fran SN1.0F2_2A till SN1.0F2_2B (fran alder till alder)

SN1.0F2_3 Ja, men mindre fran SN1.02_3A till SN1.0F2_3B (fran alder till

alder)
SN1.0F2_4  Nej

EJ SVARAT SN1.0F2_8

3. Har Du de senaste 12 manaderna agnat Dig &t nagon av
nedanstaende produktiva fritidssysselsattningar?

EJ SVARAT = 8 Varje Varje Mer Aldrig Vet gj
FLERA ALTERNATIV =0 vecka manad séllan

Syssla med tradgardsarbete

SN1.0F3_1 1 2 3 4 5
Strova i skog och mark Plocka bar/

svamp 1 2 3 4 5
SN1.0F3_2

Agna Dig at jakt och fiske

SN1.0F3_3 1 2 3 4 5
Sticka, vava eller sy

SN1.0F3_4 1 2 3 4 5
Mala, rita eller arbeta med lera

SN1.0F3_5 1 2 3 4 5
Utféra reparationer i hemmet

SN1.0F3_6 1 2 3 4 5
Reparera bil eller maskinell

utrustning 1 2 3 4 5
SN1.0F3_7

Annan liknande

SN1.0F3 8 1 2 3 4 5

verksamhet SN1.0F3 9

16



SNACK LopnrK__

4. Deltog Du i nagra av dessa aktiviteter tidigare? (Flera alternativ méijliga)
SN1.0F4 1 Ja, likadant fran SN1.0F4_1A till SN1.0F4 1B (fran alder till lder)
SN1.0F4 2 Ja, mer frAn SN1.0F4 2A till SN1.0F4 2B (fran alder till alder)

SN1.0F4 3  Ja, men mindre fran SN1.0F4_3A till SN1.0F4 3B (fran alder till

alder)
SN1.0F4_4  Nej

EJ SVARAT SN1.0F4_8

5. Har Du de senaste 12 manaderna agnat Dig at nagon av
nedanstaende andra aktiviteter och forstroelser?

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

Varje Varje Mer Aldrig Vet ej
vecka manad saéllan

Laser Du nagon
dagstidning?
SN1.0F5_1

Laser Du veckotid-
ningar eller tidskrifter?
SN1.0F5_2

Laser Du bdcker?

SN1.0F5_3 1 2 3 4 5

Ser Du pa TV?
SN1.0F5_4

1 2 3 4 5

Spelar Du schack/
kort? 1 2 3 4 5

SN1.0F5 5

Spelar Du nagot
musikinstrument?
SN1.0F5_6

Lyssnar Du pa musik?
SN1.0F5_7 1 2 3 4 5

Anvander Du internet

eller spelar dataspel
SN1.0F5_8
Annan liknande

verksamhet? 1 2 3 4 5
SN1.0F5 9
Skriv SN1.0F5_10

17



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

6. Deltog Du i nagra av dessa andra aktiviteter tidigare?

SN1.0F6_1 Ja, likadant fran SN1.0F6_1A till SN1.0F6_1B (fran alder till alder)
SN1.0F6_2 Ja, mer fran SN1.0F6_2A till SN1.0F6_2B (fran alder till alder)

SN1.0F6_3 Ja, men mindre fran SN1.0F6_3A till SN1.0F6_3B (fran alder till
alder)

SN1.0F6_4 Nej

EJ SVARAT SN1.0F6_8

7. Motionerar Du regelbundet med lattare motion?
(Promenader pa vagar och i parker, skogspromenader, korta
cykelturer, latt gymnastik, golf)

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

Varje Flera 2-3 Mindre  Aldrig Vet €]
dag ggrivecka  ggr/man

De senaste 12

manaderna 1 2 3 4 5 6
SN1.0F7_1

Tidigare

SN1.0F7_2 1 2 3 4 5 6

Nar? Beskriv: SN1.0F7_3

18



SNACK LopnrK__

8. Motionerar Du regelbundet med mer intensiv motion — nu eller
tidigare? (Jogging, raska langpromenader, tungt tradgardsarbete,
langa cykelturer, intensiv gymnastik, langfardsskridsko, skidakning,
simning, bollspel (ej golf) eller annan liknande verksamhet?)

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

Varje Flera 2-3 Mindre  Aldrig Vet €]
dag ggrivecka ggr/man
De senaste 12
manaderna 1 2 3 4 5 6
SN1.0F8_1
Tidigare
SN1.0F8 2 1 2 8 4 5 6

Nar? Beskriv: SN1.0F8_3

9. Tavlar Du i nagon idrott? sn1.0F9

1 Ja, vilken? sNn1.0F9 1

2 Nej
3 Vetegj
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

10. Tavlade Du tidigare i nagon idrott? sn1.0F10

1 Ja, vilken? sNn1.0F10 1

2 Nej
3 Vetegj
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

19



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

11. Har Du nagot husdjur? sni1.0Fi1

1 Ja, vilket? sNn1.0F11 1

2 Negj
3 Vetegj
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0

20



Att fylla i sjalv (SSK) SNB1.0LOPNR SNACK

1. Mellan vilka ar bodde Du i bostaden?

Fran ar sNs1.0B1 A Till &r sNB1.0B1_B

2. Vilken adress hade bostaden?

Gatuadress (eller gardsnamn) snB1.0B2
Postadress (helst med postnummer) snB1.0B2_1, 2

LLan sNB1.0B2 3
Kommun SNB1.0B2_4

Forsamling sNB1.0B2_5

3. lvilken typ av hus var bostaden belagen? snB1.083

1 Smahus (friliggande hus/gard/villa/radhus/kedjehus)
2  Flerfamiljshus

3 Annat, vad? snB1.0B3_3

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

4. Vilket vaningsplan bodde Du pa? sne1.084
1 Nedre botten
2 1 trappa upp

3 HOgre upp: sNB1.0B4_3 trappor

EJ SVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

5. Hade Du nagra tecken pa fukt eller mogel i bostaden?
(Svara med alla alternativ som stammer)

snB1.0B5_1  Ja, synlig fuktskada (flackar och dylikt)

sNB1.0B5_2 Ja, synlig mogelvaxt

sNB1.0B5 3 Ja, lukt av mogel

snB1.0B5_4 Ja, kondens (imma/fukt) pa insidan av fonsterrutor

vintertid i sovrum eller vardagsrum (det skall vara minst
2 cm hogt pa fonstrets nederkant)

snB1.0B5_5  Nej, inga tecken pa fukt eller mogel

EJSVARAT =8

6. Hur varmdes Din bostad i huvudsak upp?

snB1oBe_ 1 Oljeeldning
sNB1.0B6_2 Eldning i panna (ved, flis, pellets etc.)
sNB1.0B6_3 Annan eldning (gas, kol etc.)

SNB1.0B6_4 Annan uppvarmning (fiarrvarme, elvarme,
varmepump, bergvarme etc.)

sNB1.0B6 5  Kanner inte till hur bostaden varmdes upp

EJ SVARAT SNB1.0B6_6



SNACK LopnrK__

7. Eldade Du nagonsin i annat syfte an uppvarmning av
bostaden? (Besvara varje rad)

Ja, varje Ja, varjevecka Ja, men

EJSVARAT =8 dag men inte varje mer sallan
FLERA ALTERNATIV =0 dag

Matlagning pa gasspis L 5 3
SNB1.0B7_1

Matlagning pa vedspis . ) 3
SNB1.0B7_2

Trivseleldning (6ppen spit

kakelugn, braskamin etc.) 1 2 3
SNB1.0B7_3

Eldning av I6v och

kvistar utomhus 1 2 3

SNB1.0B7_4

8. Hade Din bostad fonster som vette direkt mot...

Svara med alla alternativ som stammer

snB1.0B8_1  Storre gata eller trafikled

sNB1.0B8 2  Mindre gata eller villagata

sNB1.0B8 3 Industri eller industriomrade

snB1.0oBs_4  Gard, tradgard, vatten eller gronomrade
snB1.088_5 Nagot annat, vad? SNB1.0B8_6

EJ SVARAT SNB1.0B8_8

Nej,
aldrig



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

9. Hade Ditt sovrum fonster som vette direkt mot...
Svara med alla alternativ som stammer

sNB1.0B9_1  Storre gata eller trafikled

sNB1.0B9_ 2  Mindre gata eller villagata

sNB1.0B9 3 Industri eller industriomrade

sNB1.0B9_4  Gard, tradgard, vatten eller gronomrade

sNB1.0B9 5  Nagot annat, vad? SNB1.0B9_6

EJ SVARAT SNB1.0B9_8

10. Brukade Du sova med Oppet fonster? snB1.0810
Med 6ppet fonster menar vi vanligt fonster eller vadringsfonster
(vadringslucka) helt 6ppet eller pa glant

1 Ja, alltid

2 Ja, sommartid

3 Ja, ibland
4 Nej, aldrig
EJSVARAT =8

FLERA ALTERNATIV =0



SNACK LopnrK__

11. Medforde buller frAn grannar, trafik, flaktar, industrier,
ndjeslokaler eller liknande nagra av foljande storningar?
Besvara varje rad

EJ SVARAT =8 Ja, varje Ja, varje Ja, men mer Nej, aldrig
FLERA ALTERNATIV =0 vecka aret vecka delar séllan
runt av aret

Svart att hora radio/TV

1 2 3 4
SNB1.0B11_1
T_elefonsamtal 1 ) 3 4
hindrades snB1.0B11 2
V_anllgt samtal 1 5 3 4
hindrades snB1.0B11 3
Vila/avkoppling stoérdes 1 ) 3 4
SNB1.0B11 4
Svart att somna i 5 3 4
SNB1.0B11 5
Blev vackt snB1.0B11 6 1 2 3 4

12. Om Du blev stord av buller, vilket var den mest storande
bullerkallan?

sNB1.0B12 1  Ljud fran grannar
snB1.0B12_2  Vagtrafikbuller
SNB1.0B12.3  Tagbuller

snB1.0B12_4  Flygbuller

snB1.0B12 5  Buller fran industrier
snB1.0B12 6  Flaktbuller i fastigheten
snB1.oB12_7  Buller fran nojeslokaler

sNB1.0B12. 8 Annat buller, vad?

sNB1.0B12_9  Stordes aldrig av buller

EJ SVARAT SNB1.0B12_10



Att fylla i sjalv (SSK) SNACK

13. Hur ofta brukade Du vintertid utomhus uppleva luften i Ditt
bostadsomrade som irriterande? snNB1.0B13

1 Aldrig/nastan aldrig

2 Ibland/periodvis

3 Dagligen/nastan dagligen

EJSVARAT =8
FLERA ALTERNATIV =0

14. Var lag Din huvudsakliga arbetsplats (eller skola etc.) under
denna period?

Gatuadress (eller gardsnamn) snB1.0814
Postadress (helst med postnummer) sNB1.0B14_1, 2
LLan sNnB1.0B14 3

Kommun SNB1.0B14 4

Forsamling snB1.0B14_5

15. Hur reste Du vanligtvis till och fran arbetet (eller skolan etc)
under denna period?

SNB1.0B15 1 Tunnelbana
SNB1.0B15_2 Pendeltag
SNB1.0B15_3 Buss/sparvagn
SNB1.0B15 4  BIl

sNB1.0B15_5 Motorcykel/moped

snB1.0B15_6  Med cykel/till fots

SNBL.OB15 7  ANNAL .o

EJ SVARAT SNB1.0B15_8
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