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He;j!

Du ér varmt vilkommen att fylla i denna enkét som ar riktad till skolelever i Skane.

Enkéten innehéller fragor om bland annat skola, fritid, familj, trygghet, aktiviteter, tobaks- och
alkoholvanor. Undersdkningen genomfors av Region Skane i samarbete med Kommunforbundet
Skéne.

Det dr mycket viktigt att Du och Dina skolkamrater fyller i enkdten. Genom att gora detta ger ni
ménga svar pa hur barn och ungdomar har det idag och resultaten kan anvindas till att pé olika sétt
forbattra Er vardag. Resultaten kommer dven att anvéndas for att bedriva forskning av sambanden
mellan levnadsvillkor, levnadsvanor, sociala faktorer och hilsa bland barn och unga. Det dr dven
viktigt att Du och alla andra kénner att Du kan svara drligt och att ingen kan kontrollera hur just Du
har svarat. Darfor ber vi Dig att inte prata med andra under tiden som Du fyller i formularet.

Det ar frivilligt att vara med och ingen vet att det 4r just Du som svarat pa frdgorna.

Niér Du fyllt i formuléret skall du stoppa det i kuvertet och klistra igen det, pennan far Du behélla.
Kuverten samlas in av din ldrare som skickar dem odppnade till Region Skane i Malmé dér dina
svar skannas in.

S4 har vill vi att Du besvarar enkiten eftersom enkéten kommer att skannas:

Anvénd den kulspetspenna du fick i samband med enkdten. Anvand inte tusch- eller
blyertspennal

Markera dina svar sa har E

Om du vill dndra ditt svar, tick hela den felaktiga rutan sé hér

| 12]314151617181910

Skriv tydliga siffror

Fragorna borjar pd nésta sida!



Al

A2

A3

A4

A5

A6

AT

FRAGOR OM DIG SJALV OCH DIN FAMILJ

Ar du pojke eller flicka?

"1 Pojke
"1 Flicka

Hur gammal ar du?

Hur lang ar du? (anges i hela cm)

Hur mycket vager du? (anges i hela kg)

| vilken kommun bor du?

1 Bjuv [] Kéivlinge

1 Bromdlla [] Landskrona
[] Burlov [ Lomma

] Bastad ] Lund

'l Eslov L] Malmo

"1 Helsingborg [l Osby

'] Héssleholm [l Perstorp

'l Hoganas [J Simrishamn
'] Horby (] Sjobo

Tl Hoor 0] Skurup

'] Klippan ] Staffanstorp
Tl Kristianstad [ Svalov

Vilket postnummer har ni dar du bor?

0

Svedala

Tomelilla

Trelleborg

Vellinge

Ystad

Astorp

Angelholm
Orkelljunga

Ostra Goinge

Annan utanfor Skane

Om du bor pa mer an ett stalle, ange postnumret dar du bor mest

I vilken stadsdel bor du? (géller endast for dig som bor i Malmd)

Centrum

Fosie

Husie

Hyllie

Kirseberg
Limhamn-Bunkeflo
Oxie

Rosengérd

Sodra Innerstaden
Vistra Innerstaden
Vet inte

N Y Y A Y O



A8 Var ar du fodd?

(] I Sverige

"1 I Norge, Danmark, Finland eller Island
'] Tettannat land i Europa

"1 Tett land utanfér Europa

A9 Hur lange har du bott i Sverige?

O I hela mitt liv

I mer 4n 10 ar men inte hela mitt liv
15-10 ar

I mindre dn 5 ar

OO

A10 Var é&r dina foraldrar fodda?
Pappa Mamma
I Sverige
I Norge, Danmark, Finland eller Island
I ett annat land 1 Europa
I ett land utanfor Europa

I I o
I I o

All Vilken/vilka av dina foraldrar bor du tillsammans med?

Med béda mina foraldrar

De bor inte tillsammans, men jag bor lika mycket hos mamma och pappa
Mest hos mamma

Mest hos pappa

Varken mamma eller pappa

[ A A I A A

Al12 Hur manga rum finns det i bostaden?
(rékna inte med kok, hall och badrum/toalett)
Om du bor pa mer &n ett stalle, ange antal rum dar du bor mest

A13 Hur manga personer, vuxna och barn, bor i bostaden?
Om du bor pa mer an ett stalle, ange antal personer dar du bor mest

Al4 Vad gor dina foraldrar?
Pappa Mamma

Arbetar (hel- eller deltid) 0 O
Studerar 0 O
Tjanstledig/fordldraledig 0 O
Arbetslos 0 O
Langtidssjukskriven/sjukpensionér 0 O
Annat O O
Vet inte 0 O



A15 Hur mycket pengar har du som du sjalv kan anvéanda varje manad?

J

Jag har inte egna pengar
1-249 kronor

250-499 kronor
500-999 kronor
1000-1499 kronor

1500 kronor eller mer

[ I B I A B A

FRAGOR OM DIN HALSA

B1 Hur mar du rent allmant?

'] Mycket bra
Bra
Nagorlunda
Daligt
Mycket daligt

O OO

B2 Hur frisk tycker du att du ar?
1 Mycket frisk [ Ganska frisk [ Inte sdrskilt frisk

B3 Kanner du dig néjd med dig sjalv?

1 Ja,oftast [] Ja,ibland [] Nej, ndstan aldrig

B4 Kanner du dig stressad i din vardag?

(] Ja, ofta "1 Ja,ibland [ Nej, ndstan aldrig

B5 Hur ofta har du under de senaste 6 manaderna haft féljande besvar?
(sétt ett kryss pa varje rad, om du aldrig haft detta besvar sa markera Séllan eller aldrig)

I stort Merédn  Ungefar Ungefar Séllan
sett varje  engang engang engangi  eller

dag iveckan iveckan manaden  aldrig
Huvudvirk 0 O O O O
Ont 1 magen 0 O O O O
Ont 1 ryggen O 0 O O O
Virk i axlar/skuldror/nacke 0 O O O 0
Oronsus/Tinnitus [ O O O O
Ként mig nere (] O O O O
Varit irriterad eller pa daligt humor [ O O O O
Angslig/orolig O O O 0 0
Stressad O O O O O
Lycklig O O O 0 0
Avslappnad och lugn 0 O O O O
Ha kontroll M 0 0 0 0
Haft svért att somna O O O O O
Orolig somn M 0 0 O O
Ként mig yr 0 O O O O



B6

B7

B8

B9

B10

Hur manga timmar per natt brukar du sova pa vardagar?

Mindre 4n 6 timmar
6-7 timmar

7-8 timmar

8-9 timmar

Mer 4n 9 timmar

[ B O R B A I

Nar brukar du lagga dig en vanlig kvall da du ska ga till skolan dagen efter?

Fore klockan 22
Klockan 22-23
Klockan 23-24
Klockan 24-01
Efter klockan 01

(I A A I A A

Har du just nu nagon riktigt néra van som du kan samtala fortroligt med om nastan
alla dina personliga saker?

"1 Har inga néra vinner
Har en nira van

Har tva néira véanner
Har flera néra vinner

O Oo

Hur val tycker du att féljande pastaende stammer

Haller inte ~ Haller Haller med  Haller med
alls med inte med fullstdndigt
Man kan lita pa de flesta manniskor 0 O 0 0

Om du far problem eller bara skulle vilja prata med nagon, hur latt eller svart tycker
du da det &r att vanda sig till .....
(satt ett kryss pé varje rad)

Mycket Ganska Varken litt Ganska Mycket

latt latt eller svart svart  svart
Foraldrar eller de vuxna du bor hos 0 O O 0 0
Larare [ O O ] ]
Personal inom elevhilsan pa skolan 0 O O 0 0
Annan vuxen 1 skolan 0 O O O O
Annan vuxen utanfor skolan 0 O O 0 0
Kamrater ] O O 0 0
Syskon (om du har nigra) O O O 0 0
BRIS [] UJ UJ [] []



B11 Har du eller har du haft nagot eller nagra av foljande besvar
under de senaste 12 manaderna?
(sétt ett kryss pa varje rad, om du inte har eller har haft detta besvar markera rutan Nej)

—
Qo

Astma

Allergiska 6gon- eller ndsbesvér
Fododmnesallergi

Nickelallergi

Eksem

Annan hudsjukdom

Diabetes

Epilepsi

Ooooooodg
OoooooonoZz
<.

B12 Har du nagon av foljande funktionsnedsattningar?
(sétt ett kryss pa varje rad, om du inte har denna funktionsnedséttning markera rutan Nej)
Ja  Negj
Horselnedséttning O 0
Synnedséttning som inte kan korrigeras
med glasogon eller linser
Rorelsehinder
Liassvarigheter, skrivsvarigheter, dyslexi
ADHD eller ADD
Annan funktionsnedsittning

(I I R B
I I I B A

B13 Hur val stammer féljande pastaende in pa dig och ditt liv?
(sétt ett kryss pé varje rad)
Stdimmer Stdmmer Stdmmer Stdmmer
mycket ganska  ganska  mycket

daligt déligt bra bra
Jag vet vilka ordningsregler som géller i min skola l l ] 0
Mina forildrar ger mig berdm nér jag gjort ndgot bra [ [ 0 [
I min skola stéller ldrarna hoga krav pé eleverna W W 0 W
Skolarbetet kiinns meningslost for mig L L 0 L

Vi elever far vara med och bestimma 6ver saker som

ar viktiga for oss pa var skola [ [ ] 0
Mina forildrar bestimmer nér jag ska vara hemma pé kvéllen [ [ 0 [
Jag far ber6m av ldrare nér jag gor nagot bra [ [ ] [
I min familj gér vi ofta saker tillsammans pé fritiden [ [ 0 [
Jag kénner att jag far stod och uppmuntran av mina foraldrar [ [ ] [
Vuxna ingriper om ndgon blir trakasserad eller mobbad i min skola [ [ 0 [
Skolan beréttar for mina fordldrar om jag gjort nadgot bra [ [ ] [
Elevernas asikter tas inte pa allvar i min skola [ [ 0 [
Jag fér vara ute hur ldnge jag vill pa fredags- och l6rdagskvillarna [ [ ] [
Det ér hog ljudniva och stokigt pa lektionerna L L 0 L
Efter att lektionen borjat tar det oftast mer dn 5 minuter innan vi

elever borjar arbeta [ [ ] 0
Jag berittar for mina fordldrar om nagot som har hént d&ven om

jag skdms eller kdnner mig generad 6ver det (] (] U (]
Alla i min familj dter middag tillsammans [ [ l [
Det kidnns som att mina foréldrar har fortroende for mig och

l4ter mig ta ansvar (] (] U (]



OLYCKSFALL

C1l Har du under de senaste 12 manaderna skadats eller rakat ut for nagon

C2

C3

C4

olycka som fatt dig att besoka vardcentral, tandlékare eller sjukhus?

[]
[
[]

Nej =— fortsitt till friga C4

1 géng
2 eller flera gnger

Var hande skadan/skadorna/olyckan/olyckorna?
(du far sitta mer 4n ett kryss)

[

N Y O B A

I gymnastiken pé skolan

Pé skolgarden eller pd annan plats i skolan
Pa vag till eller fran skolan

Pé stan/centrum

Hemma

I bostadsomradet

Pa idrottsanldggning

Annan plats

Vad gjorde du da du blev skadad?
(du far sitta mer 4n ett kryss)

|

N A B

Cyklade

Akte inlines, skridskor, skidor eller snow-/skateboard
Red

Tavlade, tranade i ndgon sport (inte ndgon av ovanstaende aktiviteter)
Akte moped eller MC

Promenerade/sprang

Hoppade pé studsmatta

Badade

Festade

Slogs eller blev slagen

Annat

Anvéander du foljande?
(satt ett kryss pé varje rad)

Alltid/néstan Da och Aldrig/néstan
alltid da aldrig
sdkerhetsbilte nar du éker bil/buss O O O
cykelhjalm nér du cyklar O 0 0
hjélm nér du dker moped/MC 0 O O

Aker inte



FRITIDSVANOR

D1

D2

D3

D4

D5

D6

Hur mycket ror du dig i snitt per dag (t.ex. gar, cyklar eller idrottar)?

"] Mindre &n 30 minuter per dag
'] 30-60 minuter per dag
"1 En timme eller mer per dag

Brukar du vara med pa idrotten i skolan?

Har inte schemalagd idrott
Alltid/ndstan alltid
Ungefar varannan gang
Négon ging

Aldrig

[ I B I A B A

Brukar du idrotta eller rora pa dig pa din fritid sa att du blir andfadd eller svettig?

1 Varjedag [] 4-6dagariveckan [ 1-3 dagariveckan [] Séllan eller aldrig

Har du under de senaste 12 manaderna varit med i ndgon forening, klubb eller
organisation?

[ Ja '] Nej

Hur manga timmar per dag sitter du i genomsnitt framfor datorn pa fritiden?
(rékna inte tiden i skolan)

"1 Anvinder inte dator pa fritiden
Mindre 4n 1 timme

Mellan 1-2 timmar

Mellan 2-3 timmar

Mellan 3-5 timmar

Mer dn 5 timmar

N o O R B A O

Hur ofta brukar du anvanda dator for att ...
(sétt ett kryss pa varje alternativ, om du aldrig anvént datorn till detta markera rutan Aldrig)

Néstan 3-4 1-2 Ett par
varje dagar/ dagar/ ganger/  Aldrig
dag vecka vecka méanad

Kommunicera med andra ex. Facebook,

MSN, mail, ICQ eller liknande O O O O O
Lyssna pa musik, kolla pa film eller

serier ex. Spotify, Voddler, Youtube

eller liknande 0 0 O 0 O
Spela spel (ej om pengar) M M 0 0 O
Blogga eller ldsa bloggar 0 0 O 0 O
Leta information, ldsa tidningar eller liknande [ O O O O
Gora skoluppgifter 0 0 O 0 O
Annat [] [] 0 0 O



D7 Hur manga timmar om dagen brukar du titta pa TV?

[0 Max 1 timme [J 1-2timmar [J 2-3 timmar [] Mer adn 3 timmar [J Tittar inte
pa TV
D8 Hur trivs du pa din fritid?

'l Mycketbra [1 Bra [] Sadir "1 Ganska daligt "1 Mycket daligt

D9 Hur ofta brukar du gora féljande?
(satt ett kryss pa varje rad, om du inte brukar gora detta markera rutan Aldrig)

Nagon eller Nagra Minsten  Néstan
Aldrig  négra ggr/ar ggr/man géng/vecka varje dag

Cykla eller gé till skolan 0 0 O 0 O
Cykla eller g till fritidsaktiviteter 0 0 O 0 O
Liasa bocker for nojes skull M M 0 0 O
Ga pa café, restaurang eller liknande 0 0 O 0 O
G4 pa fest eller liknande M M 0 0 O
Ga pa fritidsgarden 0 0 O 0 O
Spela instrument, sjunga, skapa musik M M 0 M O
Mila, sy, sticka, skriva O O O O O
G4 pé bibliotek (ej pa skoltid) M M 0 0 O
Ga 1 kyrka, moské, synagoga eller liknande 0 0 O 0 O
G4 pé sportevenemang som publik M M O 0 O
Vara ute 1 naturen, skogen eller pa sjon 0 0 O 0 O
G4 pé konserter, teater, museum, bio el.liknande O O O O O
Ligga hemma och slappa eller sova (ej nattetid) 0 0 O 0 O
Vara ensam [] [] 0 0 O
Ga ut med kompisar pa stan/centrum 0 0 O 0 O
Kora runt pd moped, MC eller med bil bara pd kul [ M 0 M 0
Vara hemma med/hos kompisar pa kvillen 0 0 O 0 O

D10 Vad vill du gora pa din fritid?

MATVANOR

E1 Hur ofta brukar du? (sitt ett kryss pa varje rad)

Aldrig eller Nagra Minsten  Néstan Flera
nagra ggr/ar  ggr/man  gang/vecka varjedag ggr/dag

Ata gronsaker N O O N O
Ata frukt eller bar O O O O O
Ata pizza, hamburgare, pommes frites,

kebab eller annan snabbmat 0 O O 0 O
Ata godis, chips, ostbdgar, dricka

lask eller liknande O O O O O
Dricka energidrycker (ex. Red Bull,

Burn, V, Rockstar, Monster) N O O 0 O

10



E2 Hur ofta ater du foljande maltider under en vanlig vecka? (sitt ett kryss pa varje rad)
Varje dag 4-6 dagar  1-3 dagar  Sillan/aldrig
Frukost O O O O
Lagad lunch O O O M
Lagad mat pa kvillen 0 0 0 0
ALKOHOL

Med alkohol menas folkdl, mellan-/starkdl, alkoholstark cider, alkoldsk, vin, starkvin och sprit.
(rédkna inte med alkoholhaltiga drycker under 2,8 % ex. 14ttol och léttcider)

Med sprit menas briannvin, vodka, gin, konjak, whisky, likor, punsch men ocksa hembrént och
smuggelsprit. Aven sprit som ingér 1 drinkar eller shots réknas.

F1

F2

F3

Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit 6l, alkolask, mellanstark
eller starkcider, vin eller sprit?

"1 Nej "l En géng 1 2-4 gdnger [ 5-10 ginger [I Mer dn 10 ganger
Har du ndgon gang druckit sa mycket alkohol att du kant dig berusad?
1 Nej [J Ja

Tycker du att det finns nagon narstaende person till dig som dricker for mycket
alkohol? (detta kan inkludera andra personer dn dina (styv) fordldrar)

1 Ja > Har det pa nagot satt skadat dig eller medfort
problem for dig?
"1 Nej .
[ Ja LI Nej
TOBAK

G1 Roker du?

'] Nej, jag har aldrig rokt

] Jag roker inte cigaretter

] Nej, men jag har provat Hur manga cigaretter roker du varje dag?
"1 Nej, jag har rokt men slutat

1 Ja, varje dag >

1 Ja, nistan varje dag Roker cigaretter per dag

1 Ja, nér jag ér pa fest

tl

Ja, ibland

11



G2

G3

G4

G5

G6

G7

Snusar du?

Nej, jag har aldrig snusat

Nej, men jag har provat Hur mycket snus anvander du?
Nej, jag har snusat men slutat

Ja, varje dag
Ja, néstan varje dag ——p | Jag snusar fOr det mesta dosor per vecka
Ja, ibland

N O O O

[ Jag snusar mindre dn 1 dosa per vecka
Innehéller snuset nikotin? [ Ja [] Nej

Hur far du vanligen tag pa tobak, t ex cigaretter och snus?
(du far sétta mer an ett kryss)

] Jag anvinder inte tobak Var har du kopt tobak?
(du far sétta mer &n ett kryss)

71 Koper sjélv i butik eller liknande i den egna kommunen =—p

[ Koper sjélv 1 butik eller liknande utanfor den egna kommunen | (] varuhus/mataffir
"1 Frén syskon eller kompisar ") Nérbutik/jourbutik
1 Fran egna fordldrar med lov 1 Kiosk

"1 Fran egna fordldrar utan lov ] Bensinstation

1 Fran kompisars foréldrar ") Restaurang

1 Fran annan vuxen (18 &r eller éldre) 1 Annat stille

Vem i din omgivning roker och/eller snusar dagligen eller regelbundet?
(markera med ett eller flera kryss for roker/snusar)

Roker Snusar
Ingen 0 [
Mamma (styvmamma, fostermamma)
Pappa (styvpappa, fosterpappa)
Syskon
Pojk- eller flickvén
Kamrater
Annan i min ndrhet som jag ofta umgés med

N O O
N O O

Tillater dina foraldrar att du anvander tobak?
(sdtt ett kryss for cigaretter och ett kryss for snus)

Cigaretter Snus
Nej, ingen av dem O O
Pappa, men inte mamma U (]
Mamma, men inte pappa U U
Ja, bada tillater det O O
Jag vet inte O 0

Har du nagon gang rokt vattenpipa?
[ Ja 1 Nej

Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du rokt vattenpipa?

(] Aldrig [ 1 gang '] 2-6 ganger '] 7-12 génger (] Mer dan 12 génger

12



NARKOTIKA

Med narkotika avses hasch, marijuana, amfetamin, ecstasy, LSD, kokain, heroin, GHB eller
liknande

H1 Har du ndgon gang haft moéjlighet att préva narkotika?

0 Ja [J Nej

H2 Har du ndgon gang haft lust att prova narkotika?

o Ja '] Nej

H3 Har du sniffat ndgon gang?

'] Nej

1 Ja, under de senaste 30 dagarna

[0 Ja, under de senaste 12 manaderna
(] Ja, men for mer 4n ett ar sedan

SKOLAN

11 Hur trivs du i skolan?

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

[ I B I A B A

12 Brukar du skolka?

Nej, aldrig

Ja, ndgon géng per termin
Ja, en gédng 1 ménaden

Ja, 2-3 génger i minaden
Ja, en géng 1 veckan

Ja, flera gdnger i veckan

N O O

13



I3 Hur gar det for dig i skolan? Har du svarigheter med nagot av foljande?
(sdtt ett kryss pa varje rad)

Inte Ganska Ganska  Mycket

alls litet mycket
Att f6lja med under lektionerna 0 O O 0
Att arbeta i grupp M 0 0 M
Att gora mina léxor eller andra liknande uppgifter O O O O
Att forbereda mig infor prov M 0 0 M
Att hitta den studieteknik som passar mig bést 0 O O 0
Att komma igang med eller slutféra uppgifter som
kréaver egna initiativ 0 O O O
Att utfora skriftliga uppgifter 0 O O 0
Att utfora uppgifter som kréaver lasning (ex. bok) 0 0 0 0
Att komma 0verens med skolkamraterna 0 O O 0
Att komma Overens med ldrarna 0 0 0 0

14 Kaéanner du dig stressad av ditt skolarbete?

"1 Intealls  [J Lite grann [] Ganska mycket [ Mycket

I5 Om du har svarigheter med din skolgang eller i studierna, hur ofta far du hjalp?
(sétt ett kryss pé varje rad)

Alltid nér jag For det Sallan Naéstan aldrig
behover det mesta
I skolan O 0 0 0
Hemma O 0 0 0

I6 Dina larare — Hur tycker du att dessa pastdenden stammer in pa de larare du har?
(sdtt ett kryss pa varje rad)

Stimmer Stammer Stdimmer  Stdmmer pa Stimmer
pandstan  padmerdn pa hélften mindre an  nédstan inte
alla ldrare  hélftenav  av ldrarna hilften av pa nagon
lararna alla ldrarna larare

De jobbar for att klasser och grupper

ska fungera bra ihop 0 O O O 0

De anstringer sig for att ingen elev ska

bli diskriminerad, trakasserad eller kriankt [J O O O O

De dr bra pa att skapa arbetsro under

lektionerna 0 O O O 0

De ér bra pa att forklara sddant vi ska

lara oss 0 O O O 0

De dr bra pa att fa oss att tdnka sjdlv M 0 0 0 0

De anstrénger sig for att jag ska klara

skoluppgifterna 0 O O O 0

De uppmaéarksammar mig nér jag gor

nagonting bra 0 O O O 0

14



TRYGGHET OCH UTSATTHET

J1 Kanner du dig trygg pa foljande stéllen?
(sétt ett kryss pé varje rad)

Ja, alltid Ja, oftast Nej

Utomhus 1 mitt bostadsomrade 0 M M
Utomhus 1 mitt bostadsomrade pa kvéllen O 0 0
Pa vag till eller fran skolan O O M
I klassrummet O 0 0
Pé rasterna i skolan 0 M 0
P& fritidsgarden eller liknande O 0 0
Nojesstille eller liknande, ex. konsert, festival 0 M M
Ute pa stan, pa allmén plats O 0 0
Pé buss, tdg eller liknande 0 0 0
I hemmet O 0 0
Vid fritidsaktiviteter ex. inom foreningar/organisationer [ O O

J2  Hur ofta har du blivit mobbad i skolan under de senaste manaderna?

Jag har inte blivit mobbad i skolan de senaste ménaderna
Det har hént en eller tva gdnger under de senaste manaderna
Tvé eller tre ganger i manaden

Ungefidr en géng i veckan

Flera génger i veckan

(I A A I A A

J3  Har du under de senaste 12 manaderna, i skolan eller pa fritiden, blivit utsatt for
trakasserier eller krankningar via mobiltelefon och/eller Internet?
(SMS, MSN, facebook, mail eller liknande)

"1 Nej
'] Ja, en géng
1 Ja, flera ganger

J4  Har du varit med om nagot av foljande under de senaste 12 manaderna?
Om du varit det, har det anmalts till polisen?
(besvara varje delfraga)

Har blivit Har anmalts
utsatt for till polisen
Ja Nej Ja Nej
Blivit allvarligt hotad av annan person 0 0 0 0
Blivit rdnad 0 0 M M
Blivit bestulen 0 0 0 0
Blivit slagen sa att du behovt uppsoka 0 0 N N
skolskoterska, lakare eller tandldkare
Blivit slagen sa att du fick ont men inte behovt
uppsoka skolskoterska, lakare eller tandlakare O O 0 0
Blivit utsatt for oonskad sexuell handling 0 0 N N
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J5 Hur val stammer foljande pastaenden éverens med dig?
(besvara varje delfraga)

Stammer Stimmer Stimmer  Stimmer  Vetej
helt och ganska ganska inte alls
héllet bra daligt

Jag har hort talas om barnkonventionen 0 0 0 O O
Jag vet vad barnkonventionen innehaller O O O O O
Jag vet vilka réttigheter jag har
enligt barnkonventionen O O O O O
TILL SIST........

K1 Hur tycker du att din halsa ar?

"1 Mycket bra
Bra
Ganska bra
Dalig

O Oo

K2 Hur trivs du i stort sett med livet just nu?

(|

Jag trivs mycket bra
Jag trivs ganska bra
Jag trivs inte sé bra

Jag trivs inte alls

O oOod

K3 Hur ser du pa framtiden for din personliga del?

|

Jag ser mycket ljust pd framtiden

Jag ser ganska ljust pa framtiden

Jag ser varken ljust eller morkt pa framtiden
Jag ser ganska morkt pa framtiden

Jag ser mycket morkt pa framtiden

OO0
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Tack for dina svar!

Var det ndgot i enkéten som du inte kan fa ur tankarna? Prata i sé fall med
dina forildrar eller ndgon annan vuxen om det. Du kan ocksa ta kontakt
med din ldrare, skolskoterska/ldkare, skolans psykolog eller kurator.
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