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Om Ni har fragor ring garna till vart sekretariat vid Miljomedicinska enheten

BAMSE-sekretariatet:

Telefon 08-629 26 26, telefax 08-28 59 02
Sjukskoterska Inger Kull, sekreterare Cathrine Jarmeus, datasamordnare André Lauber



Vi vore tacksamma om Ni noga fyller i kryssen i rutorna [ for att underlatta den

optiska avlasningen.

Enkaten avser:

Telefonnummer dar mamma

traffas dagtid o samma som barnet, eller ...
Telefonnummer dér pappa
traffas dagtid o samma som barnet, eller ..o
Datum for ifyllande
Vem har fyllt i formularet :» Bade Mamma och Pappa

* Endast Mamma

Endast Pappa

Fyll i de féljande uppgifterna, om nagot skiljer sig fran ovanstaende.

#

Barnets gatuadress
dar barnet nu bor till stérre delen

Postnr och ort

Telefonnummer till
bostaden dar barnet bor

Mammas adress
om annan &n barnets

Pappas adress
om annan an barnets
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1. Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder haft besvar i form av:

pipande eller vésande andning? . .
anstréangd (tung eller pressad) andning? . .

2. Om barnet haft pipande eller vasande andning, vid hur manga tillfallen har barnet haft
sadana besvar efter 1 ars alder?

vid tillfallen

3. Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder haft nagot av foljande symtom i samband
med forkylning (luftvagsinfektion)?

nej ja
Pipande, vasande andning vid grat eller skratt e .

Pipande, vasande andning

vid lek eller utomhusvistelse . .
Hosta vid skratt, lek eller utomhusvistelse . .
Besvérande natthosta . .

4.  Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder haft nagot av foljande symtom utan samtidig
pagaende forkylning (luftvagsinfektion)?

nej ja
Pipande, vasande andning vid grat eller skratt e
Pipande, vasande andning
vid lek eller utomhusvistelse . .

* 0m nej, [=7

ga till fraga 7

Hosta vid skratt, lek eller utomhusvistelse

Besvéarande natthosta
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5. Om ditt barn har haft besvarande natthosta utan att samtidigt vara forkyld, vid hur
manga tillfallen har barnet haft sadana besvar efter 1 ars alder?

vid tillfallen

6.  Hur lange varar sadan hosta i allmanhet?

e 1-7 dagar
» 1-3 veckor
* mer &n 3 veckor

7. Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder fatt besvar med pipande, vasande andning
eller hosta efter kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,

Nej Vet ej misstankt  sakert
Ka.tt L4 o ° °
Hund . . . .
HaSt o o ° °
Gnagare
(marsvin, kanin, . o . .
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj méanad) . . . .
Grés (jun-aug) . . . .

8.  Har ditt barn fatt diagnosen astma av lakare efter 1 ars alder?

* nej
. ja
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9.  Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder blivit behandlad akut p.g.a. astma eller
andningsvarigheter med pipande, vasande, tung eller pressad andning?

* nej
. ja

10. Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder fatt recept pa nagon av medicinerna nedan for
astma eller andningsvarigheter med pipande, vasande, tung eller pressad andning?

 nej, har inte fatt nagon medicin

ja

» Flytande Bricanyl eller Ventoline?

» Flytande Teovent eller klysma Teovent (klysma som ges i &ndtarmen)?
» Bricanyl, Ventoline eller Lomudal att andas in?

» Pulmicort eller Becotide att andas in?
Cortisontabletter (ex. Betapred som lgses upp i vatten)?

11. Har ditt barn haft andningsvarigheter med hundskallsliknande (skallande) hosta efter
1 ars alder?

* nej
e ja = antal ganger?

12. Har ditt barn fatt diagnosen krupp/falsk krupp av lakare efter 1 ars alder?

* nej
° Ja

13. Har ditt barn nagon gang fatt diagnosen lunginflammation av lakare efter 1 ars alder?

* nej
e ja = antal ganger?
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14. Har ditt barn ndgon gang fatt diagnosen luftrorskatarr (bronkit) av lakare efter 1 ars
alder?

* nej
 ja = antal ganger?

15. Har ditt barn haft kikhosta efter 1 ars alder?

« nej/vetej [=7gatill fraga 19
. ja

16. Hur lange hostade barnet?

e mindre &n 3 veckor
» 3 veckor eller mer

17. Togs ett nasprov, som visade att barnet hade kikhosta?
* nej
. ja

18. Togs ett nasprov fran nagon familjemedlem som visade att denne hade kikhosta?
* nej

o Ja

19. Har ditt barn fatt antibiotika (t.ex. penicillin) efter 1 ars alder?

* nej
e ja =  hurmangakurer? stycken
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20.

21.

22,

23.

24,

Bamse 3

Har ditt barn torr hud?

* nej
. ja

Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder haft hudutslag med klada som medfort att
barnet rivit och kliat sig i minst tva veckor?

* nej /=79atill fraga 24
° Ja

Hur ofta har klada hallit ditt barn vaket nattetid under den manad utslaget varit som
varst? (galler efter 1 ars alder)

* aldrig
» hogst 1 natt per vecka
o flera natter per vecka

Var fanns/finns utslagen (efter 1 ars alder)? Flera alternativ ar méjliga.

 iansiktet

* i harbotten

 paarmarnas och/eller benens utsidor
 iarmhalorna

« iarmbagsveck och/eller knaveck

« pa handleder och/eller framtill pa fotleder
* runt halsen

* pa brost, mage och/eller rygg

o framtill under blgjan

* pa skinkorna

Har ditt barn fatt diagnosen eksem efter 1 ars alder av lakare?

* nej
. ja



25. Har du behovt smorja ditt barn med kortison under det senaste aret pga kliande utslag?
* nej

* ja

26. Har ditt barn efter 1 ars alder haft vita upphojda myggbetts- eller blasliknande, kliande
utslag som kommit och gatt och som oftast forsvunnit inom nagot dygn (sa kallade
nasselutslag)?

* nej
. ja

27. Har ditt barn fatt diagnosen nasselutslag (urtikaria) av lakare?
* nej

° Ja

28. Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder fatt besvar med utslag som medfort att barnet
kliat och rivit sig efter kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,

Nej Vet ej misstankt  sakert
Katt L4 o ° °
Hund . . . .
HaSt o ° o °
Gnagare
(marsvin,kanin, . o . .
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj méanad) . . . .
Grés (jun-aug) . . . .
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29.

30.

31.

32.
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Har Ditt barn nagon gang efter 1 ars alder besvarats av langdragen snuva eller
néstappa i mer an 3 veckor?

* nej /=79gatill fraga 31
° Ja

Hur l&nge har snuvan varat?

o 4 -8 veckor
e 2 -6 manader
e mer &n 6 manader

Har ditt barn efter 1 ars alder fatt diagnosen hosnuva eller allergisk snuva (rinit) av
lakare?

* nej

o Ja

Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder fatt besvar med nysningar, rinnsnuva,
nastappa eller roda och kliande 6gon efter kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,

Nej Vet ej misstankt  sakert
Katt o o ° °
Hund . . . .
HaSt o [ ] ° °
Gnagare
(marsvin,kanin, o . o o
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj méanad) . . . .
Gras (jun-auqg) . . . .




33. Har ditt barn haft 6roninflammationer, 6ronkatarr, vatska bakom trumhinnan efter
1 &rs &lder?

* nej/vetej
* ja ganger utan antibiotikabehandling

ganger med antibiotikabehandling

34. Hur lange ammades ditt barn?

helt: manader
delvis: manader

35. Hur gammalt var barnet da det dagligen fick komjolksprodukter (vanliga
mjolkprodukter eller tillagg, valling eller grot innehallande mjolk)?

manader

« annu ej fatt komjolksprodukter

36. Har barnet under andra levnadsaret enbart fatt tillagg som inte innehaller mjélk (Soja
Semp, Pro-Sobee, Profylac, Pregistimil, Nutramigen)?

* nej
. ja

37. Har ditt barn nagon gang efter 1 ars alder fatt besvar av mat eller dryck, t.ex.
krakningar, diarréer, eksem, nasselutslag, klada eller lapp-/6gonsvullnad, snuva eller
astma?

* nej /[=7datill fraga 40
° Ja
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38.

39.

40.
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Ange vilket eller vilka besvar barnet har fatt av mat eller dryck:

 krékningar och/eller diarreer
* eksem

» nasselutslag

 lapp- och/eller 6gonsvullnad

« klada runt 6gonen och/eller snuva

e astma

¢ annat, namligen

Vilket eller vilka fodoamnen far ditt barn besvar av och efter hur Iang tid reagerade ditt

barn?
har annu nej, far  ja, far
ej fatt inga besvar efter hur
smaka  besvar = langtid?
Komjolk eller komjolksprodukt
(tillagq eller valling med mjolk) . . . tim min
Aqg . . . timl  |min
Fisk . . . tim min
Notter/Mandel (obs - ej jordnotter) . . tim min
Jordnotter . . . tim min
Artor . . . timl  |min
Soja . . . tim min
Mijol (vete, rag, korn, havre) . . . tim min
Stenfrukter (&pple, paron korsbar,
plommon, persikor, nektariner) . . . tim min
ANNAL e . tim min
Hur gammalt var barnet da det fick bérja smaka pa:
har &nnu ej
fatt smaka ar  manader

Agg?

[

Fisk?

]

]

-10 -
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Vete, havre, rag, korn? .

(finns i brod, kex, skorpa, grot eller valling - Fruktgrot, Lattgrot, Fullkornsgrot,
manna- och havregrynsgrét, Plusvalling, Fullkornsvalling, Sempervalling 2 och 3)

41. Har ditt barn efter 1 ars alder fatt diagnosen fodoamnesallergi av lakare?

* nej
o Ja

42. Har ditt barn efter 1 ars alder haft aterkommande diarréperioder eller langvariga
diarréer?

* nej
o Ja

43. Har ditt barn haft aterkommande attacker av magknip efter 1 ars alder?

* nej
° Ja

44. Hade ditt barn nagra uppfodningsproblem under forsta levnadsaret?
« nej [=7datill fraga 46
o ja

45. Hur ofta var det problem med maten under forsta levnadsaret?

 nagon gang per vecka
e varannan dag

« minst en gang per dag
* vid 2-3 av maltiderna
« vid varje maltid

46. Har barnet nagon allvarlig sjukdom?

* nej
* ja, = vilken?

Bamse 3
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47. Roker mamma for ndrvarande?

« nej /=7gatill fraga 49

* Ja, dagligen
* ja, meraséllan

48. Hur manga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarcigaretter roker mamma per dag?

st/dag

49. ROker pappa for narvarande?

 nej [=7gatill fraga 51
* ja, dagligen
* ja, meraséllan

50. Hur manga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarcigaretter roker pappa per dag?

st/dag

51. ROker nagot syskon och/eller annan person i bostaden?

 nej/=7datill fraga 53
° Ja

52. Hur manga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarcigaretter roker syskon och andra
personer i bostaden i genomsnitt per dag?

st/dag

53. Finns det husdjur i barnets bostad/bostader?
Bamse 3
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54.

55.

56.

57,

58.

Bamse 3

« nej [=7gatill fraga 55
° Ja

Vilket/vilka djur ?

o Katt
* hund
 gnagare (marsvin, kanin, hamster, ratta, mus, mm)
o fagel

 annat djur, ndmligen

Forekommer kondens (imma langs hela underkanten och minst 2 cm hogt) pa insidan
av fonsterrutorna i sovrum vintertid (nov-mars)?

* nej, forekommer inte

* ja, men beror pa vadret
* ja, forekommer ofta

Forekommer kondens (imma langs hela underkanten och minst 2 cm hogt) pa insidan
av fonsterrutorna i vardagsrum vintertid (nov-mars)?

* nej, forekommer inte

* ja, men beror pa vadret
* ja, forekommer ofta

Vilken typ av fonster finns det i bostaden?

« tvaglasfonster
* treglasfonster

Vilken typ av barnomsorg har ditt barn?

« daghem/=7ga till fraga 62
 dagmamma eller annan dagbarnvardare (t.ex. slakting, barnflicka)
i dagmammans/dagbarnvardarens hem

-13-



« annan dagbarnvardare (t.ex. slakting, barnflicka) som kommer hem
till barnet
« Arhemma med fordlder /=7ga till fraga 63

59. Har dagmamman/dagbarnvardaren husdjur?

 nej /=7gatill fraga 61
o ja

60. Vilket/vilka djur ?

katt
hund
gnagare (marsvin, kanin, hamster, ratta, mus, mm)
fagel

annat djur, namligen

61. Roker dagmamman (dagbarnvardaren)?

nej

vet gj

ja, dagligen
ja, mera sallan

62. Hur manga barn finns i gruppen?

stycken /=7ga till fraga 64

63. Hur manga barn finns det i familjen?

stycken

64. Vistas barnet regelbundet i fritidsbostad?

Bamse 3
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* nej
s ja> ungefar hur lang tid sammanlagt per ar: veckor

65. Brukar barnet regelbundet (mer &n 1 gang per manad) vistas i annan miljo dar det
exponeras for tobaksrok.

* nej
o Ja

66. En luftvagssjukdom hos barn kan karakteriseras av infektionskanslighet och av att
infektioner "gar ner i luftréren” med pip och/eller vasljud i brostet, ofta med
andningssvarigheter. Besvaren &r ofta varst under natten och kan variera i bade
svarighetsgrad och varaktighet (timmar-dagar). Dessa besvar kan vara aterkommande.

Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder haft besvar som ovan?

* nej
e ja = hurmangaganger?

67. Enannan luftvagssjukdom hos barn kan ocksa karakteriseras av infektionskanslighet i
luftvagarna. Denna luftvagssjukdom orsakar heshet, hard skallande hosta och ibland
andningssvarigheter som mest marks nar barnet andas in (hest biljud).

Har ditt barn ndgon gang efter 1 ars alder haft besvar som ovan?

* nej
e« ja = hur mangaganger?

Var vanlig och kontrollera att alla fragor ar besvarade.
Tack for hjalpen!

Bamse 3
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Plats for egna kommentarer

**k* SLUT **k*

Bamse 3
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