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Beskrivning
Det råder osäkerhet huruvida enteral kaloritillförsel i nivå med uppmätt energibehov (EE) kan minska
proteinkatabolism hos intensivvårdspatienter. Studiens syfte var att undersöka huruvida enteral
nutrition motsvarande 100% av EE resulterade i en förbättrad helkropps-proteinbalans jämfört med
50% av ordinerad nutrition.

Intensivvårdspatienter med invasiv ventilatorbehandling och etablerad enteral nutrition (>80% av EE)
rekryterades och randomiserades till hel- eller halv tillförsel av ordinerad näring under 24 timmar,
vartefter behandlingen ändrades till den andra tilldelningen i ytterligare ett dygn. Helkropps-
proteinbalans bestämdes efter 24 och 48 timmar med stabila isotoptracers.

Se beskrivning av datafilerna i den engelska versionen av katalogposten
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