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Beskrivning

For att 6ka kunskaperna inom omradet psykisk ohalsa startades PART (Psykisk halsa, Arbete,
RelaTioner), en epidemiologisk studie som under sin forsta fas har kartlagt den psykiska sjukligheten
bland 20-64-aringar i Stockholms 1ans befolkning.

Psykisk ohalsa ar ett folkhalsoproblem och om den 6kar ar det alarmerande bade ur manskliga och
samhallsekonomiska aspekter. Det ar darfor viktigt att identifiera orsaker och om majligt angripa
dem. Det ar ocksa angelaget att identifiera riskgrupper for att kunna ge hjalp redan nar de forsta
symtomen dyker upp, sa att ett langvarigt lidande kan forhindras.

| PART-studien besvarade 10 441 personer (5798 kvinnor och 4643 man) mellan 1998 och 2000 en
enkat om levnadsférhallanden, bland annat arbetsférhallanden och psykisk ohéalsa. Detta utgjorde en
svarsfrekvens pa 53%. Av dessa deltog 1100 i en psykiatrisk intervju. | PART Il som pagick 2001-2003
genomfordes en fortsattning av denna studie dar de som svarade pa den forsta enkaten fick
ytterligare en enkat med i huvudsak samma fragor. Det var 8613 personer som svarade pa bada
enkaterna.

Delstudier inom PART ar bl.a. Arbetsliv och psykisk ohalsa och Alkoholvanor och alkoholproblem
(AUDIT-testet).

Syfte:

Att beskriva risk- och skyddsfaktorer for psykisk ohalsa i befolkningen, att analysera samband mellan
sociala faktorer, kroppslig ohalsa, kognitiva funktioner och psykisk ohalsa, att validera
screeningsinstrument for psykisk ohalsa i befolkningen, att analysera faktorer som har samband med
behov av psykiatriska, psykologiska och sociala behandlingsinsatser, att analysera sociala
konsekvenser av psykisk ohalsa, att analysera forloppet av behandlad och obehandlad psykisk ohalsa,
att analysera effekt av arbetslivs- och arbetsmarknadsforhallanden pa psykisk ohalsa och att beskriva
forekomsten av de vanligaste psykiatriska symtomen/diagnoserna (depression, angest och alkohol-
missbruk/beroende) i den vuxna befolkningen
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Data innefattar personuppgifter
Nej

Analysenhet
Individ

Tidsdimension
Longitudinell: Panel

Tidsperiod(er) som undersokts

1998 - 2010
Variabler
1366

Antal individer/objekt
22256

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular: papper
e Tidsperiod(er) for datainsamling: 2010-03-16 - 2010-06-10
 Datainsamlare: Statistiska centralbyran

e Datakalla: Befolkningsgrupp

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige
Geografisk beskrivning: Invanare inom Stockholms lans landsting

Ansvarig institution/enhet
Institutionen for folkhalsovetenskap

Forskningsomrade
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Psykiatri (Standard for svensk indelning av forskningsamnen 2011)
Arbetsmedicin och miljdmedicin (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord

Sjukhusvistelser, Sjukfranvaro, Demografi, Diagnos, Blodprovstagning, Psykiska stérningar,
Patologiska tillstand, tecken och symtom, Socioekonomiska faktorer, Angest, Riskfaktorer, Alkoholism,

Alkoholkonsumtion, Alkoholmissbruk, Psykologisk anpassning, Arbete, Arbetsbelastning, Epidemioloqi,

Fobier, Folkhalsa, Halsotillstand, Livsavgdrande handelser, Lakemedelsférsérjning, Depression,
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