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Beskrivning

| denna studie analyseras hur starkt och hur ofta manniskor i olika situationer upplever kanslan av
ensamhet, och vad man gor for att komma over denna kansla. Tre olika typer av
ensamhetsupplevelser identifieras: ensamhetens intensitet/kvalitet, inre ensamhet och 'positiv'
ensamhet. Respondenten fick besvara fragor om aktuella familjeférhallanden och om sin
uppvaxtmiljo; forandringar av betydelse som man varit med om under livet; umgangeskrets,
kontakter med grannar och slakt; viktiga saker i ett vanskapsforhallande; hur man upplever sig sjalv;
hur man upplever kanslan av ensamhet; andra kanslor i samband med ensamhet; orsaker man
forknippar med ensamhet; vad man foretar sig nar man kanner sig ensam; hur ofta man tror att
manniskor i olika aldersgrupper kanner ensamhet.
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