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Beskrivning

Den epidemiologiska studien "1913 ars man" paborjades 1963. En tredjedel av alla manliga
femtioariga g6teborgare kallades till en halsoundersdkning med fokus pa hjart-karlhalsa. 973 man
bjods in, av dessa deltog 855 i studien (88%). Mannen fodda 1913 har undersokts nar de var 50, 54,
60, 67, 75 och 80 ar. Kliniska undersokningar har genomforts varje gang och vid varje undersékning
har ocksa ett antal enkater ingatt. Ett flertal variabler har undersokts genom aren, som BMI, rékvanor,
kolesterol, motionsvanor, blodtryck etc. Vart tionde ar har sedan studien fyllts pa med nya
femtioaringar, och sedan 2003 ingar aven kvinnor i studien.

1973 var 10% av alla man fodda i 1923 inbjudna, varav 77% deltog (226 deltagare). | 1983 och 1993
blev ett slumpmassigt urval pa halften av alla man i Goteborg fodda 1933 och 1943 inbjudna, 776
(76%) respektive 798 (55%) deltog. | 2003 var ett slumpmassigt urval pa en tredjedel av alla kvinnor
(n =994) och man (n =993) i Goteborg fodda 1953 inbjudna. Deltagarfrekvensen var 60% bland
mannen och 67% bland kvinnorna.

Av de 855 man som ingick i studien fran borjan 6verlevde 111 (13%) till 90 ars alder.

1913 ars man och deras efterféljare, man fodda 1923, 1933, 1943 och 1953 &r ett exempel pa vara
traditionella géteborgsstudier. Dessa studier ger majligheter att utforska hur levnadsbetingelserna
har andrats over fyra decennier och vilka halsoeffekter dessa férandringar har haft. Fran starten pa
60-talet har dessa data gett mojligheter att undersoka trender, saval som i tvarsnitt som
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longitudinellt. Studierna har resulterat i 6ver 400 vetenskapliga artiklar och 12 avhandlingar.
Syfte:

Att undersoka koronara riskfaktorer och utveckling av kranskarlssjukdom i en grupp svenska urbana
man i samma alder: 50 ar. Till undersékningen 2003 inviterades dven 50-ariga kvinnor.

Data innefattar personuppgifter
Nej

Sprak
Svenska

Analysenhet
Individ

Tidsdimension
Longitudinell: Kohort/Handelsebaserad

Urvalsmetod

Sannolikhetsurval: systematiskt slumpmassigt urval
Systematiskt representativt urval baserat pa fodelsedatum, 1963 var alla man fédda ar 1913 pa
datum delbart med tre inbjudna.

Tidsperiod(er) som undersokts
1963 - 2004

Variabler
420

Antal individer/objekt
792

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
92%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

e Insamlingsmetod: Fysiska matningar och tester

e Tidsperiod(er) for datainsamling: 1993 - 2004

e Datakalla: Register/handlingar/forteckningar: Medicinska/kliniska, Befolkningsgrupp, Biologiska
prover, Register/handlingar/forteckningar

Datainsamling 2
* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular
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e Tidsperiod(er) for datainsamling: 1993 - 2004
e Datakalla: Register/handlingar/forteckningar: Medicinska/kliniska, Befolkningsgrupp, Biologiska
prover, Register/handlingar/forteckningar

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige
Geografisk beskrivning: Goteborg

Lagsta geografiska enhet
Kommun

Ansvarig institution/enhet
Avdelningen for akut och kardiovaskular medicin

Forskningsomrade
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Klinisk medicin (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Kardiologi (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Folkhalsovetenskap, global halsa, socialmedicin och epidemiologi (Standard fér svensk indelning av
forskningsamnen 2011)

Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord

Halsokontroll, Blodtryck, Kroppssammansattning, Andnéd, Horsel, Livsstil, Elektrokardiografi,
Hjartsvikt, Longitudinella studier, Prospektiva studier, Traning, Populationsévervakning,
Socioekonomiska faktorer, Blodbrist, Kroppsmasseindex, Amnesomsattning, Riskfaktorer, Medeldlders
personer, Overvikt, Dddlighet, Hjartinfarkt, Tumérer, Stroke, Kost, Alkoholkonsumtion, Ateroskleros,
Blodkoagulering, Blodsocker, Bronkit, kronisk, Diabetes, Dédsorsaker, Epidemiologi, Fetma, Fetter,
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Denna resurs har foljande relationer
Ersatts av https://snd.se/en/catalogue/dataset/snd0010-1

Relaterade forskningsdata i SND:s katalog
50-aringar i Goteborg - 1933 ars man, undersékning 1983

50-aringar i Géteborg

Primarpreventiva studien

50-aringar i Goteborg - 1923 &rs man

50-aringar i Géteborg - 1933 ars méan

50-aringar i Géteborg - 1913 ars mans séner

50-aringar i Goteborg - 1943 &rs man

50-aringar i Géteborg - 1953 &rs man

50-aringar i Goteborg - 1933 &rs man, undersékning 1991

BEDA-undersokningen
BEDA-undersékningen 1997
MONICA-studien i Gteborg
MONICA-studien i GOoteborg 1990
MONICA-studien i Géteborg 1995
50-aringar i Goteborg - 1953 ars kvinnor

50-aringar i Goteborg - 1913 &rs man, undersékning 1963

50-aringar i Géteborg - 1913 drs man och deras séner samt 1923 drs man, undersdkning 1973

50-aringar i Goteborg - 1913 och 1923 &rs man, undersdkning 1988

50-aringar i Géteborg - 1913 &rs man och deras séner samt 1923 och 1943 ars méan, undersdkning
1993

50-aringar i Goteborg - 1943 ars man och 1953 ars man och kvinnor, undersékning 2004

50-aringar i Goteborg - 1913 och 1923 &rs méan, undersdkning 1980

Primarpreventiva studien 1974-1977
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