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Beskrivning

Studien H85 ar en av de longitudinella studierna fran Géteborg dar representativa populationer av
aldre har foljts 6ver lang tid. (Information om studierna H70, 95+ och Kvinnoundersdkningen finns via
fliken Relaterade studier.)

H85-studien koordineras gemensamt av flera forskargrupper men bedrivs huvudsakligen vid enheten
for neuropsykiatrisk epidemiologi - EPINEP. 1986-87 inbjods alla 85-aringar i Goteborg fodda 1 juli
1901 till 30 juni 1902 till en halsoundersokning av vilka halften undersoktes av psykiatriker (n=494).
Uppfdljande studier har gjorts vid 88-, 90-, 92-, 95-, 97-, 99-, 100-, 101-, 102-, 103-, 104- och 105 ars
alder, med svarsfrekvens mellan 65-80 %. Ytterligare en kohort av 85-aringar fodda 1 juli 1923 till 30
juni 1924 undersoktes mellan 2008-2010 och har darefter foljts longitudinellt. En kommande studie av
85-aringar fodda 1930 ar planerad ar 2015.

Studierna omfattar psykiatrisk, social och somatisk undersdkning, psykometriska tester,
personlighetsundersdkning, funktionsbedémning, DNA-analyser, laboratorieundersékningar,
datortomografi av hjarna och likvorundersokning.

Syfte:

Att undersoka frekvens av, samt vilka faktorer som ar av betydelse for utveckling av psykisk- och
somatisk sjukdom i en population féljd longitudinellt fran 85 ars alder

Ytterligare en kohort 85-aringar fédda mellan 1 juli 1923 till och med 30 juni 1924 bjods in till att delta
i studien. Baslinjematningens undersokning genomfordes under 2008-2010. Antalet deltagare vid
baslinjematningen var 572, vilket motsvarade en svarsfrekvens pa omkring 60 %. Deltagarna har
darefter foljts upp vid 88- och 90 ars alder. Studiens undersoékningar har genomférts ar 2008-2010,
2011 och 2013.
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Den ursprungliga populationen bestod av ett representativt urval av 85-ariga man och kvinnor fodda
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1901/1902 och boende i Géteborg 1986/1987, som sedan fdljts longitudinellt. Fler kohorter av 85-
aringar har inkluderats i studien.

Tidsdimension
Longitudinell: Kohort/Handelsebaserad

Urvalsmetod

Sannolikhetsurval: systematiskt slumpmassigt urval
Deltagarna har huvudsakligen valts ut genom ett representativt, systematiskt urval fran
befolkningsregistret.

Tidsperiod(er) som undersokts
1986 - Pagaende

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige
Geografisk beskrivning: Géteborg

Ansvarig institution/enhet
Institutionen for neurovetenskap och fysiologi

Forskningsomrade
Aldre (CESSDA Topic Classification)
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Geriatrik (Standard fér svensk indelning av forskningsémnen 2011)

Gerontologi, medicinsk/halsovetenskaplig inriktning (Standard fér svensk indelning av forskningsdmnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord

Aldre, Aldrande, Halsa, Alderdom, Manskligt beteende, Livskvalitet, Sjukvard, Ohélsa, Likemedel,
Sjukdomar, Tandhalsa, Rokning, Fysisk rorlighet, Sexuellt beteende, Livshandelser, Fysisk aktivitet,
Hjart-karlsjukdomar, Naringsrubbningar och amnesomsattningssjukdomar, Cancer, Folkhalsa,
Munhalsa, Psykisk halsa, Sexuell halsa, Sjukdomshistoria, Muskel- och skelettsjukdomar,
Ogonsjukdomar, Oronsjukdomar, Antropometriska data, Andningssystemet, Blodsystemet, Hjart-
karlsystemet, Immunsystemet, Psykologi, Aktiviteter i dagliga livet, Fallolyckor, Halsokontroll,
Epidemiologiska metoder, Kroppskonstitution, Synuppfattning, Demens, Tandsjukdomar, Horsel,
Psykiatri, Aldrepsykiatri, Livsstil, Geriatrik, Aldrevard, Minne, Longitudinella studier, Motorisk aktivitet,
Traning, Psykologiska tester, Socioekonomiska faktorer, Sexualitet, Overlevnad, Riskfaktorer,
Dodlighet, Halsa, Sociala villkor, Socialt stdéd, Kronisk sjukdom, Personskador, Kognitiva stérningar,
Sensoriska funktionsnedsattningar, Halsorisker, Smartsam férlust, Omsorg, Langd, Motion (fysisk
aktivitet), Vikt, Near - towards a national e-infrastructure for aging research in sweden
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