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Beskrivning
Undersökningen ”Hälsa på lika villkor?” är en stor nationell undersökning som genomförts varje år
sedan 2004. Folkhälsomyndigheten ansvarar för undersökningen medan Statistiska centralbyrån
(SCB) ansvarar för utskick, insamling och registrering av svar. I samband med undersökningen 2008
beställde Västra Götalandsregionen ett tilläggsurval för Västra Götalands län.

Tilläggsurvalet för 2008 års undersökning inkluderade samtliga invånare 16-84 år i Västra Götalands
län. Frågeformuläret besvarades av totalt 18 846 individer, vilket motsvarade en svarsfrekvens på ca
53 procent.

Det trycktes två olika versioner av frågeblanketten, dels den nationella frågeblanketten och dels en
variant som innehöll nästan alla frågor i den nationella blanketten samt frågeinstrumentet EQ5D.
Västra Götalandsregionen valde att deras tilläggsurval skulle få EQ5D-blanketten. Den nationella
frågeblanketten bestod av 77 numrerade frågor varav flera hade delfrågor, vilket genererade totalt
135 frågor. EQ5D-blanketten bestod av 76 numrerade frågor varav flera hade delfrågor, vilket
genererade totalt 138 frågor. Frågorna handlade bl.a. om hälsa, levnadsvanor, ekonomiska
förhållanden, arbete och sysselsättning samt trygghet och sociala relationer. Förutom variabler som
samlats in via frågeblanketten har ett antal registervariabler hämtats från SCB:s Registret över
totalbefolkningen (RTB), utbildningsregistret, inkomst- och taxeringsregistret samt Geodatabasen.

Syfte:

Syftet med den nationella undersökningen var att ta reda på hur Sveriges befolkning mår och lever
och även att följa upp den nya folkhälsopolitiken. Syftet med urvalet för Västra Götalands län var att
ta reda på hur befolkningen i Västra Götalands län mår och lever.
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Samtliga personer i åldern 16-84 år i Västra Götalands län.

Tidsdimension
Longitudinell: Trend/Upprepat tvärsnitt

Urvalsmetod
Sannolikhetsurval: stratifierat urval
Sannolikhetsurval: obundet slumpmässigt urval
Urvalsramen i denna undersökning har skapats utifrån Registret över totalbefolkningen (RTB) och
består av samtliga folkbokförda i Västra Götalands län i åldern 16-84 år. Antalet individer i ramen var
1 221 632 den 31/1 2008.

Det nationella urvalet drogs först genom ett obundet slumpmässigt urval. Sedan drogs ett stratifierat
obundet slumpmässigt urval i Västra Götaland så att den bestämda urvalsstorleken per stratum
uppnåddes. Mer information finns att läsa i Teknisk rapport.

Tidsperiod(er) som undersökts
2008-03-25 – 2008-06-09

Antal individer/objekt
18846

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
ca 53%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1
Insamlingsmetod: Självadministrerat frågeformulär
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2008-03-25 – 2008-06-09
Datakälla: Befolkningsgrupp

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige
Geografisk beskrivning: Västra Götalands län

Lägsta geografiska enhet
Kommun

Högsta geografiska enhet
Län (NUTS 3)

Forskningsområde
Medicin och hälsovetenskap (Standard för svensk indelning av forskningsämnen 2011)

Hälsa (CESSDA Topic Classification)
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Nyckelord
Hälso- och sjukvård, Hälsokontroll, Tandvård, Hörsel, Livsstil, Medicin, Träning,
Populationsövervakning, Hörselnedsättning, Socioekonomiska faktorer, Öronsusning, Urininkontinens,
Ångest, Övervikt, Kost, Alkoholkonsumtion, Arbete, Astma, Diabetes, Eksem, Folkhälsa,
Fritidsaktiviteter, Kardiovaskulära sjukdomar, Huvudvärk, Hälsa, Hälsotillstånd, Högt blodtryck,
Kroppsvikt, Läkemedelsförsörjning, Mag-tarmsjukdomar, Migränsjukdomar, Munhälsa, Depression,
Mellanmänskliga relationer, Psykisk hälsa, Register, Rökning, Sjukdom, Smärta, Rökfri tobak, Socialt
stöd, Psykologisk stress, Syn, Sömn, Sömn- och vakenhetsstörningar, Trötthet, Yrken, Yrkesmässig
exponering, Överkänslighet, Ätbeteende

Tillgänglighetsnivå

Åtkomst till data via extern aktör
Tillgång till data är begränsad

Hemsida
Statistikdatabas - Hälsa på lika villkor, VG-regionen
Studiens hemsida

Kontakt för frågor om data
samhallsanalys@vgregion.se
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