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Beskrivning

Undersokningen "Halsa pa lika villkor?” ar en stor nationell undersékning som genomforts varje ar
sedan 2004. Folkhalsomyndigheten ansvarar fér undersékningen medan Statistiska centralbyran
(SCB) ansvarar for utskick, insamling och registrering av svar. | samband med undersékningarna har
Vastra Gotalandsregionen bestallt ett tillaggsurval for Vastra Gétalands lan.

Tillaggsurvalet for 2006 ars undersokning inkluderade samtliga invanare 16-84 ar i Vastra Goétalands
lan. Frageformuléret besvarades av totalt 21 075 individer inom Véastra Gétalands 1an, vilket
motsvarade en svarsfrekvens pa 59,1 procent.

Det trycktes tva olika versioner av frageblanketten, dels den nationella frageblanketten och dels en
variant som innehdll nastan alla fragor i den nationella blanketten samt frageinstrumentet EQ5D.
Vastra Gotalands regionen valde att deras tillaggsurval skulle fa EQ5D-blanketten. Den nationella
frageblanketten bestod av 77 numrerade fragor varav flera hade delfragor, vilket genererade totalt
134 fragor. EQ5D-blanketten bestod av 75 numrerade fragor varav flera hade delfragor, vilket
genererade totalt 136 fragor. Fragorna handlade bl.a. om halsa, levnadsvanor, ekonomiska
forhallanden, arbete och sysselsattning samt trygghet och sociala relationer. Férutom variabler som
samlats in via frageblanketten har ett antal registervariabler hamtats fran SCB:s Registret dver
totalbefolkningen (RTB), utbildningsregistret, inkomst- och taxeringsregistret samt Geodatabasen.

Syfte:

Syftet med den nationella undersokningen var att ta reda pa hur Sveriges befolkning mar och lever
och aven att folja upp den nya folkhalsopolitiken. Syftet med urvalet for Vastra Gotalands lan var att
ta reda pa hur befolkningen i Vastra Gétalands 1an mar och lever.
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Samtliga personer i aldern 16-84 ar i Vastra Gotalands lan.

Tidsdimension
Longitudinell: Trend/Upprepat tvarsnitt

Urvalsmetod

Sannolikhetsurval: stratifierat urval

Sannolikhetsurval: obundet slumpmassigt urval

Urvalsramen i denna undersokning har skapats utifran Registret 6ver totalbefolkningen (RTB) och
bestar av samtliga folkbokforda i Vastra Gotalands 1an i dldern 16-84 ar. Antalet individer i ramen var
1200 205 den 31/1 2006.

Det nationella urvalet drogs férst genom ett obundet slumpmassigt urval. Sedan drogs ett stratifierat
obundet slumpmassigt urval i Vastra Gotaland sa att den bestdmda urvalsstorleken per stratum
uppnaddes. Mer information finns att lasa i Teknisk rapport.

Tidsperiod(er) som undersokts
2006-03-27 - 2006-06-19

Antal individer/objekt
21075

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
59.1%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular
e Tidsperiod(er) for datainsamling: 2006-03-27 - 2006-06-19
e Datakalla: Befolkningsgrupp

Geografisk utbredning
Geografisk beskrivning: Vastra Gétalands lan

Lagsta geografiska enhet
Kommun

Hogsta geografiska enhet
Lan (NUTS 3)

Forskningsomrade
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)
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Halso- och sjukvard, Halsokontroll, Tandvard, Hérsel, Livsstil, Medicin, Traning,

Populationsdvervakning, Horselnedsattning, Socioekonomiska faktorer, Oronsusning Urininkontinens,
An Angest, Overvikt, Kost, Alkoholkonsumtion, Arbete, Arbetstillfredsstéllelse, Astma, Diabetes, Eksem,

Folkhélsa, Fritidsaktiviteter, Kardiovaskulara sjukdomar, Huvudvark, Halsa, Halsotillstand, Hogt
blodtryck, Kroppsvikt, Lakemedelsforsérjning, Mag-tarmsjukdomar, Migransjukdomar, Munhalsa,
Depression, Mellanmanskliga relationer, Psykisk halsa, Register, Rokning, Sjukdom, Smarta, Rokfri

tobak, Socialt stod, Psykologisk stress, Syn, SOmn, SOmn- och vakenhetsstorningar, Trotthet, Yrken,
Yrkesmassig exponering, Overkénslighet, Atbeteende

Publikationer
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the 2006 Swedish National Public Health Survey. Statens folkhalsoinstitut.
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