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Beskrivning

Vart fjarde ar deltar Sverige och ett fyrtiotal andra lander i en internationell undersokning, Skolbarns
halsovanor, av barns och ungas halsa och halsovanor. Sverige har deltagit i undersokningen, som
Varldshalsoorganisationen (WHO) samordnar, sedan 1985/86. Undersokningen omfattar ett
slumpmassigt urval av 11-, 13- och 15-aringar i respektive land. Enkaten innefattar fragor om halsa,
levnadsvanor, miljon i skolan och i hemmet. Resultaten anvands for att folja upp barns och ungas
halsa 6ver tid och for att identifiera omraden som kraver insatser for att framja barns och ungas
halsa. Skolbarns halsovanor &r ett underlag i uppféljningsarbetet inom folkhalsopolitikens malomrade
tre, barns och ungas uppvaxtvillkor.

Studien, som genomférdes 1993/94, bygger pa uppgifter som 11-, 13- och 15-aringar lamnade i
november-december ar 1993. Enkaten besvarades av 3 584 elever i Sverige, vilket motsvarade en
svarsfrekvens pa 85 procent.

Syfte:

Syftet med Skolbarns halsovanor ar dels att 6ka kunskapen om levnadsvanor och férhallanden som
anses vara vara viktiga for barns halsa, dels att folja utvecklingen déver tid och att géra jamforelser
med andra lander.

Data innefattar personuppgifter
Nej

Analysenhet
Individ

Population
Skolbarn bosatta i Sverige som vid undersékningstillfallet var i dldrarna 11, 13, och 15 ar.

Tidsdimension
Tvarsnitt

Urvalsmetod


https://snd.se/sv/catalogue/collection/health-behaviour-in-school-aged-children-sweden
https://snd.se/sv/catalogue/search?principal=Folkh%C3%A4lsomyndigheten
https://snd.se/sv/catalogue/search?unitOfAnalysis=Individ
https://snd.se/sv/catalogue/search?timeMethod=Tv%C3%A4rsnitt

Sannolikhetsurval: klusterurval

Urvalet gors for varje arskurs med en klusterdesign i tva steg. Forst valjs ett antal skolor ut pa ett
slumpmassigt satt sa att de ar representativa for landet. Darefter slumpas en klass pa respektive
skola.

Tidsperiod(er) som undersokts
1993-11 - 1993-12

Antal individer/objekt
3584

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
85%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular
e Tidsperiod(er) for datainsamling: 1993-11 - 1993-12
e Datakalla: Befolkningsgrupp

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige

Forskningsomrade
Utbildning (CESSDA Topic Classification)

Halsovetenskap (Standard for svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Folkhalsovetenskap, global halsa, socialmedicin och epidemiologi (Standard for svensk indelning av
forskningsamnen 2011)

Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord

Personer, Aktiviteter i dagliga livet, Halsoundersdkningar, Traning, Populationsévervakning,
Socioekonomiska faktorer, Beteende, Kost, Alkoholkonsumtion, Barn, Familj, Folkhalsa, Halsa, Kon,
Mellanmanskliga relationer, Psykisk halsa, Rokfri tobak, Tvarsnittsstudier, Utbildning, Skolor, Skolbarn,
Energiintag, Atbeteende

Tillganglighetsniva

Atkomst till data via extern aktor
Tillgdng till data &r begrénsad

Hemsida
Studiens hemsida
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