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Beskrivning
LifeGene är en prospektiv kohortstudie med longitudinella uppföljningar, vars mål är att samla in och
tillgängliggöra data och prover från 250 000 svenskar. Bakom LifeGene står sex svenska universitet
med sina medicinska fakulteter. Karolinska Institutet är värd för projektet och har en ledande och
koordinerande funktion. De övriga medverkande universiteten är: Lunds universitet, Göteborgs
universitet, Linköpings universitet, Uppsala universitet och Umeå universitet.

Deltagarna i LifeGene får svara på en omfattande webbaserad enkät som täcker ett brett spektrum av
hälsa och hälsorelaterade åtgärder, symtom, livsstil och miljöexponeringar. Vid ett LifeGene
Testcenter mäts bland annat deltagarnas längd, vikt, blodtryck, fettfördelning i kroppen (BMI) och
lungfunktion. Dessutom lämnas blod- och urinprov.

Rekrytering sker antingen via brevutskick (vuxna i åldern 18-50 år) i områden nära LifeGene
testcenter (hittills i Alingsås, Stockholm och Umeå), genom inbjudan av en LifeGene deltagare, eller
genom spontan självregistrering. Vuxna deltagare kan bjuda in sina barn eller andra
hushållsmedlemmar att delta.

Syfte:

Lifegene är en prospektiv kohortstudie med longitudinell uppföljning. Målet är att samla in och
tillgängliggöra data och prover från 250 000 svenskar.

Analysenhet
Individ

Population
Den totala befolkningen i Sverige.

Tidsdimension
Longitudinell: Kohort/Händelsebaserad

Urvalsmetod
Hela populationen/total räkning

Tidsperiod(er) som undersökts
2009 – Pågående

https://snd.se/sv/catalogue/collection/cohortsse
https://snd.se/sv/catalogue/search?principal=Karolinska%20Institutet
https://snd.se/sv/catalogue/search?unitOfAnalysis=Individ
https://snd.se/sv/catalogue/search?timeMethod=Longitudinell%3A%20Kohort/H%C3%A4ndelsebaserad
https://snd.se/sv/catalogue/search?samplingProcedure=Hela%20populationen/total%20r%C3%A4kning


Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1
Insamlingsmetod: Datorbaserad observation
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2009–pågående
Datakälla: Register/handlingar/förteckningar, Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Datainsamling 2
Insamlingsmetod: Övrigt
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2009–pågående
Datakälla: Register/handlingar/förteckningar, Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Datainsamling 3
Insamlingsmetod: Självadministrerat frågeformulär
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2009–pågående
Datakälla: Register/handlingar/förteckningar, Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Datainsamling 4
Insamlingsmetod: Mätningar och tester
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2009–pågående
Datakälla: Register/handlingar/förteckningar, Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Geografisk utbredning
Geografisk beskrivning: Sverige

Ansvarig institution/enhet
Institutionen för medicinsk epidemiologi och biostatistik

Forskningsområde
Medicin och hälsovetenskap (Standard för svensk indelning av forskningsämnen 2011)

Folkhälsovetenskap, global hälsa, socialmedicin och epidemiologi (Standard för svensk indelning av
forskningsämnen 2011)

Hälsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord
Symptom, Blodtryck, Livsstil, Urinprovstagning, Hälsa, Miljöexponering, Kroppens fettfördelning,
Längd, Vikt, Lungfunktion, Blodprov, Swedish cohort consortium (scc), Cohorts.se
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Tillgänglighetsnivå

Åtkomst till data via extern aktör

https://snd.se/sv/catalogue/search?kindOfDataFormat=Numeriska
https://snd.se/sv/catalogue/search?subject=Medicin%20och%20h%C3%A4lsovetenskap
https://snd.se/sv/catalogue/search?subject=Folkh%C3%A4lsovetenskap%2C%20global%20h%C3%A4lsa%2C%20socialmedicin%20och%20epidemiologi
https://snd.se/sv/catalogue/search?subject=H%C3%84LSA
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=91e459b4-4a8f-4c1d-a659-6b6974818e3e
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D001794
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D008019
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D059349
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D006262
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D004781
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=D050218
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=9a0d549d-150f-45d2-b540-a1db4fdfbe4e
https://snd.se/sv/catalogue/search?keyword=efed6ed2-a876-48f8-b172-d2d0144175e0
https://snd.se/sv/catalogue/search?freeKeyword=lungfunktion
https://snd.se/sv/catalogue/search?freeKeyword=blodprov
https://snd.se/sv/catalogue/search?freeKeyword=Swedish%20Cohort%20Consortium%20%28SCC%29
https://snd.se/sv/catalogue/search?freeKeyword=Cohorts.se


Tillgång till data är begränsad

Hemsida
LifeGene
LifeGene - för forskare

Kontakt för frågor om data
Kicki Kjaergaard
kicki.kjaergaard@lifegene.se

Relaterade forskningsdata i SND:s katalog
EpiHealth
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