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Beskrivning

En populationsbaserad halsostudie genomférdes mellan 1962 och 1965 i landstinget Varmland,
Sverige. Totalt deltog 47468 man och 48079 kvinnor (medelalder 48,7 ar intervall 22-99 ar).
Screeningen bestod i matning av kroppslangd (m), kroppsvikt (kg) och blodtryck (mmHg) savél som
blodprovtagning inkl. serumkoncentration av Sialinsyra (mg/l). Alla deltagare har foljts i nationella
register till slutet av 2005 for sjukhusregistrerade diagnoser. Kohorten ar ocksa lankad till data fran
Svenska folkrakningen 1960.

Syfte:

Ar 1961 beslutade socialstyrelsen att genomféra en generell halsoscreening i landstinget Varmland
och i delar av landstinget Gavleborg i Sverige, den sa kallade Varmland Health Study (VHS).
Unders6kningen genomfordes mellan 1962 och 1965 i samband med ett mass- screeningprogram
fluorografi (rontgen) av brostkorgen. Syftet med studien var att genomféra en kemisk mass-screening
for att identifiera pre-symtomatisk sjukdom, sarskilt olika typer av kardiovaskulara sjukdomar,
maligniteter och inflammatoriska tillstand. Forbattrade laboratorietekniker och automatiserade
laboratoriemetoder anvandes for screeningen. Enkla matningar av fysiska variabler utfordes. |
unders6kningen ingick en enkat med fragor om tidigare hypertoni, albuminuri, diabetes och anemi
eller nagon infektion under de senaste tre veckorna. Ingen information om kost, rékvanor,
alkoholkonsumtion eller antalet graviditeter insamlades.

| tre distrikt i Varmland (Arvika, Hagfors och Karlstad) och i ett distrikt Gavleborg (Hofors-Torsaker),
inbjods invanare 25 ar eller aldre att delta i undersékningen. Trots aldersgransen, deltog ocksa ett
litet antal personer yngre an 25 ar. 97273 personer genomgick screeningen, (ca 76% i Varmland och
86% i Gastrikland).

Den stora mangden data som samlats in har tidigare beskrivits och anvants i tre olika projekt for att
studera rollen av sialinsyra for prediktion av kardiovaskulara sjukdomar av Lindberg et. al. och Khalili
et. al. Kolesterolets roll for prediktion av cancer har undersokts avTornberg et al .

Analysenhet
Individ

Tidsdimension
Longitudinell: Kohort/Handelsebaserad

Urvalsmetod
Icke-sannolikhetsurval: tillganglighetsurval



https://snd.se/sv/catalogue/collection/cohortsse
https://snd.se/sv/catalogue/search?principal=%C3%96rebro%20universitet
https://snd.se/sv/catalogue/search?unitOfAnalysis=Individ
https://snd.se/sv/catalogue/search?timeMethod=Longitudinell%3A%20Kohort/H%C3%A4ndelsebaserad
https://snd.se/sv/catalogue/search?samplingProcedure=Icke-sannolikhetsurval%3A%20tillg%C3%A4nglighetsurval

Antal individer/objekt
97273

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

e Insamlingsmetod: Fysiska matningar och tester

e Tidsperiod(er) for datainsamling: 1962 - 1965

e Datakalla: Register/handlingar/forteckningar: Medicinska/kliniska, Befolkningsgrupp, Biologiska
prover, Register/handlingar/forteckningar

Forskningsomrade
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsdmnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord
Screening, Swedish cohort consortium (scc), Cohorts.se

Tillganglighetsniva
Atkomst till data via extern aktér
Tillgang till data ar begransad
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