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Beskrivning
Den unika multigenerationella databasen, Uppsala Birth Cohort Multigenerational Study (UBCoS),
startade 2004 genom att kombinera existerande data på en representativ och väldefinierad kohort
bestående av 14 192 män och kvinnor födda vid Akademiska Sjukhuset i Uppsala under perioden
1915-1929, med information om ättlingar till de ursprungliga kohortmedlemmarna som erhållits från
dataregister.

Studien har utvecklats vidare genom ytterligare datainsamling (b.la. från skolarkiv) och den
uppföljande perioden förlängdes till slutet av år 2010. Ytterligare datainsamling är för närvarande
pågående.

Studien är unik då den möjliggör studier av intergenerationella kopplingar i ett ”framåtblickande”
(prospektivt) perspektiv med utgångspunkt i tidigt nittonhundratal, dvs. långt före rutindataregister
fanns tillgängliga. Generationskopplingar kan nu undersökas hos mer än 140 000 personer från
familjer som spänner upp till fem generationer, inklusive de 14 192 ursprungliga
kohortmedlemmarna, deras 22 559 barn, 38 771 barnbarn och 25 471 barnbarnsbarn.

De huvudsakliga målen med forskningen är att:
(i) behandla frågor avseende i vilken utsträckning som, de mekanismer som innebär social fördel och
nackdel överförs från en generation till nästa, vilket ger upphov till kontinuitet i sociala underläge
både över livscykeln och mellan generationer.
(ii) Utforska hur tidigt sociala och biologiska faktorer, särskilt de som är relaterade till kardiovaskulär
risk, överförs från föräldragenerationen till nästkommande generation/generationerna.
(iii) Integrera förståelsen av bredare sociala mekanismer för att svara på hur, och i vilken
utsträckning, som ojämlikhet i hälsa återges i varje ny generation.

Syfte:

Studiens huvudsakliga mål är att utforska hur ojämlikheter i hälsa reproduceras över generationer.

Antal deltagare: 14 192 från den ursprungliga kohorten tillsammans med över 140.000
familjemedlemmar.
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Den ursprungliga kohorten består av 14 192 män och kvinnor födda vid Akademiska Sjukhuset i
Uppsala under perioden 1915-1929. Deras partners och ättlingar ingår också i studien.
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