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Beskrivning

BIG3 ar ett skanskt forskningsprojekt dar namnet BIG3 syftar pa tre av vara folksjukdomar: kroniskt
obstruktiv lungsjukdom (KOL), kardiovaskulara sjukdomar och lungcancer. Det 6vergripande malet
med BIG3 &r att férstd mekanismerna bakom dessa sjukdomar for att kunna ta fram nya
behandlingsmetoder som kan leda till tidigare, battre och sakrare diagnostik for battre och en mer
individualiserad behandling. BIG3 ar en 6ppen prospektiv longitudinell kohortstudie i Skane.

Som ett forsta steg kommer ungefar 100 000 skaningar mellan 45 och 75 ar att fa mojlighet att
besvara en enkat med fragor om livsstil, boendemiljé och tobaksvanor. Sedan kommer ca 10 000
individer fran de som besvarat enkaten att kallas till att genomga undersokningar. Dessa innefattar
bland annat EKG, skiktrontgen av hjarta och lungor, lungfunktionsundersékningar och blodprover.
Blodproverna analyseras dels direkt med avseende pa ett antal markérer och lagras dven i en
biobank for senare analys. Malet ar att forsoka fa ca 50% rokare i kohorten.

| slutandan vill man veta vilka individer som Idper en storre risk att utveckla en eller flera av de tre
sjukdomarna och varfor en del verkar ha ett skydd.

Syfte:

Malet med BIG3 ar att 6ka forstaelsen och minska sjukligheten / dodligheten i kroniska sjukdomar
som KOL, lungcancer och hjart-karlsjukdomar, och férbattra varden och livskvaliteten for personer
med dessa sjukdomar.

| det forsta steget kommer ca 100 000 skaningar mellan 45 och 75 ar fa majlighet att svara pa en
enkat om bland annat livsstil och halsa. Fram till och med september 2014 var antalet individer som
svarat pa enkaten har ca 3000.

Analysenhet
Individ

Population
100 000 individer i aldern 45-77 ar, boende i Skane.

Tidsdimension
Longitudinell: Kohort/Handelsebaserad

Urvalsmetod


https://snd.se/sv/catalogue/collection/sme
https://snd.se/sv/catalogue/search?principal=Region%20Sk%C3%A5ne
https://snd.se/sv/catalogue/search?unitOfAnalysis=Individ
https://snd.se/sv/catalogue/search?timeMethod=Longitudinell%3A%20Kohort/H%C3%A4ndelsebaserad

Sannolikhetsurval

Tidsperiod(er) som undersokts
2013 - Pagaende

Studie kopplad till biobank
Ja

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular
« Tidsperiod(er) for datainsamling: 2013-pagaende
e Datakalla: Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Geografisk utbredning
Geografisk beskrivning: Skane

Etikprovning
Lund - dnr 2011/371, 2012474, 2013/350, 2013/856 samt 2014/535

Forskningsomrade
Medicin och halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsdmnen 2011)

Klinisk medicin (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Cancer och onkologi (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Kardiologi (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord

Tandhalsa, Rokning, Somn, Graviditet, Hjart-karlsjukdomar, Cancer, Sjukdomshistoria, Antropometri,
Blodprovstagning, Livsstil, Minne, Longitudinella studier, Prospektiva studier, Hjartinfarkt,
Alkoholkonsumtion, Andningsvagarna, Kardiovaskulara sjukdomar, Halsotillstand, Kroppsvikt,
Lungtumérer, Lungsjukdomar, Menstruation, Socialt stéd, Luftvagssjukdomar, Socialt natverk, Skane,

Epihealth, Arbetsmiljd, Epihealth_skdne

Tillganglighetsniva

Atkomst till data via extern aktor
Tillgang till data ar begransad

Hemsida
http://www.skane.se/big3

Kontakt for fragor om data
UIf Malmqvist
ulf.malmqvist@skane.se
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