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Forskningshuvudman
Region Skåne

Beskrivning
Region Skåne genomför regelbundet folkhälsoenkäter för att kartlägga skåningarnas hälsa och
levnads- och miljöförhållanden. Tidigare undersökningar har genomförts 2008, 2004 och 2000. Under
2012 drogs ett obundet slumpmässigt urval ur befolkningsregistret bland personer i åldern 18-80 år
som var folkbokförda i Skåne län. Urvalet var stratifierat efter kön och kommun/stadsdel (30
kommuner + 26 kommundelar i Malmö, Lund och Kristianstad). Från 17 delområden i Malmö,
Helsingborg och Kristianstad drogs sedan ett tilläggsurval. Två versioner av enkäten skickades ut; en
till yngre (18-64 år) och en till äldre individer (65-80 år). Totalt besvarade 28029 personer
frågeformuläret, vilket motsvarade 51,7 procent av nettourvalet (n = 54250). Enkätfrågorna handlade
om bakgrundsdata, uppväxtförhållanden, hälsa, läkemedel, sömn och välbefinnande, tandhälsa,
levnadsvanor, sociala relationer, hot och våld, förtroende för samhällsinstitutioner, arbete,
sysselsättning och ekonomi, företagshälsovård, hem, hushåll och boendemiljö, livskvalitet och
vårdutnyttjande. Förutom variabler som samlades in via frågeblanketten hämtades ett antal
registervariabler från SCB:s olika register.

Syfte:

Syftet var att ge en aktuell bild av skåningarnas hälsa, levnads- och miljöförhållanden.

Analysenhet
Individ

Population
Personer i åldrarna 18-80 år som var folkbokförda i Skåne län under undersökningsperioden

Tidsdimension
Tvärsnitt

https://snd.se/sv/catalogue/collection/sme
https://snd.se/sv/catalogue/search?principal=Region%20Sk%C3%A5ne
https://snd.se/sv/catalogue/search?unitOfAnalysis=Individ
https://snd.se/sv/catalogue/search?timeMethod=Tv%C3%A4rsnitt


Urvalsmetod
Sannolikhetsurval: stratifierat urval

Tidsperiod(er) som undersökts
2012-10 – 2013-03

Variabler
287

Antal individer/objekt
20592

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
46.6%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1
Insamlingsmetod: Webbaserad intervju
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2012-10 – 2013-03
Datainsamlare: Region Skåne
Datakälla: Befolkningsgrupp

Datainsamling 2
Insamlingsmetod: Självadministrerat frågeformulär: papper
Tidsperiod(er) för datainsamling: 2012-10 – 2013-03
Datainsamlare: Region Skåne
Datakälla: Befolkningsgrupp

Geografisk utbredning
Geografisk beskrivning: Skåne

Forskningsområde
Hälsovetenskap (Standard för svensk indelning av forskningsämnen 2011)

Folkhälsovetenskap, global hälsa, socialmedicin och epidemiologi (Standard för svensk indelning av
forskningsämnen 2011)

Hälsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord
Ekonomi, Äldre, Åldrande, Hälsa, Livskvalitet, Alkoholvanor, Social klass, Alkoholism, Läkemedel,
Sjukdomar, Tandhälsa, Rökning, Anhörigvård, Social trygghet, Fysisk aktivitet, Sömn, Sjukfrånvaro,
Utbildning, Fetma, Folkhälsa, Psykisk hälsa, Sjukdomshistoria, Passiv rökning, Epidemiologiska
studier, Tandvård, Socioekonomiska faktorer, Mänskliga aktiviteter, Riskfaktorer, Övervikt, Kost,
Buller, Kartläggning och enkäter, Företagshälsovård, Spelberoende, Luftförorening,
Läkemedelsförsörjning, Narkotika, Mellanmänskliga relationer, Psykisk hälsa, Självmordstankar, Rökfri
tobak, Psykologisk stress, Tobak, Socialt deltagande, Bostadsområden, Arbetsförhållanden,
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Socioekonomisk status, Trafikbuller, Ensamhet, Tilltro, Kränkande behandling, Motion och matvanor,
Våld, Emotionellt stöd, Psykisk ohälsa, Otrygghet, Hot, Epihealth, Epihealth_skåne, Praktiskt stöd,
Datoranvändning, Skåne, Ekonomisk stress, Funktionsnedsättning, Förtroende för sjukvården
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