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Forskningshuvudman
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Beskrivning

Navelstrangsblod togs fran 48000 nyfodda barn i Skane for att bestamma risken for arftlig typ 1
diabetes. Av de screenade barnen hade 7,4 % okad risk. Av dessa ingar 2525 barn i studiens
uppfoljningsdel. TEDDY-barnen ska foljas tills de ar 15 ar. Fram till 4 ars alder kommer barnet till en
TEDDY-mottagning var 3:e manad. Efter 4 ars alder sker besdken 2 ganger per ar. Om barnet visar
tecken pa att en autoimmun process borjat, dvs barnet har fatt antikroppar i blodet, foljs barnet var
tredje manad dven i fortsattningen. Studien omfattar blod-, avforings-, urin- och salivprov samt prov
fran naglar. Langd och vikt registreras och barnens fysiska aktivitet mats. Matdagbok foérs under
perioder och prov pa familjens kranvatten tas. Vidare genomfors intervjuer och foraldrarna besvarar
olika frageformular.

Syfte:

Att bestamma vilken eller vilka omgivningsfaktorer som hos barn forknippas med 6kad risk for
utveckling av autoantikroppar mot pankreasdarnas betaceller. Barn som utvecklar tva eller flera 6-
cells autoantikroppar utvecklar typ 1 diabetes, vilket kan ta manader eller ar. Det sekundara syftet ar
att ta reda pa vilka mekanismer som bestammer varfor vissa barn som utvecklat tva eller fler 6-
cellsautoantikroppar sa smaningom far diabetes.
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