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Beskrivning

Primara utfallsvariabler: Smarta nacke/axlar respektive armbage/hand.

Primara exponeringar: Fysisk arbetsbelastning (ergonomiska faktorer) och psykosocial arbetsmiljé
(krav- kontroll, utmattning mm).

Uppféljning 2 % ar efter baseline.

Syfte:

Att klarlagga betydelsen av fysiska och psykosociala arbetsmilj6faktorer for besvar i muskler och
leder och att utarbeta intervention av ergonomiska forhallanden som ger minskad risk.
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