ADONIX-studien

SND-ID: ext0041-1.

Tillhorande dokumentation
Adonix enkat 1.pdf (158.18 KB)

Skapare/primarforskare
Kjell Torén - Goteborgs universitet, Avdelningen for samhallsmedicin och folkhalsa
Anna-Carin Olin - GOteborgs universitet, Avdelningen for samhallsmedicin och folkhalsa

Forskningshuvudman
Goteborgs universitet - Avdelningen for samhallsmedicin och folkhalsa

Beskrivning

"ADONIX" star for "Adult-onset asthma and nitric oxide" och &r samlingsnamnet for den
populationsstudie som Enheten for Arbets- och miljdmedicin vid G6éteborgs Universitet bedriver. 6685
slumpmassigt utvalda personer i dldern 25-75 ar i Vastra Gétaland har deltagit. ADONIX-studien
samarbetar med INTERGENE-studien och PURE-studien, bada ocksa vid Géteborgs Universitet.

| studien undersoks forekomsten av luftvagsinflammation med hjalp av utandad kvaveoxid (NO)
genom att satta detta i relation till halten av sma partiklar i omgivningsluft just den dagen méatningen
g6rs och dagarna innan. Luftféroreningsdata hamtas fran Goéteborgs Miljoférvaltning och andra
kommuner i Vastra Gotaland. Matning av kvaveoxid i utandningsluft kan pa sikt bli ett bra test att
diagnosticera astma eller annan lungsjukdom. Forskspersonerna gor aven ett lungfunktionstest
(spirometri) och besvarar fragor rérande bakgrundsfaktorer sasom tidigare arbetsuppgifter, allergiska
besvar, astma och arftlighet, samt om aktuell exponering av olika sorters luftféroreningar saval inom-
som utomhus.

Dessutom ingar antropometriska matt, matning av kroppssammansattning, EKG, blodprov samt
enkater med fragor om bl a livsstilsfaktorer (i samarbete med INTERGENE och PURE).

Uppféljning med ny undersokning ar planerad att paborjas 2013.

Syfte:
Det ursprungliga primara syftet var att undersdka om 6kad kvaveoxidhalt i utandningsluft (FENO) ar
associerat med en okad risk for nydebuterad astma. Detta har utvidgats till ett 6vergripande mal att

oOka forstaelsen for samspelet mellan olika riskfaktorer och genetisk sarbarhet i mekanismer och
prognos for astma och kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL), hjart-karlsjukdomar och stroke.

2490 av deltagarna ingar aven i INTERGENE-studien
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Kvinnor och man i aldern 25-75 ar

Tidsdimension
Tvarsnitt

Urvalsmetod
Sannolikhetsurval: obundet slumpmassigt urval

Tidsperiod(er) som undersokts

2001 - 2008
Variabler
319

Antal individer/objekt
6685

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
44%

Dataformat / datastruktur
Numeriska

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular: papper
e Tidsperiod(er) for datainsamling: 2001 - 2008
e Datakalla: Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Datainsamling 2

¢ Insamlingsmetod: Fysiska matningar och tester
e Tidsperiod(er) for datainsamling: 2001 - 2008
e Datakalla: Befolkningsgrupp, Biologiska prover

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige
Geografisk beskrivning: Vastra Gotaland

Ansvarig institution/enhet
Avdelningen for samhallsmedicin och folkhalsa

Forskningsomrade
Lungmedicin och allergi (Standard fér svensk indelning av forskningsdmnen 2011)
Halsa (CESSDA Topic Classification)

Nyckelord
Diagnos, Antropometri, Blodprovstagning, Kroppssammansattning, Luftvagssjukdomar, Andnod,
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