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Beskrivning

Pep-rapporten ar en nationell enkatundersékning om barn och ungas matvanor och fysiska aktivitet.
Syftet med undersdkningen ar att 6ka kunskapen om hur halsolaget ser ut for barn och unga i
Sverige. Karolinska Institutet, SOM-institutet vid Goteborgs universitet och organisationen Generation
Pep har i samverkan genomfort Pep-rapporten 2018. Pep-rapporten genomfordes for forsta gangen
hosten 2018 dar 29000 barn i aldrarna 4-17 bjods in att delta. Underskningen finansieras av
Generation Pep tillsammans med Hjart-Lungfonden.

Urvalsstorlek: 29000
Anledning till bortfall -Naturligt bortfall: 185
Anledning till bortfall - Ej antraffbar/svarsvagran: 1615

Datasetet innehaller tre filer:
pepl8.csv (ca 6,6 MB)
pepl8.dta (ca 5,3 MB)
pepl8.sav (ca 29,5 MB)

Data innefattar personuppgifter
Ja

Data innehaller kansliga personuppgifter
Ja

Typ av personuppgifter
Fritextsvar som kan innehalla indirekta identifierare. Delar av datasetet innehaller uppgifter om halsa.

Sprak
Svenska
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Analysenhet
Individ/patient/person

Population
Barn och unga 4-17 ar, bosatta i Sverige

Studiedesign
Tvarsnittsstudie

Urvalsmetod

Sannolikhetsurval: obundet slumpmassigt urval
Unders6kningen skickades ut till ett sannolikhetsurval av barn i Sverige som bjods in till att svara pa
undersokningen via webben.

Urvalsramen innefattade alla svenska och utlandska medborgare som &r mellan 4-17 ar. | det totala
urvalet ingick i 2018 ars undersokning 29 000 barn.

Tidsperiod(er) som undersokts
2018-09-06 - 2018-11-06

Variabler
196

Antal individer/objekt
12657

Svarsfrekvens/deltagarfrekvens
43%

Dataformat / datastruktur
Numeriska
Text

Datainsamling 1

* Insamlingsmetod: Sjalvadministrerat frageformular

e Tidsperiod(er) for datainsamling: 2018-09-06 - 2018-11-06
e Datainsamlare: SOM-institutet

e Datakalla: Forskningsdata

Geografisk utbredning
Geografisk plats: Sverige

Ansvarig institution/enhet
Institutionen for biovetenskaper och naringslara
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Finansiering
e Finansiar: Generation Pep

Etikprévning
Stockholm - dnr 2018/375-31/5

Forskningsomrade
Halsovetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsédmnen 2011)

Folkhalsovetenskap, global halsa, socialmedicin och epidemiologi (Standard fér svensk indelning av
forskningsamnen 2011)

Idrottsvetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Annan halsovetenskap (Standard for svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Psykologi (Standard for svensk indelning av forskningsédmnen 2011)
Tvarvetenskapliga studier inom samhallsvetenskap (Standard fér svensk indelning av forskningsamnen 2011)

Nyckelord
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