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Frigeformuldr betriffande rdkning.

Vi vore tacksamma om Ni ville fylla i var och en av nedanstdende
frigor. Det som st3r i marginalen ldngst till néger behdéver Ni
inte bry Er om.

Ifvylles e
Kort nr. 012 | (ej data)
Individ nr. { ¢+ 1(ej aata)
i
Har Ni nigonsin rokt s2 mycket som en cigarrett/cigarr/ %
cigarrcigarett eller ett pipstopp per dag under minst !
6 minader? — — ! .
. . b ! i
. Nej | a i 60
. Besvaras av dem som &r rokare eller har varit rokare.
vVid vilken &lder bdrjade Ni roka?
' 1
veeeoesss Brs dlder |62
i [
Réker Ni f&r ndrvarande? Nej a ‘ 163
i
Féljénde frica besvaras av dem som roker fér niarvarande. :
Hur mycket roker Ni uppskattningsvis per dag? i 64
|
1. Cigarretter, antal per dag «...ceceenvecces st f
2. Cigarr-cigarretter antal per dag ececscereaccens st
. 3, Cigarrer, antal per dag «.ceeeeececccnanocee st i
: | —
4. Pipa: hur minga dagar ricker ett pkt piptobak 4 50 gr? i ! 6°
Besvaras av dem som slutat roka.
Nir slutade Ni rdka? Ar 19..... v 6

4
I
\

Har Wi ndgon ging gjort rékuppendll under minst en vecka?

-
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Om Ni har slutat rdka eller snskar sluta roka, vad var resp
ir orsaken? Om det Zr flera skil angiv det viktigaste med 1,
nista med 2 0 s V.

Sjukdomssymtom
Onskar férebygga sjukdom
Onskan att vara ett fdreddme fOr omgivningen

Ekonomiska skial

HIRININN

Andra skdl. Vad? .c.ceeeeessscsnsacoccnnececees

Anser Ni att rdkningens sanband med

Lungcancer ar

Klart visat

L

“ &

Tveksamt (kryssa i en av dessa tre rutor)

I

Ej visat

Hidrtinfarkt (propp i hjértat) ar

]

{ Klart visat

Tveksamt (kryssa i en av dessa tre rutor)

11l

i | Ej visat

Kronisk luftrorskatarr &ar

l

]
i Klart visat

Tveksant , (kryssa i en av dessa tre rutor)

L

Ej visat

Har Ni avritt Era barn frén att roka?

ej ba ‘ |Frigan ar ej aktuell

Var tycker Ni att resurser och anstrangningar frimst skulle
sittas in for att forbdttra det allminna hidlsolédget i S—erige?
Férssk att rangordna det viktigaste alternativet, d&r 1 stir for
det som Ar mest angeldget, 2> for det som kommer darnist, 3> for
nista o s V.

L

Minska tobakskonsumtionen

Minska alkoholkonsumtionen

Bekampa narkotikamissbruket

Forbdttra matvanorna

Oka den fysiska aktiviteten, 4 v s motionera mera

Férbattra miljon betr/lluftfbroreningar och liknande

EEEEENN

Annat. Vad? e.eeseesocssraaecanneens feceecaeene
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