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SOMATISK ANAMNES C

ROKVANOR

Raker Ni eller har Ni rékt praktiskt taget dagligen? A3166

\
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1. Nej Omkodat A3166:

1. Nej
Z. J.a 2. Ja, roker nu

3. Ex-rokare, slutat fdre 70 ars alder
2. 4. Ex-rékare, slutat mellan 70 och 75 ars alder

Snusar Ni eller har Ni snusat dagligen?

1. Nej A—Sll,]

2. Ja

9.
Hur gammal var Ni nar Ni bgrjade-rika? A_'\l(;g

Hur gammal var Ni nér Ni bérjade snusa? A}

Hur gammal var Ni ndr Ni slutade réka?

A4022 Rokdar (OO

AT

-510 l

HMur gammal var Ni n&r Ni slutade snusa?

S

™~

Till rkare och ex-rokares Raker/rikte Ni cigarretter?

a.

1. Nej

2.. Ja, 1-4 per dag
3. Ja, 5-14 per dag
4. Ja, 15-24 per dag
5. Ja, > 24 per dag
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Till rékare och ex-rikares Réker/rékte Ni cigarr-cigarretter (cigarrer)? O 25

a. AJINTE
1. Nej :

2. Ja, 1-2 (1) per dag

3. Ja, 3-7 (2-3) per dag

4, Ja, 8-12 (4-5) per dag

5. Ja, > 12 (> 5) per dag

9-

Till rékare och ex-rékare: Riker/rékte Ni pipa? A} i3y O 26
0. | ' '

1. Nej

2. Ja, € 1/2 paket per vecka
3. Ja, 1/2-2 paket per vecka
4, Ja, > 2 paket per vecka

9.

Snusar/snusade Ni? A i\:}fj’ O 27

0.

1. Nej

2. Mindre dn en dosa (50 g) per vecka

3. 2-4 dosor per vecka

4. 4 eller fler dosor per vecka

g,

Fér rékare (och ex-rikare): Drar (drog) Ni halsbloss? RS O 28
a.

1. Nej

2. Ja

g.
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Brukar Ni ha ont i ryggen? “ \]/ O 29

1. Nej N
2. Ja
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14.

15.
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17,

_ Hur ofta har Ni ont { ryggen?

g.

1. . <1 gAng per manad AZINR
2. 1 gang per -manad ;

3. Varje vecka ARV
4, Varje dag

5 Sanky TS

Har Ni mer eller mindre ont i ryggen nu &n f5r ett par &r sedan?

0. . A
1. Nej

2. Ja, mer ont

3. Ja, mindre ont

9.

Utléses smértorna av lyft eller vid andra kroppsrgrelser? { s8 fall: kommer
de endast vid dessa tillféllen? !
- ABIRD

Nej

Ja, endast vid lyft

Ja, endast vid andra kroppsrireiser

Ja, endast vid lyft och andra kroppsriirelser
Ja, vérre vid lyft

Ja, vérre vid andra kroppsrirelser

Ja, virre vid lyft + andra kroppsrérelser

~S oW O
. .

0
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Var sitter smirtorna?

_ Adls ‘|
+

0. :
"1. I nackryggen :
2. I bréstryggen P\'lli%%
3. I ldndryggen
5. 1+3
6. 2+3
7. 1+2+3
9'
Stralar smértorna ner i ena eller bigge benen?
% Ali%9

- Nej

. Ja, i vinstra benet
Ja, i bada benen

0
1.
"2 Ja, i hdgra benet
3
4

9.
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19.

20.

21.

22,

LEDER

Brukar Ni ha ledbesvér? /\5'%5

1. Nej p

2. Ja, svullnad (4 A4

3. Ja, virk '

4. Ja, stelhet v

5. Ja, 2+3 .
6.  Ja, 244 Ag_ﬁj?
7. Ja, 3+4 1:',1&
8. Ja, 2+3+4 - Y
g, . . I:JGK

Sedan hur ldnge?
o | A3I%
1. £ 6 manader

2. 6 manader - 2 &r

3. 2'10 al‘
4. >10 ar
9l

Brukar Ni vara stel i leder eller muskler ndr Ni vaknar pa& morgnarna?

0 ASIRS
1. Nej

2. Ja

9. : , e

N&r pa dygnet dr ledbesvéiren mest uttalade? AT
0. -

1. Pa margonen

2. Resten av dagen

3 Pa natten

4. 1+2

5. 143

5. 2+3

7

. Hela dygnet eller ingen speciell tid
9, |

Om Ni har vérk i lederna, blir varken svaArare vid rérelser i leden eller nar Ni
belastar leden? )
Aidg

Nej

Vid rérelser i leden
Vid belastning av leden
2+3 :
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23, Vilka leder besvarar Er mest?

0o0.

1 Hand- eller fingerleder
2 Armbagsled

'J: Axelleder
lﬂ Haftleder

é_ j Knileder
8,/  Fotled - fot

. - Annan/andra leder
999,

24,  Farhindrar ledvarken sémn?

&
>

AZ¥q

0.

1. - Nej
2. Ja
9.

ALLMAN MOTILITET

25. Kan Niresa Er upp fran en vanlig kiksstol?

1. Ja, ensam mad litthet

2. Ja, ensam fastén med svarighet
3. Ja, med levande hjilp

4, Nej

9,

26,  Kan Niresa Er upp fran singen?

L. Ja, ensam med ldtthet
2. Ja, ensam fastéin med svArighet
3. Ja, med levande hjilp
4. Nej :
S,
27. Kan Ni

1. G& obehindrat
3. Ga med annat st&d
4, Ga med levande st&d

AZ190

(+ A%} )

| ALlS |

(+ Asgn)

ANSEEY
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(FATSE?)
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29.
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32.

YRSEL

Har Ni besvér av yrsel, svindel, d&lig balans eller allmén ostadighet?

1. Nej Ad93
2. Ja

9.

Hur ofta har Ni besvar av yrsel?

v Aiay

1, Nagon gang per ar <

2. Nagon gang per manad

3. Varje vecka

4. Dagligen

5. Sténdigt

9.

Hur ldnge har Ni haft besvar av yrsel? ANIE

Ul -

1. < 1 manad

2. 2-56 manader

3. 6 manader - 2 ar

4. 2-10 ar
S. >104r
9.

~ Upplever Ni vid yrsel nagon eiler nagra av féljande fenomen?

a.

1. Nej
2. Ja
9,

—-8, rotation av omgivning
b. rotation inne i huvudet
c. svartnande fgr gonen
; d. svimningskdnsla utan att svimma
/&, overklighetsk#nsla
" f. en kiinsla av allmén ostadighet eller dalig balans

Far Ni yrsel i samband med nagon av filjande aktiviteter

.

1. Nej

2, Ja .
9.

A0 &Juppresning fran liggande till sittande ”
A0 b, vid glng

&3 g, vid stillasittande en stund

A%208 d. da Ni ligger pa en viss sida

Kol 78 vid huvudvridning
Aoy vid bakatbéjning av. huvudet
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AL198

3194

50-55
k200
- A3LG
- Awa 56-61
Axo3
ANy ,
ALOC
AJ26L
AYEY
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35.

37.

Far Ni samtidigt med yrsel nagot av filjande besvir? A;g ""g 62-71
1. Nej 9
20 Ja [‘ ey
A3Zl¢
9-
“a. hirselnedsittning A520%
. b, §ronsus AJ209
‘¢, dubbelseende Ao
; d. dimsyn A3L
< e. heshet AL
. f. svéljningssvarigheter A%} _
© g. pltslig kraftldshet | armar och ben  A32i% :
(' h. illamaende och/eller krikningar Aty :
\_ I« huvudvérk A3z
“j. kénselrubbningar Az 1Y

Kommer yrseln 1 attacker? AX2(% 72
0'

1. Nej

2. Ja

9.

Om yrseln kommer i attacker hur ldnge varar dessa attacker? AS?_ICi Q 73
U.

1. < 5 minuter

2. < 3 timmar
3. < 3 dagar

4. Varierande intensitet under ett par dagar
9.
P ‘s " gy AR
Hade Ni varit séngliggande en tid innan yrselbesvéren bérjade? S0 Q 74
0.
1. Nej
2. Ja
9I

Hade Ni haft en stérre bledférlust innan yrselbesviren barjade? A9 | O 75

0.
1. Nej
2. Ja
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41,

42.

43.

44,

Far Ni yrsel inomhus eller utomhus? f\l’zfl T
o.

1. Inomhus

2. Utombhus

3, 1+2

9.

Har Ni i samband med yrsel fallit omiuil? A297%
0. '

1, Nej

2. Ja, inomhus

3. Ja, utomhus

b, Ja, 243

9.

Har Ni sadana besvar av yrsel att det hindrar Er i vissa aktiviteter?

AXIAY
1. Nej
2. Ja
3.
Kan Ni ga i trappa utan att halla i ledstangen? ALAdE
1. Ja
2. Nej
9.

Kan Ni klittra i stegar, trappstege eller upp pa en stol? CATAAC

1. Ja
2. Nej
9-

Kan Ni bja Er ner for att till exempel ta upp nagot fran golvet? A1)

1. Ja

2. Nej

9'

Ar Ni pa grund av yrsel sdngbunden? A%
1. Nej

2. Ja

9.

o
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48.

49,

45, Kan Ni cykla?

1. Ja
2. Nej
9.

" om yrseln kommer i attacker,
hur lénge varar dessa attacker

Har ni yrsel framst i vissa situationer
sdsom vid folksamlingar, ko etc.

Hjérn? eller hjdrnhinneinflammation
1=nej 2=ja
Skallskada

1=nej 2=ja

A3229

A3230

A3231

A3232

A3233

ofeNele



