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1 Bakgrundsinformation

Innan vi borjar med fragor om tvillingarna, skulle vi vilja veta lite om dig som fyller i denna
enkit.

1. Vilken relation har du till tvillingarna?

Biologisk mamma
Biologisk pappa
"Styvmamma"
"Styvpappa"

Annan, vilken?

0 I B I O

2. Vilket ar ditt civilstind?

[0 Gift/sammanboende
Ensamstaende
Skild/separerad
Anka/Ankling
Annat

O 0O dd

3. Vilken hogsta avslutad utbildning har du?
O Ej avslutad grundskola

Grundskola

2-arig gymnasieskola

3-4 arig gymnasieskola

Universitets- eller hogskoleexamen

(0 0 I B I O

Annan utbildning, ndmligen:

4. Vilket eller vilka av foljande alternativ beskriver bést din nuvarande situation?
Flera svar dr mojliga

[0 Arbetar heltid

[0 Arbetar deltid

[1 Arbetslos (soker arbete)
[0 Arbetslds (soker ej arbete)
[0 Heltidsstuderande



Halvtidsstuderande
Langtidssjukskriven
Forildraledig
Tjénstledig

I O B N B

Ovrigt, nimligen:

5. Hur ofta idrottar eller motionerar du pa din fritid?
[0 Aldrig — Vénligen hoppa over fragorna 6 och 7.

Mindre &n en gang i manaden

1-2 gdnger i manaden

Ungefdr en gang i veckan

2-3 ganger i veckan

4-5 génger i veckan

I B O I O

I stort sett varje dag

6. Den motionsform du fgnar dig it ér i allméiinhet lika pafrestande som:
O Géang
[0 Omvixlande gang, omvéxlande jogging
O Latt I6pning (joggning)
[0 Lopning i rask takt

7. Hur ling tid motionerar du per ging i genomsnitt?
[0 Mindre dn en halvtimme
[0 Minst en halvtimme, men mindre dn en timme
[0 Minst en timme, men mindre dn tva timmar
]

Tva timmar eller mer

Nu kommer nigra fragor som giller for bada tvillingarna

Har dina tvillingar samma kon?

[0 Nej — Vinligen gé till avsnittet om den forstfodde tvillingen pa sidan 4

O Ja



Ar dina tvillingar "lika som bar" eller ér de inte mer lika varandra én syskon i allmiinhet?

O Lika som bar
[0 Inte mer lika &n syskon i allménhet

[0 Vetegj

Hur ofta brukar dina tvillingar bli forvixlade av frimmande méanniskor?

[0 Nastan alltid eller alltid
O Ofta

O Sillan

[0 Naéstan aldrig eller aldrig
[0 Vetej

Hur lika ér dina tvillingar vad géller 6gonfirg?

[0 Exakt samma
[0 Ungefar lika
O Olika
] Vetej

Hur lika ér dina tvillingar vad giller harfarg?

O Exakt samma
[1 Ungefir lika
O Olika
] Vetej



Foljande avsnitt i enkédten handlar om den forstfodde tvillingen. Om du inte vet vilken
tvilling som foddes forst ber vi dig tinka pa den ena av tvillingarna nu. Hir vill vi att du
skriver tvillingens fornamn.

Namn:

Vi ber dig dven ange tvillingens fyra sista siffror i personnumret.

Fyra sista siffror: L1 1

4 Egenskaper och beteenden

Hir foljer en lista pa egenskaper och beteenden. Svara sa bra du kan genom att markera
hur vil dessa egenskaper och beteenden stimmer in pi tvillingen.

14. Hon/han...

Stammer Stammer

nagorlunda mycket bra

Stammer ¢j eller ibland eller oftast
... ar for glomsk O O O
... utnyttjar sina mojligheter 0 O O
... argumenterar mycket O O O
.. gOr sa gott han/hon kan O O O
.. skyller sina problem pé andra O O (]
anvgndér droger (andra dn alkohol N N -

eller nikotin)

... skryter, vill imponera 0 O O
... kan inte koncentrera sig eller vara O 0 O

uppmérksam léngre stunder

... har tvangstankar, fixa idéer 0 O O



Staimmer Stammer

nagorlunda mycket bra
Stammer ej eller ibland eller oftast
... kan 11'1te sitta still, ar orolig eller O 0 O
Overaktiv
... ar for beroende av andra O O O
.. klagar dver ensamhet O O O
.. ar forvirrad, verkar frinvarande | | O
.. grater mycket O O O
.. ar ganska arlig 0 O O
... ar grym, elak mot andra eller mobbar O 0 O
andra
... dagdrommer, férsvinner i sin egen O O O

varld

15. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”anvinder droger (andra in
alkohol eller nikotin)” vill vi giirna att du beskriver detta hér:

16. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet har tvingstankar eller fixa
idéer” vill vi girna att du beskriver detta hiir:

17. Han/hon...

Stammer Stammer
ndgorlunda eller mycket bra eller
Staimmer ej ibland oftast
... gor sig medvetet illa eller forsoker . 0 0

bega sjalvmord



Stammer Stammer
nagorlunda eller mycket bra eller

Stammer ¢j ibland oftast

... kraver mycket uppmirksamhet O O O
... forstor sina egna saker 0 0 0

.. forstor andras saker O O O
... oroar sig dver sin framtid O 0 0
... bryter mot regler i skolan, pa jobbet O 0 O
eller pd andra stéllen

... ater daligt 0 O O
... kommer inte 6verens med andra O 0 0
= verkar inte ha 's,kll.ldlfanslor 0 . .
dé& han/hon uppfor sig illa

... blir latt avundsjuk (| O O
... kommer inte 6verens med familjen O O O
... ar radd for vissa djur, situationer . . .
eller platser

... har daliga relationer med det O O O
motsatta konet

e%r radd for att tdnka eller géra ndgot O 0 O
déligt

... tycker att han/hon méste vara 0 0 .
perfekt

... kdnner eller klagar 6ver att ingen 0 . .
tycker om honom/henne

... kénner sig hotad av andra O O O
... kénner sig virdelos eller 0 C 0

underldgsen



Stammer ¢j

... slar sig mycket, rakar ut for manga O
olyckor

... hamnar ofta i slagsmaél O
... kommer inte dverens med sina O
grannar

... umgas med folk som ofta rékar illa O
ut

... hor ljud och roster som inte finns 0

18. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”ar radd for vissa djur,

Stimmer

Stammer

nagorlunda eller mycket bra eller

ibland

O

O

situationer eller platser” vill vi gidrna att du beskriver detta har:

oftast

O

O

19. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”hor ljud och réster som inte

finns” vill vi garna att du beskriver detta har:

20. Han/hon...

.. ar impulsiv eller handlar utan att tinka

.. vill hellre vara ensam én tillsammans med andra

.. ljuger och luras

O

O

O

Stammer ej

Stammer
nagorlunda
eller ibland

O

O

Stammer
mycket bra
eller oftast

O

O



Stammer Stammer

nagorlunda mycket bra
Stimmer ej eller ibland eller oftast

... kdnner sig tyngd av ansvar O O O

... ar nervos, overkénslig eller spand 0 O O

... har nervdsa rorelser eller ryckningar O O O

... har daligt sjalvfortroende | (] O

.. ar inte omtyckt O O d

... kan gora vissa saker battre dn andra 0 O (|

.. ar for riadd eller orolig O O O

... kénner sig yr | (] O

... har for starka skuldkénslor O O O

... har svart att planera for framtiden 0 (] O

... kdnner sig trott utan nadgon speciell anledning O O 0

... har humdrsvédngningar, pendlar mellan 0 . 0
upprymdhet och missmod

.. ger sig pa andra med slag, knuffar eller sparkar O O (]

... pillar sig pa huden eller andra delar av kroppen O O O

... kan inte avsluta paborjade saker 0 O O

.. det finns fa saker som han/hon finner ndje 1 O O O

... presterar daligt pa jobbet eller i skolan O [l [l

21. Om du svarat nigot annat {in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har nervosa rorelser eller
ryckningar” vill vi girna att du beskriver detta hiir:



22. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet “pillar sig pa huden eller

andra delar av kroppen” vill vi giirna att du beskriver detta hér:

23. Han/hon...

... ar klumpig och har délig motorik

... umgas hellre med dldre personer &n med
personer i sin egen alder

... har svart att prioritera

... vagrar prata

... gor samma sak om och om igen,
tvangshandlingar

... har svért att f4 vianner

.. skriker mycket

.. ar inbunden, berittar inte mycket
.. ser saker som inte finns

.. blir 14tt generad, forsagd

.. oroar sig for sin familj

.. kéinner sitt ansvar gentemot familjen

Stimmer ej

O

O

Stammer
ndgorlunda
eller ibland

O

O

O

O

Stammer
mycket bra
eller oftast

10



Stammer ¢j
... gor sig till eller spelar pajas O
... ar for blyg eller forsagd O
... beter sig oansvarigt O
... sover mer én de flesta andra jimnériga 0

under dagen och/eller natten

Stimmer
nagorlunda
eller ibland

O

O

Stammer
mycket bra
eller oftast

O

(I

24. Om du svarat nagot annat an ”Stammer ej” pa beteendet ”gér samma sak om och om

igen, tvangshandlingar” vill vi gdrna att du beskriver detta hér:

25. Om du svarat nagot annat dn ”Stimmer ej” pa beteendet ”ser saker som inte finns” vill

vi gdrna att du beskriver detta hir:

26. Om du svarat nigot annat {in ”Stimmer ej” pa beteendet ” sover mer in de flesta
andra jaimnariga under dagen och/eller natten” vill vi giirna att du beskriver detta hiir:

11



27. Han/hon...

... har svért att fatta beslut
... har talsvarigheter

... har stirrande, tom blick
... beter sig ombytligt

.. stjél

... blir 1att uttrdkad

... beter sig underligt

... har underliga asikter

.. ar envis, tjurig eller retlig

... har plotsliga forandringar i humor eller
kénslor

... trivs tillsammans med andra

... ger sig in 1 situationer utan att tanka sig
for

... dricker f6r mycket alkohol eller blir
berusad

... talar om att ta livet av sig

Stammer ¢j

O

O

Staimmer
nagorlunda
eller ibland

O

O

Stammer

mycket bra

eller oftast

O

O

28. Om du svarat nigot annat {in ”Stimmer ej” pa beteendet ” har talsvarigheter” vill vi

girna att du beskriver detta hér:

12



29.0m du svarat nagot annat dn ”Stimmer ej” pa beteendet > beter sig underligt” vill vi

girna att du beskriver detta hiir:

30. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har underliga asikter” vill vi

girna att du beskriver detta hiir:

31. Han/hon...

.. gor saker som kan leda till klammeri med rattvisan
... pratar for mycket

.. retas ofta

.. far raseriutbrott eller har héftigt humor

.. ar passiv och saknar initiativformaga

.. hotar att skada folk

.. tycker om att hjélpa andra

... tycker inte om att vara kvar pa en plats under ldng
tid

... har sémnproblem

... stannar hemma frén skolan/jobbet d&ven om han/hon
inte ar sjuk eller har semester

... ar passiv, ror sig langsamt eller saknar energi

Stimmer
¢j

O

Stammer
nagorlunda
eller
ibland

O

0

Staimmer
mycket br
eller oftas

O

g

a
t

13



Stammer
nagorlunda  Stdmmer

Stammer eller mycket bra

ej ibland eller oftast
.. ar olycklig, ledsen eller deprimerad 0 O O
... ar ovanligt hogljudd (] O O
.. ar forvirrad 0 O O
... forsoker vara rittvis O O O
... tycker inte att han/hon kan lyckas 0 O d
... brukar tappa bort saker (] O O
... tycker om att prova nya saker U O (|
... fattar kloka beslut O O O
... tillbakadragen, haller sig for sig sjilv 0 O d
... oroar sig O O O
... fjurar ofta O O d

32. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”’gor saker som kan leda till
klammeri med réttvisan” vill vi giarna att du beskriver detta hir:

33. Han/hon...
Stammer
nagorlunda  Stammer
Stammer eller mycket bra
€] ibland eller oftast
... kan inte betala sina skulder eller uppfylla 0 0 0

ekonomiska dtaganden

14



.. ar rastlds eller orolig

... har for latt att bli upprord

... har svart att hantera pengar eller kreditkort

... ar for otalig

.. ar inte sdrskilt noggrann

... kor for fort
... brukar komma for sent till moten

... har svart att behélla ett jobb

.. ar en glad person

Stammer

€]

O

Staimmer

nagorlunda

eller
ibland

O

O

Stammer
mycket bra

eller oftast

g

O

15



34. Har tvillingen foljande kroppsliga problem utan nigon medicinsk orsak?

Ont i kroppen (ej huvudvérk eller magont)
Huvudviérk

[llaméende

Problem med 6gonen (som inte korrigeras med
glasogon/linser)

Utslag eller andra problem
Knip eller ont i magen

Krikningar

Stimmer
ej

O

Stammer
nagorlunda
eller
ibland

O

O

Staimmer
mycket br
eller oftas

O

O

35. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har problem med 6gonen
(som inte korrigeras med glasogon/linser)” vill vi garna att du beskriver detta har:

a
t

16



5 Kanslor och beteenden

Hér kommer nagra fragor om kiéinslor och beteenden som tvillingen kan ha haft under sitt liv.

36. Svara sa bra du kan genom att markera hur viil dessa egenskaper och beteenden
stimmer in pa tvillingen
Lite eller
Inte sant  delvis sant Sant

Vissa manniskor tror att deras tankar kan lasas av andra.
Har ditt barn ndgonsin trott att andra ménniskor last O O O
hans/hennes tankar?

Har han/hon nagon géng trott att ndgon sénde speciella

. O O O
meddelanden till honom/henne genom TV?
Har han/hon nigon gang trott att ndgon forfoljde eller
spionerade p4 honom/henne? u O u
Har han/hon nigonsin ként att han/hon kontrollerats av 0 0 0
ndgon speciell kraft?
Har han/hon ndgon gang vetat vad en annan person . 0 0
tankt fast denne inte sa ndgot?
Tror han/hon sig ha négra sérskilda krafter som andra 0 0 0
inte har?
Har han/hon nagonsin sett nagot eller nagon som inte O O O

andra méanniskor kunde se?

Nu kommer ytterligare nigra frdgor som handlar om kénslor och beteenden som tvillingen kan
ha haft under sitt liv.

Markera "Stdmmer" pa de kidnslor och beteenden som orsakar svérigheter, och som inte kan
anses vanligt for dldern. For de fragor som inte orsakar svarigheter eller som inte &r aktuella for
tvillingen (t. ex. fragan om alkohol/droger) markera "Stdmmer ej".

17



37. Har tvillingen haft en period da han/hon inte varit sitt vanliga jag och...

Stammer
Stammer ej
... ként sig alltfor bra eller upprymd? 0 O
... varit sa irriterad s att han/hon skrikit &t méinniskor eller startat N 0
brak?
... trott att han/hon kunnat gora och klara vad som helst? O O
... behdvt mycket mindre somn? O O
... haft tankar som farit snabbt genom huvudet eller inte kunnat O O
slappna av 1 sinnet?
... varit mycket lattdistraherad av saker runtomkring? 0 O
... haft mycket mer energi dn normalt? O O
.. varit mycket mer aktiv eller gjort mer saker dn vanligt? O O
... haft manga pojk- eller flickvanner pd samma gang? O O
.. varit mer intresserad av sex d4n normalt? O O
.. gjorde manga saker som var faniga eller riskabla? O O
.. gjort av med for mycket pengar? O O
.. anvant mer alkohol och droger? O O

38. Om du svarat att tva eller fler av pastiaendena pa fraga 37 stimmer in pa tvillingen, har
flera av dessa niagonsin forekommit under samma tidsperiod?

] Ja
[0 Nej

39. Om du svarat att minst ett av pastiendena pa fraga 37 stimmer in pa tvillingen, hur
stora problem orsakar/orsakade dessa perioder for tvillingen?

T.ex. problem med skolan, betygen, familjen, vanner, brak eller valdsamheter, ekonomiska eller juridiska
problem

[1 Inga problem

[0 Sma problem
18



[0 Mattliga problem

[1 Svara problem

40. Har tvillingen nagon eller nigra biologiska sliiktingar som har eller har haft
manodepressiv/bipolir sjukdom?
T.ex. syskon, fordldrar, mor- eller farforildrar etc.

O Ja
[0 Nej
[0 Vetej

19



Nu kommer ytterligare nigra frdgor som handlar om kdnslor och beteenden som tvillingen kan
ha haft under sitt liv.

41. Besvara fragorna sa bra du kan genom att markera de alternativ som biist stimmer in
pa tvillingen

Vet
Ja, i viss ej/Vill
Ja man Nej ej svara
Har tvillingen svart att uttrycka sig med 0 0 0 0
ansiktsuttryck, gester, tonfall eller kroppshallning?
H"ar tvillingen svart att f4 och behalla kamrater och O O 0 0
vanner?
Ar tvillingen 1ntr§s§erad av att dela gliadje, 0 O 0 0
intressen och aktiviteter med andra?
Har tvillingen svért att vara tillsammans med andra 0 0 0 0
om det inte sker pa hans/hennes villkor?
Var tvillingen sen med att ldra sig prata? O O O O
Har tvillingen svért for att fora ett samtal med 0 0 0 0
andra?
Tycker tvillingen om att upprepa ord och uttryck
eller anvénder han/hon ord pa ett sétt som andra O U O O
tycker &r konstigt?
Har tvillingen svart att hirma andra personer eller 0 0 0 0
leka charader?
Fflst.nar hz'm/hon 1 intressen sd att det blir tjatigt eller O O O O
for intensivt?
Fastnar tvillingen i rutiner i en sddan omfattning att
det blir problem for honom/henne eller andra O O O O
minniskor?
Har tvillingen vissa kroppsrorelser som kommer 0 0 0 0
automatiskt nér han/hon blir glad eller upprord?
Hakar tvillingen upp sig pa detaljer? O O O O

20



6 Fritidsaktiviteter

Nu kommer négra fragor om tvillingens fritidsaktiviteter.

For sdsongsidrotter giller aktivitetsnivdn under sdsong (t.ex. vintersdsong). Nér du svarar pa
fragorna ber vi dig tdnka pa hur det har varit under de senaste 12 manaderna.

42. Hur ofta dgnar tvillingen sig at foljande fritidsaktiviteter minst en halvtimme ét

gangen?
Nagon Sa gott
gang per 1-2 dagar  3-6 dagar som
Aldrig manad per vecka  pervecka  dagligen
Bollsport i lag (t.ex. fotboll, 0 0 0 0 0
handboll eller basket)
Ishockey 0 0 O O O
Bandy O O O O O
Skid- eller . N N N N N
snowboardikning
Innebandy O O O O O
Friidrott | | | | |
Simning eller annan O O O O O
vattensport
Hastar och héstridning 0 0 0 0 O
Gymnastik eller dans O O O O O
Kampsport (t.ex. karate, O O O 0 0
judo, tae kwon do, budo)
Boxning 0 O O O O
Brottning (| | O O O

Styrketrdning 0 O O O O



Aerobics eller annan
grupptraning

Joggning eller orientering
Promenader

Ungdomsledare

Spela instrument eller
sjunga 1 kor, orkester eller
band

Mala, teckna, sy, dreja eller
andra hantverk

Tréaffa kompisar

Spela dataspel (t.ex. pa PC
eller Mac)

Surfa, chatta eller ladda ner
musik

Se pa film eller serier

Spela TV-spel (t.ex.
Playstation, X-box, Wii)

Annan fritidsaktivitet,
vilken?

Annan fritidsaktivitet,
vilken?

Aldrig

O

O

Nagon

gang per
manad

O

O

1-2 dagar
per vecka

O

O

3-6 dagar
per vecka

O

O

Sa gott
som
dagligen

O

O

22



7 Astma

43. Har tvillingen nagonsin haft astma?

O Ja

[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid avsnitt 8

44. Har han/hon fitt diagnosen av en liikare?
O Ja
[0 Nej

45. Har han/hon fortfarande astma?
O Ja
[0 Nej

23



8 Viinner

Foljande avsnitt handlar om tvillingens vanner.

46. Har tvillingen nigra vinner som han/hon brukar umgés med?

O Ja

[0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid avsnitt 9

Nedan foljer ett antal pastdenden som beskriver egenskaper.

Vi vill att du tédnker pé tvillingens grupp av védnner (de huvudsakliga vdannerna) och tar stéllning
till hur vl egenskapen passar in pa gruppen.

47. Tvillingens vinner som grupp...

Stammer

Stammer ganska Stammer Stammer

inte alls déligt ganska bra helt Vet ej
... ar ambitidsa O O O O O
.. r populéra O H O d O
... ar utatriktade O O O O O
.. ar lata O O O d O
... ar intelligenta 0 0 O O d
.. ar mogna O O O d O
... ar brottsliga 0 0 O O O
.. dr ansvarstagande O d O O O
... ar framgangsrika 0 O (] O O
.. ar véanskapliga O O O d O

24



.. ar revolterande
.. anpassar sig

.. ar valartade

Stammer
inte alls

O

O

Stammer
ganska
daligt

O

g

Stammer
ganska bra

O

Stimmer
helt

Vet ¢j

25



9 Matbeteenden

Héar kommer ett par frdgor som handlar om olika matbeteenden.

48. Svara sa bra du kan genom att markera hur viil dessa beteenden stimmer in pa

tvillingen

Har han/hon behandlats pga anorexia nervosa?

Har han/hon behandlats pga bulimia nervosa?

Har han/hon behandlats pga ndgon annan
atstorning?

Vill han/hon stdandigt 4ta samma mat?

Ater han/hon hogst 10 fodoimnen, exempelvis
kottbullar, pasta, ris, rostat brod?

Har han/hon aldrig é&tit fler &n hogst 10 fododmnen
samtidigt frdn det att han/hon var liten (vilka
fododmnen det dr kan vixla med tiden)?

Vigrar han/hon oftast att prova nya fododmnen
eller nya matrétter?

Har han/hon nigon kroppslig sjukdom som gor att
han/hon undviker all mat utom hégst 10
fododmnen?

Ja,
tidigare

O

0

Ja, nu

O

g

Nej,
aldrig

O

O

Vet

ej/Vill ej
svara

O

O
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10 Viktiga upplevelser

Foljande fragor handlar om viktiga upplevelser som tvillingen kan ha haft under det senaste
aret.

Vissa av frdgorna kan upplevas kénsliga och svara att besvara men svara sé bra du kan. Vi vill
paminna om att svaren du ger behandlas konfidentiellt.

49. Har tvillingen varit med om foljande under det senaste dret?

Har inte
hént Har hént Vet ej

Tvillingen borjade i en ny skola eller pd nytt arbete O O O
Tvillingen blev tillsammans med nagon (i ett seridst N B 0
romantiskt forhéllande)

Ett seridst romantiskt forhallande tvillingen hade tog O O O
slut

Tvillingen klarade sig sdmre i skolan &n forvéntat O 0 O
Négon stal eller vandaliserade nagot som var tvillingens O O O
Forstorelse eller forlorande av familjeegendom 0 O O
En familjemedlem dog 0 O O
En néra vén till honom/henne dog O O O
En familjemedlem f6rsokte ta sitt liv | | O
En néra vin till honom/henne forsokte ta sitt liv O O O
Tvillingen fick en allvarlig sjukdom 0 O O
En familjemedlem fick en allvarlig sjukdom 0 O O
Familjen fick problem med pengar 0 O O
Mer gril mellan tvillingens fordldrar O O O

Mer gril eller oftare oskiljaktigheter med fordldrarna O O O



Mer gril mellan tvillingen och tvillingens partner
En familjemedlem hade problem med droger

En néra vén till tvillingen hade problem med droger
En familjemedlem hade problem med alkohol

En néra vin till tvillingen hade problem med alkohol

Tvillingen blev utsatt for nadgot brott som t.ex. ran,
misshandel, valdtakt

En familjemedlem blev utsatt f6r ndgot brott som t.ex.
ran, misshandel, valdtikt

En néra vén till tvillingen blev utsatt for nagot brott som
t.ex. ran, misshandel, valdtakt

Tvillingen misslyckades rejélt med en fritidsaktivitet
En god vin till tvillingen flyttade langt bort

Ett husdjur dog eller blev allvarligt sjuk

Twvillingen eller tvillingens partner gjorde abort

Négon annan i familjen gjorde abort

Har inte
hént

O

O

Har hint

O

O

Vet ¢j

O

O
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11 Samhalleliga insatser

Foljande fragor tar upp samhiilleliga insatser som kan bli aktuella i en ménniskas liv. En del av
fragorna kan upplevas som kénsliga och svara att besvara men svara sa bra du kan.

50. Har tvillingen nigon ging under sitt liv haft kontakt med socialtjéinsten (socialen)?
O Ja
[0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 53

51. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde?
Om det har hint flera gnger, skriv dd aldern vid forsta tillfallet

ar

52. Vad gillde det?

53. Har tvillingen nagon gang under sitt liv vardats pa nagot SiS-hem (Statens institutions-
styrelse) eller motsvarande?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid frdga 56

54. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

Om det har hént flera génger, skriv dé aldern vid forsta tillfallet

ar

55. Ungefir hur lang tid (totalt) har tvillingen vardats pa SiS-hem eller motsvarande?
ar och

manader

56. Har tvillingen nigon gang under sitt liv varit fosterhemsplacerad eller haft kontakt
med stodfamilj eller liknande?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid frdga 59
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57. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde?

Om det har hént flera ganger, skriv dé aldern vid forsta tillféllet

ar

58. Ungefir hur ling tid (totalt) har det varit aktuellt?
ar och

manader

59. Har tvillingen niagon gang under sitt liv haft stodundervisning eller extra lidrare?
O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 61

60. Nir var det aktuellt?
Flera svar dr mojliga

[0 P& lagstadiet (klass O till 3)

[0 Pa mellanstadiet (klass 4 till 6)
[0 P4 hogstadiet (klass 7 till 9)

[0 P4 gymnasiet

61. Har tvillingen nigon ging under sitt liv gitt om en klass/arskurs?
O Ja
0 Nej — Ga vidare till avsnitt 12, fraga 63

62. Nir gjorde tvillingen det?
Flera svar dr mojliga
O P4 lagstadiet (klass O till 3)
[0 Pa mellanstadiet (klass 4 till 6)
O P& hogstadiet (klass 7 till 9)
O P& gymnasiet
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12 Héandelser

Nu kommer ett antal fragor om hiéindelser som kan intréiffa i en ménniskas liv.

Vissa av frdgorna kan upplevas som mer kéinsliga én andra. Besvara frdgorna sa érligt och bra du

kan och ténk pa hur det varit under hela tvillingens liv. Vi vill pdminna om att svaren du ger

behandlas konfidentiellt.

63. Har tvillingen nagonsin rakat ut for en svar trafikolycka déir han/hon fick mattliga till

allvarliga kroppsliga skador eller behévde medicinsk vard?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 68
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid friga 68

64. Hur ofta har det hiint?
[0 Engang  — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 67
[1 Nagra ganger
[0 Ofta

65. Hur gammal var tvillingen niir detta hinde forsta gingen?

ar

66. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde senast?

ar
— Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 68

67. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde?

ar

68. Har tvillingen nigonsin rikat ut for nigon annan typ av svir olyckshindelse déir
han/hon skadades eller behévde ldggas in pa sjukhus?

T.ex. benbrott / armbrott / -sprickor, biten av en hund, brinnskada, cykelolycka, nira att drunkna,
fallolycka, fatt ndgot i halsen, hjarnskakning, slagit ut tdinder eller ndgon annan olycka

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 74
[0 Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 74
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69. Vad for olycka?

70. Hur ofta har det hiint?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 73
[0 Néagra ganger
O Ofta

71. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde forsta gangen?

ar

72. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde senast?

ar
— Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 74

73. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde?
ar

74. Har tvillingen nagonsin blivit kinslomiissigt misshandlad?
T.ex. ofta blivit utskélld, gjorts generad, blivit ignorerad, eller ofta blivit tillsagd att han/hon inte duger

O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 80
[0 Vetegj — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 80

75. Hur ofta har det hiint?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 78
[0 Nagra ganger
O Ofta

76. Hur gammal var tvillingen niir detta hinde forsta gingen?

ar

77. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde senast?
ar
— Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 79
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78. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde?

ar

79. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga
[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[1 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

80. Har tvillingen nagonsin blivit fysiskt forsummad?
T.ex. inte fitt mat, inte fatt ordentliga kldder eller limnats att ta hand om sig sjalv

O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 86
[0 Vetegj — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 86

81. Hur ofta har det hiint?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 84
[0 Négra génger
O Ofta

82. Hur gammal var tvillingen niir detta hinde forsta gingen?

ar

83. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde senast?
ar
— Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 85
84. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde?
ar

85. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar ar mojliga

[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
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[1 Syskon
[0 Annan slidkting

[J Ovrig (vuxen eller barn)

86. Har tvillingen nagonsin blivit fysiskt misshandlad?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 92
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 92

87. Hur ofta har det hiint?
[0 Engéng  — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 90
[] Négra ganger
O Ofta

88. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde forsta gangen?

ar

89. Hur gammal var tvillingen néir detta hiinde senast?

ar
— Fortsitt svara pa enkédten vid fraga 91

90. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde?

ar

91. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[1 Fordldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[1 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)
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92. Har tvillingen nagonsin blivit rord vid eller tvingats rora vid nagon pa ett sexuellt sétt
déarfor att han/hon kénde sig tvingad eller for att han/hon eller nadgon annan hotades?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 98
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 98

93. Hur ofta har det hiint?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 96
[] Négra ganger
O Ofta

94. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde forsta gangen?

ar

95. Hur gammal var tvillingen néir detta hinde senast?

ar
— Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 97

96. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde?

ar

97. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar ar mojliga

[1 Foridldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[1 Syskon
[0 Annan slidkting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

98. Har tvillingen nagonsin haft sex darfor att hon/han tvingats pa nagot sitt eller for att
nagon hotade honom/henne eller nigon annan?

O Ja
[0 Ngj — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 104
] Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 104
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99. Hur ofta har det hiint?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 102
[] Négra ganger
O Ofta

100. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

101. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?
ar
— Fortsitt svara pd enkiten vid fraga 103

102. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

Ar

103. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[0 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

104. Har tvillingen nigonsin sett fysiskt vild mellan familjemedlemmar?
T.ex. slag, sparkar eller harda smaéllar

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 109
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 109

105. Hur ofta har det hant?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 108
[] Négra ganger
O Ofta

106. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar
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107. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?
ar
— Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 109
108. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?
ar
109. Har tvillingen nigonsin varit direkt vittne till en hotfull eller vildsam brottslig héindelse (som
du inte svarat pa i foregaende fragor)?

T.ex. att nagon overfallit, misshandlat, ranat, eller knivskurit ndgon (ej via bilder, film, Internet, TV
eller liknande)

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 115
[0 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 115

110. Vad for brottslig handelse?

111. Hur ofta har det hant?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkidten vid fraga 114
[] Négra ganger
O Ofta

112. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar
— Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 115
113. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?

ar

114. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde?

ar
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115. Har tvillingen nagonsin blivit offer for ett hatbrott?
Det innebér att han/hon har upplevt véld riktat mot sig pga. sin ras, etniska tillhérighet, kon,
sexuella laggning eller religion

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 121
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 121

116. Hur ofta har det hant?
0 Engang  — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 119
[] Négra ganger
O Ofta

117. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

118. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?

ar
— Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 120

119. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde?

ar

120. Blev tvillingen utsatt for vald pa grund av sin:
Flera svarsalternativ mojliga

ras
etniska tillhorighet
kon

sexuella laggning

religion

I B I O

annan orsak:

121. Har tvillingen niagonsin varit med om nagon annan allvarlig hiindelse (som inte tagits
upp hittills)?
T. ex. en stor brand, en néra anhorig som skadats allvarligt, en trafikolycka eller ndgot annat

O Ja
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[0 Negj — Fortsitt svara pa enkéten vid avsnitt13, fraga 127
[0 Vetej — Fortsitt svara pa enkéten vid avsnitt 13} fraga 127

122. Vad for allvarlig hiandelse?

123. Hur ofta har det hiint?
0 En géng — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 126
[0 Nagra ganger
O Ofta

124. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde forsta gingen?

ar

125. Hur gammal var tvillingen niir detta hiinde senast?

ar
— Fortsitt svara pa enkédten vid avsnitt 13 fraga 127

126. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

ar



13 Din relation till tvillingen

127. Hur ofta tillbringar du tid ensam tillsammans med tvillingen?

Flera gdnger i veckan

En géng per vecka

En géng i ménaden

Mindre &n en gang i manaden
Aldrig

O oOoodgd

128. Markera det alternativ som bést beskriver din relation till tvillingen

Hur bra kommer du 6verens med
honom/henne?

Hur néra star du honom/henne?
Hur mycket tycker du om att tillbringa tid

ensam med honom/henne?

Hur mycket tror du att han/hon tycker om att
vara ensam med dig?

Hur n6jd ar du med ldngden pé den tid du ar
ensam tillsammans med honom/henne?

Hur n6jd tror du att han/hon dr med hur
mycket tid ni dr ensamma tillsammans?

Hur kirleksfull 4&r du mot honom/henne?
Hur kérleksfull dr han/hon gentemot dig?
Hur mycket forstar du honom/henne?

Hur mycket forstar han/hon dig?

Hur mycket bryr du dig om vad han/hon
tycker om dig?

Hur mycket bryr han/hon sig om vad du
tycker om honom/henne?

Inte alls

O

O

Lite

O

0

En del

O

O

Mycket

O

0

Vildigt
mycket

O

O
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Vildigt
Inte alls  Lite Endel Mycket mycket

Hur mycket tycker du att han/hon liknar dig? O O O O O
Hur mycket finns du till hands for tvillingen? O U O 0 0
Hur mycket finns tvillingen till hands for dig? 0 O 0 O O
Hur bra forstér du och tvillingen varandra? O O O O O
Hur myckejt skaller du pa tvillingen nir du O O O O O
haft en dalig dag?

Hur mycket skéller tV1l?1ngen pa dig O 0 0 0 0
nir han/hon haft en déilig dag?

Hur mycket tjatar du pa tvillingen om vad B . B . B
han/hon gor fel?

Hur mycket tjatar tvillingen pa dig om vad du 0 0 0 0 0
gor fel?

Hur mycket anmérker du pa tvillingen? O O O O O
Hur mycket anmaérker tvillingen pa dig? O 0 O O O
H1'1r 'mycket brakar och grilar du och O O O O O
tvillingen

H1-1r -mycket tycker du om att vara forélder till 0 0 0 0 0
tvillingen?

Hur roligt &r det att uppfostra tvillingen? 0 O O d O
Hur svart ér det att ha tdlamod med O O 0 O 0

tvillingen?
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Den andra delen av enkiten handlar om den sistfodde tvillingen. Om du inte vet vilken
tvilling som foddes sist ber vi dig tinka pa den andra av tvillingarna nu. Hér vill vi att du
skriver tvillingens fornamn.

Namn:

Vi ber dig dven ange tvillingens fyra sista siffror i personnumret.

Fyra sista siffror: L1 1

16 Egenskaper och beteenden

Hiir foljer en lista pa egenskaper och beteenden. Svara s bra du kan genom att markera
hur vil dessa egenskaper och beteenden stimmer in pa tvillingen.

138. Hon/han...

Stammer Stammer
ndgorlunda eller mycket bra eller
Stammer ej ibland oftast

... ar for glomsk O | O

... utnyttjar sina mdjligheter O O O

... argumenterar mycket 0 O O

.. gor sa gott han/hon kan O O O

.. skyller sina problem pé andra 0 0 O
anV?ndér droger (andra én alkohol O 0 O
eller nikotin)

... skryter, vill imponera O O O
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Stammer ¢j

... kan inte koncentrera sig eller vara O

uppmaérksam léngre stunder

... har tvangstankar, fixa idéer 0
... kan inte sitta still, dr orolig eller O
Overaktiv

... ar for beroende av andra O
.. klagar dver ensamhet O
.. ar forvirrad, verkar franvarande O
.. grater mycket O
.. ar ganska érlig O
... ar grym, elak mot andra eller 0

mobbar andra

... dagdrommer, forsvinner i sin egen O

varld

Stimmer

Stammer

nagorlunda eller mycket bra eller

ibland

O

O

oftast

O

O

139. Om du svarat nigot annat {in ”Stimmer ej” pa beteendet ”anviinder droger (andra in
alkohol eller nikotin)” vill vi giirna att du beskriver detta hér:

140. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har tvangstankar eller fixa

idéer” vill vi giarna att du beskriver detta hiir:
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141. Han/hon...

... gor sig medvetet illa eller forsoker
bega sjalvmord

... krdver mycket uppmérksamhet
.. forstor sina egna saker
.. fOrstor andras saker

.. oroar sig over sin framtid

... bryter mot regler i skolan, pa jobbet
eller pa andra stéllen

... ater daligt

... kommer inte 6verens med andra

... verkar inte ha skuldkéanslor
da han/hon uppfor sig illa

... blir latt avundsjuk

... kommer inte 6verens med familjen
... ar radd for vissa djur, situationer
eller platser

... har daliga relationer med det
motsatta konet

... ar radd for att tdnka eller gora nagot
daligt

... tycker att han/hon méste vara
perfekt

... kénner eller klagar 6ver att ingen

tycker om honom/henne

... kénner sig hotad av andra

Stammer ¢j

O

0

Stammer Stammer
nagorlunda eller mycket bra eller
ibland oftast
O d
O O
O d
O O
O d
O O
O d
O O
O O
O d
O O
O d
O d
O O
O O
O d
O d
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... kénner sig vdrdelos eller
underldgsen

... slar sig mycket, rakar ut for manga
olyckor

... hamnar ofta 1 slagsmaél

... kommer inte overens med sina
grannar

... umgés med folk som ofta rakar illa
ut

... hor ljud och roster som inte finns

142. Om du svarat niagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ir ridd for vissa djur,

Stammer ¢j

O

O

Stimmer

Stammer

nagorlunda eller mycket bra eller

ibland

O

O

situationer eller platser” vill vi gidrna att du beskriver detta hiir:

oftast

O

O

143. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”hor ljud och roster som

inte finns” vill vi giirna att du beskriver detta hér:

144. Han/hon...

... ar impulsiv eller handlar utan att tinka

... vill hellre vara ensam én tillsammans med andra

O

O

Stimmer ej

Stammer
ndgorlunda
eller ibland

O

O

Stammer
mycket bra
eller oftast

O

O
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.. ljuger och luras

... kénner sig tyngd av ansvar

.. ar nervos, overkénslig eller spiand

... har nervisa rorelser eller ryckningar

... har déligt sjdlvfortroende

.. ar inte omtyckt

... kan gora vissa saker bittre dn andra

.. ar for radd eller orolig

... kdnner sig yr

... har for starka skuldkéanslor

... har svért att planera for framtiden

... kénner sig trétt utan ndgon speciell anledning

up

. har humdrsvangningar, pendlar mellan

prymdhet och missmod

.. ger sig pa andra med slag, knuffar eller sparkar

... pillar sig pd huden eller andra delar av kroppen

... kan inte avsluta paborjade saker

... det finns fa saker som han/hon finner noje 1

... presterar daligt pé jobbet eller i skolan

Stammer ej

O

O

Stammer
nagorlunda
eller ibland

O

0

Stammer
mycket bra
eller oftast

O

0
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145. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har nervésa rorelser eller

ryckningar” vill vi girna att du beskriver detta hir:

146. Om du svarat nidgot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”pillar sig pa huden eller

andra delar av kroppen” vill vi giirna att du beskriver detta hir:

147. Han/hon...

Stammer ¢j

... ar klumpig och har délig motorik O
... umgas hellre med éldre personer &n med 0

personer i sin egen alder

... har svart att prioritera O
... Vagrar prata O
... gor samma sak om och om igen, 0

tvangshandlingar

... har svart att f4 vanner O
.. skriker mycket d
.. ar inbunden, berittar inte mycket O
.. ser saker som inte finns d
.. blir 14tt generad, forsagd O
.. oroar sig for sin familj O

Stammer
nagorlunda
eller ibland

O

O

Stammer
mycket bra
eller oftast

O

0
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Stimmer Stammer

nagorlunda mycket bra

Stammer ¢j eller ibland eller oftast
.. kéinner sitt ansvar gentemot familjen O O O
.. gor sig till eller spelar pajas 0 O O
.. ar for blyg eller forsagd O O O
... beter sig oansvarigt 0 O O
.. sover mer dn de flesta andra jdmnériga O 0 0

under dagen och/eller natten

148. Om du svarat nigot annat {in ”Stimmer ej” pa beteendet ”gor samma sak om och om
igen, tvingshandlingar” vill vi girna att du beskriver detta hir:

149. Om du svarat niagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”’ser saker som inte finns”
vill vi giirna att du beskriver detta hir:

150. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ” sover mer én de flesta
andra jimnariga under dagen och/eller natten” vill vi giirna att du beskriver detta hér:

151. Han/hon...

Stammer Stammer
nagorlunda mycket bra
Stimmer ej eller ibland eller oftast
... har svart att fatta beslut O O O
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... har talsvarigheter

... har stirrande, tom blick
... beter sig ombytligt

.. syl

... blir 14tt uttrdkad

... beter sig underligt

... har underliga asikter

... ar envis, tjurig eller retlig

... har plotsliga forandringar i humor eller
kénslor

... trivs tillsammans med andra

... ger sig in 1 situationer utan att tdnka sig
for

... dricker f6r mycket alkohol eller blir
berusad

... talar om att ta livet av sig

Stammer ¢j

O

O

Stimmer
nagorlunda
eller ibland

O

O

Stammer

mycket bra
eller oftast

O

O

152. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ” har talsvarigheter” vill vi

girna att du beskriver detta hir:
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153.0m du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ” beter sig underligt” vill vi

girna att du beskriver detta hir:

154. Om du svarat nigot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har underliga asikter” vill

vi girna att du beskriver detta hir:

155. Han/hon...

.. gor saker som kan leda till klammeri med rattvisan
... pratar for mycket

.. retas ofta

.. far raseriutbrott eller har héftigt humor

.. ar passiv och saknar initiativformaga

.. hotar att skada folk

.. tycker om att hjélpa andra

... tycker inte om att vara kvar pa en plats under ldng
tid

... har sémnproblem

... stannar hemma frdn skolan/jobbet &ven om han/hon
inte ar sjuk eller har semester

... ar passiv, ror sig langsamt eller saknar energi

Stimmer
¢j

O

Stammer
nagorlunda
eller
ibland

O

0

Staimmer
mycket bra
eller oftast

O

g

50



Stammer
nagorlunda  Stdmmer

Stammer eller mycket bra

ej ibland eller oftast
.. ar olycklig, ledsen eller deprimerad 0 O O
... ar ovanligt hogljudd (] O O
.. ar forvirrad (| O O
... forsoker vara rittvis O O O
... tycker inte att han/hon kan lyckas 0 O d
... brukar tappa bort saker (] O O
... tycker om att prova nya saker U O (|
... fattar kloka beslut O O O
... tillbakadragen, haller sig for sig sjilv 0 O d
... oroar sig O O O
... fjurar ofta O O d

156. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”gor saker som kan leda till
klammeri med réttvisan” vill vi giarna att du beskriver detta hiir:

157. Han/hon...

Stammer
nagorlunda  Stdmmer
Stammer eller mycket bra
€] ibland eller oftast
... kan inte betala sina skulder eller uppfylla O O O

ekonomiska dtaganden
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.. ar rastlds eller orolig

... har for latt att bli upprord

... har svart att hantera pengar eller kreditkort

... ar for otalig

.. ar inte sdrskilt noggrann

... kor for fort
... brukar komma for sent till moten

... har svart att behélla ett jobb

.. ar en glad person

Stammer

€]

O

Staimmer

nagorlunda

eller
ibland

O

O

Staimmer

mycket bra

eller oftast

g

O
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158. Har tvillingen foljande kroppsliga problem utan nigon medicinsk orsak?

Stammer
nagorlunda  Stdmmer
Stammer eller mycket bra
ej ibland eller oftast
Ont i kroppen (ej huvudvérk eller magont) O O O
Huvudviérk (] O O
[llaméende (] (] O
Problem med 6gonen (som inte korrigeras med O O O
glasogon/linser)
Utslag eller andra problem O O O
Knip eller ont i magen t O O
Krikningar O O d

159. Om du svarat nagot annat in ”Stimmer ej” pa beteendet ”har problem med 6gonen
(som inte korrigeras med glasogon/linser)” vill vi garna att du beskriver detta har:
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17 Kanslor och beteenden

Hér kommer nagra fragor om kiéinslor och beteenden som tvillingen kan ha haft under sitt liv.

160. Svara sa bra du kan genom att markera hur vil dessa egenskaper och beteenden
stimmer in pa tvillingen

Lite eller
Inte sant  delvis sant Sant

Vissa manniskor tror att deras tankar kan lasas av andra.
Har ditt barn ndgonsin trott att andra ménniskor last O O O
hans/hennes tankar?

Har han/hon nagon géng trott att ndgon sénde speciella

. d O O
meddelanden till honom/henne genom TV?
Har han/hon nigon gang trott att ndgon forfoljde eller 0 0 0
spionerade pa honom/henne?
Har han/hon nigonsin ként att han/hon kontrollerats av 0 0 0
nagon speciell kraft?
Har han/hon nagon géng vetat vad en annan person O O O
ténkt fast denne inte sa nagot?
Tror han/hon sig ha négra sérskilda krafter som andra O 0 O
inte har?
Har han/hon nigonsin sett nigot eller ndgon som inte 0 B .

andra méanniskor kunde se?



Nu kommer ytterligare nigra frdgor som handlar om kdnslor och beteenden som tvillingen kan
ha haft under sitt liv.

Markera "Stdmmer" pa de kidnslor och beteenden som orsakar svérigheter, och som inte kan
anses vanligt for dldern. For de frdgor som inte orsakar svarigheter eller som inte dr aktuella for
tvillingen (t. ex. frdgan om alkohol/droger) markera "Stdmmer e;j".

161. Har tvillingen haft en period da han/hon inte varit sitt vanliga jag och...

Stammer
Stammer €]

... kéint sig alltfor bra eller upprymd? O O

... varit sa irriterad s att han/hon skrikit &t méinniskor eller startat 0 N

brak?

... trott att han/hon kunnat gora och klara vad som helst? O O

... behovt mycket mindre somn? O O

... haft tankar som farit snabbt genom huvudet eller inte kunnat 0 0

slappna av 1 sinnet?

... varit mycket lattdistraherad av saker runtomkring? O O
.. haft mycket mer energi 4n normalt? U O
.. varit mycket mer aktiv eller gjort mer saker dn vanligt? O O
.. haft manga pojk- eller flickvanner pa samma gang? O O
.. varit mer intresserad av sex dn normalt? O O
.. gjorde manga saker som var faniga eller riskabla? O O
.. gjort av med for mycket pengar? O O
.. anvant mer alkohol och droger? O O

162. Om du svarat att tva eller fler av pastiaendena pa friga 161 stimmer in pa tvillingen,
har flera av dessa nagonsin forekommit under samma tidsperiod?

O Ja
[0 Nej
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163. Om du svarat att minst ett av pastiendena pa fraga 161 stimmer in pa tvillingen, hur

stora problem orsakar/orsakade dessa perioder for tvillingen?

T.ex. problem med skolan, betygen, familjen, vinner, brak eller vildsamheter, ekonomiska eller

juridiska problem
O Inga problem
[0 Smaé problem
[0 Mattliga problem
O

Svara problem

164. Har tvillingen nagon eller nigra biologiska sliiktingar som har eller har haft

manodepressiv/bipolir sjukdom?
T. ex. syskon, forédldrar, mor- eller farfordldrar etc.

O Ja
[0 Nej
[1 Vetej

Nu kommer ytterligare nigra frdgor som handlar om kinslor och beteenden som tvillingen kan

ha haft under sitt liv.

165. Besvara frigorna sa bra du kan genom att markera de alternativ som bist stimmer in

pa tvillingen

Har tvillingen svart att uttrycka sig med
ansiktsuttryck, gester, tonfall eller kroppshallning?

Har tvillingen svart att fa och behalla kamrater och
vanner?

Ar tvillingen intresserad av att dela glidje,
intressen och aktiviteter med andra?

Har tvillingen svért att vara tillsammans med andra
om det inte sker pa hans/hennes villkor?

Var tvillingen sen med att ldra sig prata?

Har tvillingen svért for att fora ett samtal med
andra?

Ja

Ja, 1viss
man

O

Nej

Vet
ej/Vill

ej svara

O

O
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Tycker tvillingen om att upprepa ord och uttryck
eller anvénder han/hon ord pa ett sitt som andra
tycker ar konstigt?

Har tvillingen svért att hirma andra personer eller
leka charader?

Fastnar han/hon i intressen sa att det blir tjatigt eller
for intensivt?

Fastnar tvillingen i rutiner i en sddan omfattning att
det blir problem f6r honom/henne eller andra
minniskor?

Har tvillingen vissa kroppsrorelser som kommer
automatiskt ndr han/hon blir glad eller upprord?

Hakar tvillingen upp sig pa detaljer?

Ja

Ja, 1 viss
man

O

Nej

O

Vet
ej/Vill

ej svara

O
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18 Fritidsaktiviteter

Nu kommer négra fragor om tvillingens fritidsaktiviteter.

For sdsongsidrotter giller aktivitetsnivdn under sdsong (t.ex. vintersdsong). Nir du svarar pa
fragorna ber vi dig tdnka pa hur det har varit under de senaste 12 manaderna.

166. Hur ofta dgnar tvillingen sig at foljande fritidsaktiviteter minst en halvtimme ét
gangen?

Nagon Sa gott
gang per 1-2 dagar  3-6 dagar som
Aldrig manad per vecka  pervecka  dagligen
Bollsport i lag (t.ex. fotboll, 0 0 0 0 0
handboll eller basket)
Ishockey 0 0 O O O
Bandy O O O O O
Skid- eller . N N N N N
snowboarddkning
Innebandy O O O O O
Friidrott | | | | |
Simning eller annan 0 0 0 0 0
vattensport
Héstar och histridning O O O O O
Gymnastik eller dans O O O O O
Kampsport (t.ex. karate, O O O 0 0
judo, tae kwon do, budo)
Boxning 0 O O O O
Brottning (| | O O O
Styrketrdning 0 O O O O
Aerobics eller annan N N N N N

grupptraning



Joggning eller orientering
Promenader

Ungdomsledare

Spela instrument eller
sjunga 1 kor, orkester eller
band

Mila, teckna, sy, dreja eller
andra hantverk

Tréffa kompisar

Spela dataspel (t.ex. pa PC
eller Mac)

Surfa, chatta eller ladda ner
musik

Se pa film eller serier

Spela TV-spel (t.ex.
Playstation, X-box, Wii)

Annan fritidsaktivitet,
vilken?

Annan fritidsaktivitet,
vilken?

Aldrig

O

O

Nagon

gang per
manad

O

O

1-2 dagar
per vecka

O

O

3-6 dagar
per vecka

O

O

Sa gott
som
dagligen

O

O
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19 Astma

167. Har tvillingen nagonsin haft astma?

O Ja

[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid avsnitt 20

168. Har han/hon fitt diagnosen av en liikare?
O Ja
[0 Nej

169. Har han/hon fortfarande astma?
O Ja
[0 Nej
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20 Vanner

Foljande avsnitt handlar om tvillingens vanner.

170. Har tvillingen nigra vinner som han/hon brukar umgéas med?

O Ja

[0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid avsnitt 21
Nedan foljer ett antal pastdenden som beskriver egenskaper.

Vi vill att du tidnker pé tvillingens grupp av védnner (de huvudsakliga vdannerna) och tar stéllning
till hur vl egenskapen passar in pa gruppen.

171. Tvillingens vanner som grupp...

Stammer

Stammer ganska Stammer Stammer

inte alls déligt ganska bra helt Vet ej
... &r ambitidsa O 0 O O O
.. r populéra O H O d O
... ar utatriktade O O O O O
.. ar lata O (] O d O
... ar intelligenta 0 0 O O d
.. 4r mogna | (] O O O
.. ar brottsliga O O O d O
.. ar ansvarstagande O 0 O O O
.. ar framgangsrika 0 O O d O
.. ar vénskapliga O O O d O
.. ar revolterande O O O d O
.. anpassar sig ] (] O O O
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Stimmer

Stammer ganska Stammer Staimmer
inte alls daligt ganska bra helt Vet ¢j
... ar vdlartade O O d O O

21 Matbeteenden

Héar kommer ett par frdgor som handlar om olika matbeteenden.

172. Svara si bra du kan genom att markera hur vil dessa beteenden stimmer in pa
tvillingen

Vet-¢j/
Ja, Nej, Vill ¢j
tidigare Ja,nu  aldrig svara
Har han/hon behandlats pga anorexia nervosa? O O O O
Har han/hon behandlats pga bulimia nervosa? O O 0 0
Har han/hon behandlats pga nadgon annan &tstérning? O O O O
Vill han/hon stiandigt 4ta samma mat? 0 0 O O

Ater han/hon hégst 10 fodoimnen, exempelvis
kottbullar, pasta, ris, rostat brod?

Har han/hon aldrig étit fler &n hogst 10 fododmnen
samtidigt fran det att han/hon var liten (vilka 0 O 0 0
fododmnen det ar kan vixla med tiden)?

Vigrar han/hon oftast att prova nya fododmnen eller
nya matratter?

Har han/hon nagon kroppslig sjukdom som gor att
han/hon undviker all mat utom hogst 10 fododmnen?
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22 Viktiga upplevelser

Foljande fragor handlar om viktiga upplevelser som tvillingen kan ha haft under det senaste
aret.

Vissa av frdgorna kan upplevas kénsliga och svara att besvara men svara sé bra du kan. Vi vill
paminna om att svaren du ger behandlas konfidentiellt.

173. Har tvillingen varit med om foljande under det senaste aret?

Har inte
hint Har hént Vet ¢j

Tvillingen borjade i en ny skola eller pd nytt arbete O O O
Tvillingen blev tillsammans med nagon (i ett seridst N B 0
romantiskt forhéllande)

Ett seridst romantiskt forhallande tvillingen hade tog O O O
slut

Tvillingen klarade sig sdmre i skolan &n forvéntat O 0 O
Négon stal eller vandaliserade nagot som var tvillingens O O O
Forstorelse eller forlorande av familjeegendom 0 O O
En familjemedlem dog 0 O O
En néra vén till honom/henne dog O O O
En familjemedlem f6rsokte ta sitt liv | | O
En néra van till honom/henne forsokte ta sitt liv O O O
Tvillingen fick en allvarlig sjukdom 0 O O
En familjemedlem fick en allvarlig sjukdom 0 O O
Familjen fick problem med pengar 0 O O

Mer gril mellan tvillingens fordldrar O O O



Mer gril eller oftare oskiljaktigheter med fordldrarna
Mer gril mellan tvillingen och tvillingens partner

En familjemedlem hade problem med droger

En néra vén till tvillingen hade problem med droger
En familjemedlem hade problem med alkohol

En néra vén till tvillingen hade problem med alkohol

Tvillingen blev utsatt for ndgot brott som t.ex. ran,
misshandel, valdtakt

En familjemedlem blev utsatt for ndgot brott som t.ex.
ran, misshandel, valdtikt

En néra vin till tvillingen blev utsatt for ndgot brott som
t.ex. ran, misshandel, valdtakt

Tvillingen misslyckades rejdlt med en fritidsaktivitet
En god vin till tvillingen flyttade langt bort

Ett husdjur dog eller blev allvarligt sjuk

Tvillingen eller tvillingens partner gjorde abort

Nagon annan i familjen gjorde abort

Har inte
hént

O

O

Har hint

O

O

Vet ¢j

O

0
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23 Samhaiilleliga insatser

Foljande fragor tar upp samhiilleliga insatser som kan bli aktuella i en ménniskas liv. En del av
fragorna kan upplevas som kénsliga och svara att besvara men svara sa bra du kan.

174. Har tvillingen nigon ging under sitt liv haft kontakt med socialtjinsten (socialen)?

O Ja
[0 Nej — Fortsatt svara pa enkéten vid fraga 17

175. Hur gammal var tvillingen nir detta hiinde?
Om det har hint flera génger, skriv da aldern vid forsta tillfallet

ar

176. Vad gallde det?

177. Har tvillingen nagon gang under sitt liv vardats pa nagot SiS-hem (Statens
institutions- styrelse) eller motsvarande?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkdten vid fraga 180

178. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

Om det har hént flera génger, skriv dé aldern vid forsta tillfallet

ar

179. Ungefir hur ling tid (totalt) har tvillingen vardats pa SiS-hem eller motsvarande?

ar och manader

180. Har tvillingen nagon gang under sitt liv varit fosterhemsplacerad eller haft kontakt
med stodfamilj eller liknande?

O Ja
[0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 183
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181. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

Om det har hint flera génger, skriv da aldern vid forsta tillfallet

ar

182. Ungefir hur ling tid (totalt) har det varit aktuellt?
ar

och méanader

183. Har tvillingen nigon ging under sitt liv haft stodundervisning eller extra lirare?

O Ja
[0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 185

184. Nir var det aktuellt?
Flera svar dr mojliga

[0 Pa lagstadiet (klass O till 3)

[0 Pa mellanstadiet (klass 4 till 6)
[1 P& hogstadiet (klass 7 till 9)

[0 P& gymnasiet

185. Har tvillingen nagon gang under sitt liv gatt om en klass/arskurs?

O Ja
[0 Nej — Ga vidare till avsnitt 24

186. Niir gjorde tvillingen det?
Flera svar ar mojliga
[0 Pé lagstadiet (klass 0 till 3)
[0 P& mellanstadiet (klass 4 till 6)
[0 P& hogstadiet (klass 7 till 9)
[0 P& gymnasiet
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24 Handelser

Nu kommer ett antal fragor om hiindelser som kan intréiffa i en ménniskas liv.
Vissa av fragorna kan upplevas som mer kinsliga dn andra. Besvara fragorna sa drligt och bra du

kan och ténk pa hur det varit under hela tvillingens liv. Vi vill pdminna om att svaren du ger
behandlas konfidentiellt.

187. Har tvillingen nigonsin rikat ut for en svar trafikolycka déir han/hon fick méattliga till
allvarliga kroppsliga skador eller behovde medicinsk vard?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 192
[0 Vetej — Fortsétt svara pa enkidten vid fraga 192

188. Hur ofta har det hant?
[0 Engang  — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 191
[0 Nagra ganger
O Ofta

189. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

190. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?
ar

— Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 192

191. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

ar

192. Har tvillingen nigonsin rikat ut for nigon annan typ av svar olyckshéindelse déir
han/hon skadades eller behdvde léiggas in pa sjukhus?
T.ex. benbrott / armbrott / -sprickor, biten av en hund, briannskada, cykelolycka, néra att drunkna,
fallolycka, fatt nagot i halsen, hjarnskakning, slagit ut tinder eller ndgon annan olycka

O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 198
[0 Vetegj — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 198

67



193. Vad for olycka?

194. Hur ofta har det hint?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 197
[0 Néagra ganger
O Ofta

195. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

196. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde senast?
ar
— Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 198
197. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde?

ar

198. Har tvillingen nagonsin blivit kinslomassigt misshandlad?
T.ex. ofta blivit utskélld, gjorts generad, blivit ignorerad, eller ofta blivit tillsagd att han/hon

inte duger
O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 204
[1 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 204

199. Hur ofta har det hint?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 202
[0 Nagra ganger
O Ofta

200. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar
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201. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?

ar
— Fortsétt svara pa enkidten vid fraga 203

202. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar

203. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga
[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[0 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

204. Har tvillingen ndgonsin blivit fysiskt forsummad?
T.ex. inte fatt mat, inte fatt ordentliga kldder eller lamnats att ta hand om sig sjalv

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 210
[0 Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 210

205. Hur ofta har det hiant?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 208
[0 Négra génger
O Ofta

206. Hur gammal var tvillingen nér detta hiinde forsta gingen?

ar
207. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 209

208. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?
ar
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209. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[0 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

210. Har tvillingen nédgonsin blivit fysiskt misshandlad?
O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 216
[0 Vetegj — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 216

211. Hur ofta har det hant?
[0 Engiéng  — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 214
[] Négra ganger
O Ofta

212. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

213. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 215
214. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar
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215. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[0 Foréldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[0 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

216. Har tvillingen niagonsin blivit rord vid eller tvingats rora vid niagon pa ett sexuellt sitt
déarfor att han/hon kénde sig tvingad eller for att han/hon eller nagon annan hotades?

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 222
[0 Vetej — Fortsitt svara pa enkidten vid fraga 222

217. Hur ofta har det hiant?
0 En ging — Fortsitt svara pd enkiten vid fraga 220
[0 Négra génger
O Ofta

218. Hur gammal var tvillingen nér detta hiinde forsta gingen?

ar
219. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 221
220. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?
ar

221. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[1 Foridldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[1 Syskon
[0 Annan slidkting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)
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222. Har tvillingen nigonsin haft sex déirfor att hon/han tvingats pa nagot sitt eller for att
nagon hotade honom/henne eller nigon annan?

O Ja
1 Ngj — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 228
] Vetej — Fortsétt svara pa enkiten vid fraga 228

223. Hur ofta har det hant?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkidten vid fraga 226
[] Négra ganger
O Ofta

224. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

225. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?

ar
— Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 227

226. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

Ar

227. Vilken relation hade tvillingen till den/dem som gjorde detta?
Flera svar dr mojliga

[1 Fordldrar (biologiska eller styv/adoptiv)
[0 Syskon
[0 Annan slikting

[0 Ovrig (vuxen eller barn)

228. Har tvillingen nigonsin sett fysiskt vald mellan familjemedlemmar?
T.ex. slag, sparkar eller hirda sméllar

O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 233
[0 Vetegj — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 233
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229. Hur ofta har det hant?
[0 En géng — Fortsétt svara pa enkédten vid fraga 232
[] Négra ganger
O Ofta

230. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

231. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?

Ar
— Fortsitt svara pd enkéten vid fraga 233

232. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar

233. Har tvillingen nigonsin varit direkt vittne till en hotfull eller valdsam brottslig
héndelse (som du inte svarat pa i foregiaende fragor)?

T.ex. att nagon Overfallit, misshandlat, ranat, eller knivskurit ndgon (ej via bilder, film, Internet, TV
eller liknande)

O Ja
0 Nej — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 239
[0 Vetegj — Fortsitt svara pd enkiten vid fraga 239

234. Vad for brottslig hindelse?

235. Hur ofta har det hiant?
0 En ging — Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 238
[] Négra ganger
O Ofta
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236. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

237. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsitt svara pa enkéten vid fraga 239
238. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar

239. Har tvillingen ndgonsin blivit offer for ett hatbrott?

Det innebér att han/hon har upplevt véld riktat mot sig pga. sin ras, etniska tillhorighet, kon, sexuella

laggning eller religion

O Ja
[0 Nej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 245
[0 Vetej — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 245

240. Hur ofta har det hant?
[0 Engidng — Fortsitt svara pd enkiten vid fraga 243
[] Négra ganger
O Ofta

241. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

242. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsitt svara pa enkiten vid fraga 244
243. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar
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244. Blev tvillingen utsatt for vald pa grund av sin:
Flera svarsalternativ mojliga

ras

etniska tillhorighet
kon

sexuella laggning

religion

O 0Oo0oddgd

annan orsak:

245. Har tvillingen nédgonsin varit med om nigon annan allvarlig hiindelse (som inte tagits
upp hittills)?
T. ex. en stor brand, en nira anhorig som skadats allvarligt, en trafikolycka eller nagot annat

O Ja
[0 Nej — Fortsitt svara pa enkdten vid avsnitt 25, fraga 251
[0 Vetej — Fortsitt svara pa enkiten vid avsnitt 25} fraga 251

246. Vad for allvarlig hiindelse?

247. Hur ofta har det hant?
[0 Engang — Fortsétt svara pa enkéten vid fraga 250
[0 Nagra ganger
O Ofta

248. Hur gammal var tvillingen nir detta hinde forsta gangen?

ar

249. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde senast?
ar
— Fortsitt svara pd enkéten vid avsnitt 25} fraga 251

250. Hur gammal var tvillingen nér detta hinde?

ar
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25 Din relation till tvillingen

251. Hur ofta tillbringar du tid ensam tillsammans med tvillingen?

Flera gdnger i veckan

En géng per vecka

En géng i ménaden

Mindre &n en gang i manaden
Aldrig

O oOoodgd

252. Markera det alternativ som bist beskriver din relation till tvillingen

Hur bra kommer du 6verens med
honom/henne?

Hur néra star du honom/henne?
Hur mycket tycker du om att tillbringa tid

ensam med honom/henne?

Hur mycket tror du att han/hon tycker om att
vara ensam med dig?

Hur n6jd ar du med ldngden pé den tid du ar
ensam tillsammans med honom/henne?

Hur n6jd tror du att han/hon dr med hur
mycket tid ni dr ensamma tillsammans?

Hur kirleksfull 4&r du mot honom/henne?
Hur kérleksfull dr han/hon gentemot dig?
Hur mycket forstar du honom/henne?

Hur mycket forstar han/hon dig?

Hur mycket bryr du dig om vad han/hon
tycker om dig?

Hur mycket bryr han/hon sig om vad du
tycker om honom/henne?

Inte alls

O

O

Lite

O

0

En del

O

O

Mycket

O

0

Vildigt
mycket

O

O

76



Hur mycket tycker du att han/hon liknar dig?
Hur mycket finns du till hands for tvillingen?
Hur mycket finns tvillingen till hands {or dig?

Hur bra f6rstar du och tvillingen varandra?

Hur mycket skéller du pa tvillingen nér du
haft en dalig dag?

Hur mycket skéller tvillingen pé dig
nir han/hon haft en déilig dag?

Hur mycket tjatar du pa tvillingen om vad
han/hon gor fel?

Hur mycket tjatar tvillingen pd dig om vad du
gor fel?

Hur mycket anmarker du pa tvillingen?

Hur mycket anmérker tvillingen pd dig?

Hur mycket brakar och grilar du och
tvillingen

Hur mycket tycker du om att vara forilder till
tvillingen?

Hur roligt &r det att uppfostra tvillingen?

Hur svart ar det att ha tdlamod med
tvillingen?

Inte alls

O

O

Lite

O

g

En del

O

O

Mycket

O

g

Vildigt
mycket

O

O
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Avslut

Tack! Du har nu besvarat hela enkiten. Om du har synpunkter far du girna framféra dem
hir:

Lagg enkéten 1 det bifogade svarskuvertet och posta den i ndrmaste brevlada, portot dr betalt.

Tack for din medverkan!
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