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Anamnesforazulir (ja- och nejfrigor) b3S

Kort begkrivning av arbetsnatur och arbetsplats,

It b

Har Ni fOr n&rvarande skiftesarbete ? -
Har Ni haft skiftesarbete minst 1 8r under sista 10 &ren ? —
Har extraarbete .

Arbetstimmar i veckan
Antal timmar extraarbete i veckan

Sittande arbete

Stdende eller rérligt inomhusarbete
Utomhusarbete

Ovrigt arbete
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Antal kvdllar utanfor hemmet per vecka, ;

Nar lagger Ni Er vanligen 7

Ndar gdr Ni vanligen upp ?

Bedrev Ni idrott efter skoltiden ?
Tévlade Ni minst 1 tdvling per &r i minst 3 &r 7 __

Har Ni motionerat regelbundet under de sista 10 &ren ? —
Minst en timme per vecka gymnastik
Séndagspromenad
Korpidrott
Bowling
etc,

Kter ett lagat md1 om dagen (giller sista 10 &ren) N

2 eller fler lagade mdl om dagen .
Oregelbundna miltider __
Ar Ni fortjust i salt mat och brukar salta extra pd maten ? -

Tycker illa om eller dr fdrsiktig med fet mat -
Kter lika glrna fet som mager mat __
Fortjust i fet mat (&ter girna smor och gridde enbart) *~






Dricker Ni kaffe ?

Hur m8nga koppar kaffe per dag ?

Vilket yrke hade Eder fader ndr Ni var ifzéQérs 8ldern ?

Kénner Ni till ndgot om Er fars skolutbildning utéver vanlig
folkskola ? :

Egen utbildning

Ménadshyra

Hosta

Brukar Nijhosta det forsta Ni gdr pd morgonen vintertid ?
nir Ni gdr upp) ej harkling eller
nir i drar forsta blosset) enstaka hoststdt
nir Ni g8r ut pd morgonen)

Brukar Ni hosta pd detta sdtt sommartid ?

Hostar Ni

Hostar Ni
Om ja

Brukar Ni

vanligen under dagen eller natten vintertid ?

vanligen under dagen eller natten sommartid ?
ti11l ndgon av ovanstéende frégor

hosta pd detta sitt de flesta dagar under tre

midnader i stridck 7

Upphostning

Brukar Ni hosta upp nigot det forsta Ni gdr pd morgonen
vintertid ?

(e NS AR
nir Ni gar upp;

3\

nir Ni drar fdrsta blosset)
ndr Ni g&r ut pé morgonen)

Hostar Ni
Hostar Ni
Hostar Ni

Om Jja

Brukar Ni

vanligen upp ndgot pd morgonen sommartid ?

vanligen upp ndgot under dagen eller natten vintertid 7
vanligen upp ndgot under dagen eller natten sommartid ?
till ndgon av frigorna

f8 upphostningar de flesta dagar under tre manader

i stridck eller mer ?
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(Fér deltagare som vanligen har upphostningar)

Under de sista tre &ren har Ni d8 haft en period av

hosta och upphostning som varat tre veckor eller mer ?

Nej
Endast en pericd

Tva eller fler perioder

Andfiddhet. (frégorna avse det vanliga tillstidndet pd vintern)

Dm deltagaren ej kan g8 av andra orsaker &n hjédrt- eller
lungsjukdom sitt ett kryss och li#mna fridgorna obesvarade

Besvédras Ni av andf&ddhet nir Ni skyndar Er p8 sldt mark

eller gdr uppfér en 1ldtt stigning 7
om nej = grad I om ja fortsdtt till ndsta fréga

Blir Ni andf8dd ndr Ni gdr i sHllskap pd sldt mark i
vanlig takt ?

om nej = grad II om ja fortsitt till nHsta fréga
F&r Ni stanna pd grund av andfdddhet nédr Ni gdr 1 Er
egen takt pd sldt mark 7

om nej = grad III om ja fortsdtt till niista friga

Ay Wi andffdad nsr Ni tvdttar Er eller nir Ni klar BEr ?

om nej = £rad IV om ja = grad V

"Pip i brostet",

Viser eller piper det i brdstet négon glng ?
om ja
Hinder det vid forkylningar 7

T oam

Aol L
naiiy ucu C

Vaser och piper det de flesta dagarna i brostet ?

Vidret.

Piverkar vidret Era brogthesvir 7
sitt ja om d8ligt vider ger luftrdrsbesvir
om ja

G6r vidret Er andféddd ?
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Brukar Ni ha snuva pd vintern 7
Brukar Ni ha snuva p& sommaren 7

om ja

Har Ni det dagligen tre m&nader i strick varje &r °?

Har Ni under de senaste tre &ren haft luftrdrsbesvir
som gjort Er arbetsofdrmbgen, fidtt Er att vara
inomhus eller sdngliggande ?

Ar vardtid tkade uppohostningar diagnos
en vecka Ja nej
en vecka
Roker Ni ?

Ja om regelbunden rokare till fOr en ménad sedan.
Har Ni ndgonsin rdkt?

Sttt nej om deltagaren ej rdkt sid mycket som en
cigarrett per dag i ett &r.
Tobak
Nu

6.

Cigarretter/dag

Gram tobak handrullade
Gram tobak i wveckan
Cigarrer stora
Cigarrer smé

élder gtartade
Alder slutade

Yrkesanamnes.

en gruva?

ett stenbrott ?

ett gjuteri ?

en prrslinsfabrik ?

en textilfabrik 7

med asbets 7

i n8gon dammig industri °?

Har Ni n8gonsin arbetat

o pe e pdo pte

Tidigare

NEREEE

Angiv m8nader eller &r deltagaren har arbetat 1 industrin i friga.

Effort Pain.

Har Ni nd3gon géng haft smérta eller obehag i brdstet ?

F&r Ni smiArta eller obehag om Ni gdr uppfor eller skyndar Er 7 .
Ja
Nej
G&r aldrig uppfor backar eller skyndar sig







F&r Ni det om Ni gér i vanlig takt pd slét mark ?

Vad g6r Ni om Ni f&r det under promenad ?
Stannar, saktar ned eller tar en nitrcglycerintablett

Om Ni stannar vad hinder d8 med smirtan eller obehaget 7
Littar

Hur snart ?
Inom 10 minuter

Vill Ni visa mig var besviren sitter ?
Ovre och mellersta delen av sternum
Nedre delen av sternunm
Vianstra frédmre brdosthalvan
Vinster arm
Annan plats (angiv)

Kan Ni k#inna dessa besvdr négon annanstans 7
Patienten har effort angina

Har Ni nfgon géng haft svidr smirta tvirs Over bristet
som varat 1/2 timme eller mer ?

Hur ménga sddana attacker har Ni haft ?
datum duration

Forsta attask
Sista attack

Patienten har mdjligen haft en infarkt

Hereditet;

Fadern har/hade sockersjuka
Behandlades med insulin
Faderns nuvarande &alder
Faderns dddsélder

Faderns d&dsér

Dédsorsak: hjirtpropp
ploétslig d6d, hittades dod
hjirnblodning - slaganfall
lunginflammation - tbc
olycksfall med suicid
cancer
urinfirgiftning
annan orsak eller okind orsak
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Fadern var vid 50 &r mager
normal
overviktig
okénd

Modern har/hade sockersjuka

Behandlades med dinsulin

Moderns nuvarande &lder

Moderns dddsdlder

LN

Moderns dsdsir

pr—

Dodsorsak: hjiartpropp

plotslig d8d - hittades dod
hjirnblddning -~ slaganfall
lunginflammation - tbe
olycksfall med suicid

cancer

urinforgifining

annan orsak eller okdnd orsak

Berdkning av hereditir wasculir belastning,

Modern var vid 50 &r mager
normal
dverviktig
okédnd

I syskonskaran finns

syskon
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