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Kryssa i aktuell ruta

Brukar Ni fi smirtor eller kramp i vaderna nir Ni gir i uppforsbackar,
trappor eller pid plan mark?

Nej Ja

Om Ni jnte fir smirtor i vaderna sd behover Ni inte fylla i
resten av frigeformuliret!

forts. Kort 03 sid 4

Ifylles ej
(Nej=0, Ja=1)
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"Var i benet kdnns smértan?

Markera med ett kryss

Boérjar smirtorna ibland nir Ni stir stilla eller sitter?

Nej Ja

Far Ni smarta vid ging pa plan mark i normal takt?

Nej Ja

Far Ni smirta om Ni gir i uppforsbacke eller skyndar pi?

Nej Ja

Vad gor Ni om Ni fir ont medan Ni gir?

1. Saktar ned 2. Fortsitter att gi

Lattar sméartorna om Ni stannar?

Nej Ja

Om ja, efter hur ling tid lattar sméirtorna om Ni stannar?

1. Mindre dn 10 minuter 2. Mer in 10 minuter

Gér smirtorna over om Ni fortsiitter att gi?

Nej Ja
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0 = ingen smérta

Hyllesej 1= smirta, ¢j claudicatio 35
3 = suspekt claudicatio
4 = claudicatio




