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Fotfragor

Vi tror att manga fier manniskor har problem med sina fotter
an de som soker sjukvard for detta. Vi undrar darfor om Du,
under minst ett halvar, har eller har haft féljande besvar.

Nej Ja,tidigare

Ja, nu
=0 =1 =
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ont i fotterna nar Du gar? L1 |

ont i fotterna nar Du
springer? L

Trotthet i fotterna nar bu |
star eller gar lange? Lol

Dessutom undrar vi:

Gor Du annan fotvard an
nagelvard sjalv?

Har Du forhardnader pa ta,
fotsula eller hal?

Har Du svarigheter ati hitta skor
som passar? Om ja, vitka?

Y

vad anvander Du vanligen pa fotterna hemma inomhus?
.

4= Traningsskor (1

Lagskor med gummisula (2)

Lagskor med ladersula (3)

_ 1 Sandaler (4)

4 Tofflor (5)

Traskor (6)

Strumplasten (7)

Barfota (8)

Annat vad? (9)
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