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Namn:______________________________________________ 

 

 

Personnummer:___ ___ ___ ___ ___ ___ - ___ ___ ___ ___



H88 

2011-2013 

  3 

 
PSF 1. Kompletterande anamnes tagen från ____ 

 

 0. Ej tagit kompletterande anamnes                                     

 1. Make/sambo 

 2. Barn 

 3. Syskon 

 4. Vårdhem/sjukhuspersonal 

 5. Journalhandlingar 

 6. Annan 

 7. Kombination 

 9.  

  
 

 

FAMILJEFÖRHÅLLANDEN 

 

Äktenskap 

 

PSF 10e. Bor ni ensam eller tillsammans med någon?  ____ 

1. Ja, bor ensam 

2. Nej, bor tillsammans med någon 

 

SOC13. Vem bor ni tillsammans med och har gemensamt hushåll med?   ____ 

 0. Inaktuellt 

 1. Make/maka 

 2. Barn 

 3. Syskon 

 4. Fästmö/fästman/sambo 

 5. Annan person 

 6. 1+2 

 7. Annan kombination 

 9.   

  

PSF 10a. Har du en partner nu?  ____ 

1. Ja 

2. Nej 

 

PSF 10b. Bor ni tillsammans?  ____ 

 0. Har ej partner 

1. Ja – sammanboende 

2. Nej – särbo 

 

PSF 10c. Man eller kvinna?  ____ 

 0. Har ej partner 

1. Man 

2. Kvinna 
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PSF 10.  Civilstånd ____ ____ 

 10   Aldrig gift, särbo eller sambo 

 11.  Ogift, frånskild (tidigare gift eller sambo) 

 12.  Ogift, änkeperson (tidigare gift eller sambo) 

 13.  Särbo, fästmö, fästman,  

 20.  Gift 

             21.  Gift, ej sammanboende 

 22.  Sammanboende, äktenskapsliknande 

 30.  Annat 

 

PSF10f. Om 20-22 i PSF 10    ____ 

 0. Ej gift/sambo just nu 

 1. Gift/sambo. Enda giftermål 

 2. Gift/sambo. Frånskild, omgift 

 3. Gift/sambo. Änkeperson, omgift 

 4. 2+3     

 

PSF 11b. Ålder på partner ____ ____  

 

PSF 14c. Ålder när man gifte sig senast    ____    

 0. Inaktuellt 

 1. Innan 85 år 

 2. Efter 85 år 

  

PSF 10d. Hur länge har ni varit tillsammans? – år (senaste förhållandet)   ____ 

 0. Inaktuellt 

 1. Innan 85 år 

 2. Efter 85 år 

 

PSF 20ab.Har du någon gång varit änka/änkeman?  ____ 

 0. Nej 

 1. Innan 85 år 

 2. Efter 85 år 

 

PSF 23. Probandens ålder när senaste make/maka/sambo dog  ____ 

 0. Nej 

 1. Innan 85 år 

 2. Efter 85 år 

 

PSF 20. Änka/änkeman (nuvarande situation) ____    

 0. Aldrig gift eller sammanboende 

 1. Sammanboende nu, men ej gift 

 2. Gift nu, sammanbor med make 

 3. Gift nu, sammanbor ej med make men ej separerad 

 4. Änka eller änkling sedan mer än 5 år 

 5. Änka eller änkling sedan 1-5 år 

 6. Änka eller änkling sedan 0-1 år 

 7. Frånskild eller separerad 

 8.  Fästman/fästmö/särbo 

 9. 
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PSF 27db.Har du någon gång skilt dig eller separerat?  ____ 

 0. Nej 

 1. Innan 85 år 

 2 Efter 85 år 

 

 

PSF 29. Skild/sprucket samboförhållande senast,  egen ålder    ____  

 0. Nej 

 1. Innan 85 år 

 2 Efter 85 år 

 

 

PSF 27c. Frånskild/separerad (nuvarande situation)  ____    

 0. Aldrig gift eller sammanboende 

 1. Sammanboende nu, men ej gift 

 2. Gift nu 

 3. Frånskild eller separerad sedan mer än 5 år 

 4. Frånskild eller separerad sedan 1-5 år 

 5. Frånskild eller separerad sedan 0-1 år 

 6. Änka, änkling 

 7. Fästman/fästmö/särbo 

 9. 

 

 

PSF 36. Fast partners (t.ex. make/maka) kroppsliga hälsa just nu   ____     

 0.  Ej gift eller sammanboende 

 1. Kroppsligt frisk 

 2. Smärre krämpor som ej oroar eller inkräktar på social samvaro 

 3. Kroppsligt sjuk, vistas hemma 

 4. Kroppsligt sjuk, vistas på inrättning 

 5.  Invalidiserad, vistas hemma 

 9.  

 

 

PSF 39. Om  partnern varit inlagd på sjukhus för somatisk sjukdom  ____ 

 (senaste fem åren) 

 0. Ej inlagd. Inaktuellt. 

 1. Inlagd 1-5 år sedan, en gång 

 2. Inlagd 0-1 år sedan, en gång 

 3. Inlagd 1-5 år sedan, flera gånger 

 4. Inlagd 0-1 år sedan, flera gånger 

 5. 1+2 

 6. 3+4 

 7. 2+3 

 8. 1+4 

 9 
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PSF 37. Fast partners psykiska hälsa just nu  ____   

 0. Ej gift eller sammanboende                                              

1. Psykiskt frisk 

 2. Lätt psykiskt sjuk, vistas hemma 

 3. Svår psykisk sjukdom, vistas hemma 

 4. Alkoholbesvär, vistas hemma 

 5. Lätt demens, vistas hemma 

 6. Svår demens, vistas hemma 

 7. Psykiskt sjuk, vårdinrättning (inkl alkoholbesvär) 

 8. Demens, vårdinrättning/äldreboende 

 9. 

 

 Specificera:______________________________________________________ 

 

 

PSF 40. Om  partnern varit inlagd på sjukhus för psykisk sjukdom 

 (senaste fem åren) ____ 
 0. Ej inlagd. Inaktuellt. 

 1. Inlagd 1-5 år sedan, en gång 

 2. Inlagd 0-1 år sedan, en gång 

 3. Inlagd 1-5 år sedan, flera gånger 

 4. Inlagd 0-1 år sedan, flera gånger 

 5. 1+2 

 6. 3+4 

 7. 2+3 

 8. 1+4 

 9. 

 

 

PSF 38. Om partnern är vårdad på inrättning/äldreboende etc,  

 sedan hur länge? ____                                       

 0. Inaktuellt 

 1. Sedan mindre än en månad 

 2. Sedan 1-6 månader  

 3. Sedan 6 månader till 1 år 

 4. Sedan 1-5 år 

 5. Sedan mer än 5 år 

 6. Växelvård sedan 0-1 år 

 7. Växelvård sedan 1-5 år 

 8. Växelvård mer än 5 år 

 9.  

 

 

 

PSF 41. Äktenskap/sambo/fast partner förhållande nu – tillfredsställelse ____  

 0. Ej gift/sambo 

 1. Mycket lyckligt 

 2. Ordinärt 

 3. Olyckligt 

 9.  
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BOSTAD 

 

PSF 84. Flyttning senaste 5 åren                                                            
 0. Nej 

 1. Ja, för 1-5 år sedan, frivilligt 

 2. Ja, för 0-1 år sedan, frivilligt 

 3. Ja, för 1-5 år sedan, påtvingat 

 4. Ja, för 0-1 år sedan, påtvingat 

 5. Ja, mer än en flyttning, frivilligt i alla fall 

 6. Ja, mer än en flyttning, påtvingat i något fall 

 9.   ____ 

 

PSF 85. Om flyttning: flyttat inom samma kvarter, samma gata                   
 0. Inaktuellt 

 1. Ja 

 2. Nej 

 9.   ____ 

 

PSF 86. Om flyttning senaste åren. Inverkan på kontakter med andra                             
 0. Ej flyttat 

 1. Har inga kontakter 

 2. Förbättring 

 3. Oförändrat 

 4. Försämring 

 9.   ____ 

 

Om ej flyttat senaste 5 åren, gå till sidan 8. 

 

 

SOC9b Hur länge har ni bott i er nuvarande bostad (antal år)? 

 99.   ____ ____ 

 

SOC9. I vilken typ av bostad bor ni? 
 01. Lägenhet i flerfamiljsfastighet (bostadsrätt) 

 02. Lägenhet i tvåfamiljsfastighet (bostadsrätt) 

 11. Hyreslägenhet (flerfamiljsfastighet) 

 12. Hyreslägenhet (tvåfamiljsfastighet) 

 03. Enfamiljsfastighet (villa) 

 04. Servicelägenhet, servicehus, kollektivhus, 55+, pensionärslägenhet 

 05. Inneboende hos barn 

 06. Inneboende hos annan (ej make/sambo) 

 07. Äldreboende via biståndsbedömare med egen bostad 

 08. Äldreboende via biståndsbedömare utan bibehållen egen bostad 

 09. Demensboende med egen bostad 

 10. Demensboende utan bibehållen egen bostad 

 20.  Annat:……………………………… 

 21. Kombination:……………………………….. 

 99.   ____ ____ 
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SJU 4. Omvårdnad/ institutionsvård  
 0. Ingen 

 2. Bor hemma 

 5. Inlagd somatisk avdelning inkl. långvård 

 6. Sjukhem/äldreboende 

 7. Inlagd psykiatrisk sjukhus/avdelning 

 8. Annan institutionsliknande 

    9.   ____ 

 

SOC16. Hur många boningsrum, utom kök och hall, har bostaden? 

 0. Inaktuellt (sjukhem, sjukhus, servicehus) 

 1. Ett rum 

 2. Ett rum och sovalkov 

 3. Två rum 

 4. Två rum och sovalkov 

 5. Tre rum 

 6. Fyra rum 

 7. Fem rum eller fler 

 9.    ____ 

 

SOC 16b  Hur stor är bostaden (Kvadratmeter)?  ____ ____ ____ 

 

 

SOC19. Om ni bor i fler- eller tvåfamiljsfastighet, i vilket plan från  

 gatuplanet bor ni? 

 0. Inaktuellt, sjukhus/sjukhem, servicehus 

 1. Gatuplan (högst 2 trappsteg) 

 2. Cirka ½ trappa upp 

 3. 1 (-1 ½) trappa upp 

 4. 2 (-2  ½) trappa upp 

 5. 3 (-3  ½) trappa upp 

 6. 4 (-4  ½) trappa upp 

 7. 5 eller fler trappor upp 

 8. Annan nivå 

 9.    ____ 

 

 

SOC20. Finns hiss i huset till ert våningsplan från entrén? 

 0.  

 1. Nej 

 2. Ja 

 6. Ja, hiss finns, men ej från entré eller till våningsplan 

 9.      ____   
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SOC11. Hur många bor i bostaden (inkl proband)? 

 0. Inaktuellt (sjukhem/servicehus) 

 1. 1 (dvs bor ensam) 

 2. 2 

 3. 3 

 4. 4 

 5. 5-6 

 6. 7-8 

 7. >8 

 9.    ____   

 

 

SOC22a. Trivs ni i er bostad? 

 0. Inaktuellt, sjukhus/sjukhem 

 1. Mycket bra 

 2. Ganska bra 

 3. Varken bra eller dåligt 

 4. Ganska dåligt 

 5. Mycket dåligt 

 9.    ____ 

 

  

SOC23a. Tycker Ni rent allmänt att det är bullrigt i Er bostad? 

0. Inaktuellt 

1. Ja, i hög grad 

2. Ja, i ganska hög grad 

3. I viss mån 

4. Nej, knappast 

5. Nej, inte alls 

9. ____ 

  

 

SOC23b. Hur ofta tycker Ni att Ni blir störd genom oväsen från 

  trapphus eller granna? 

0. Inaktuellt 

1. Aldrig 

2. Någon gång per månad 

3. Någon gång per vecka 

4. Dagligen 

9. ____ 

  

 

SOC23c. Är Ni störd av oväsen från gatan eller gården? Hur ofta? 

 

0. Inaktuellt 

1. Aldrig 

2. Någon gång per månad 

3. Någon gång per vecka 

4. Dagligen 

9. ____ 
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SOC24. Trivs ni i ert bostadsområde? 
 0. Inaktuellt, sjukhus/sjukhem 

 1. Mycket bra 

 2. Ganska bra 

 3. Varken bra eller dåligt 

 4. Ganska dåligt 

 5. Mycket dåligt 

 9.    ____ 

 

SOC25. Känner ni er trygg när ni går ut i bostadsområdet? 
 0. Inaktuellt 

 1. Ja, alltid 

 2. Ja, på dagen 

 3. Nej, men vågar gå ut 

 4. Nej, vågar aldrig gå ut ensam 

 5. Vågar överhuvudtaget ej gå ut 

 9.    ____ 

 

 Om Nej, varför?____________________________________________________ 

 

 

SOC44. Brukar ni sommartid gå ut på gatorna kring er bostad utan sällskap? 

 0. 

 1. Ja 

 2. Sällan eller aldrig. Rädd att bli antastad 

 3. Sällan eller aldrig. Rädd för att ramla 

 4. Sällan eller aldrig. Annan orsak 

 5. 2+3 

 9.      ____ 

 

 

SOC45. Brukar ni vintertid gå ut på gatorna kring er bostad utan sällskap? 
 0. 

 1. Ja 

 2. Sällan eller aldrig. Rädd bli antastad 

 3. Sällan eller aldrig. Rädd att ramla 

 4. Sällan eller aldrig. Annan orsak 

 5. 2+3 

 9.      ____ 

 

ETN7. Hur bedömer du probandens förmåga att tala svenska? Tycker du att du  

 att denne talar svenska bra, ganska dåligt eller mycket dåligt? 

(STATUSVARIABLER) 

 1. Mycket bra 

 2. Ganska bra 

 3. Ganska dåligt 

 4. Mycket dåligt 

 9.   ____ 
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Barn 
Döttrar 

 

HER 89.  Hur många döttrar har du i livet? ____ ____ 

 

HER 90. Hur gamla är dom nu? 

 

 D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 

Nuvarande 

ålder 

         

 

 

Om dotter/döttrar har avlidit sista 5 åren 

 

HER 91.  Hur gammal var din/dina dotter/döttrar när hon/dom avled? 

(sista 5 åren)  

 

 D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 

Ålder 

avliden  

         

 

 

 

 

Söner 

 

HER 93.  Hur många biologiska söner har du i livet? ____ ____ 

 

HER 94. Hur gamla är dom nu? 

 

 So1 So2 So3 So4 So5 So6 So7 So8 So9 

Nuvarande 

ålder 

         

 

 

Om son/söner har avlidit sista 5 åren 

 

HER 95.  Hur gammal var din/dina son/söner när han/dom avled? 

(sista 5 åren) 

   

 So1 So2 So3 So4 So5 So6 So7 So8 So9 

Ålder 

avliden 
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PSF 50. Dödsfall bland barn, egna eller sådana som man  

 haft vårdnaden om     
                 0.  Inga barn 

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

            5.  2+3 

             6. 2+4 

             7.  3+4 

             8.  2+3+4 

             9.   ____ 

 

 

PSF 57. Bekymmer p g a allvarlig sjukdom hos barn, egna eller  

 sådana som man haft vårdnaden om  ____    
             0.  Inga barn 

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

             5.  2+3 

             6.  2+4 

             7.  3+4 

             8.  2+3+4 

             9. 

 Specificera:_____________________________________________________ 

 

 

NÄT5. Om ni har barn, bor något eller några av dessa i eller i närheten  

 av Göteborg? 

 0. Inaktuellt 

 1. Nej 

 2. Ja 

 9.    ____ 

 

 

NÄT6. När hade ni senast kontakt med något av barnen i form av besök hos er  

 eller hos dem? 

 0. Inaktuellt 

 1. <2 dagar sedan 

 2. 2-7 dagar sedan 

 3. 1-2 veckor sedan 

 4. 2-4 veckor sedan 

 5. 1-3 månader sedan 

 6. 3-12 månader sedan 

 7. >12 månader sedan 

 9.    ____ 
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NÄT7. Tycker ni att ni träffar era barn lagom ofta, för mycket eller för litet? 

 0. Inaktuellt 

 1. För mycket 

 2. Lagom ofta 

 3. För litet 

 9.    ____ 

 

 

PSF 58.  Har ni eller har ni haft några barnbarn   
 0.  Aldrig haft några barnbarn 

 1.  Haft barnbarn men avlidna 

 2.  Har barnbarn i livet 

 3.  1+2 ____ 

 

 

PSF 59.  Antal barnbarn ____ ____ 
 

PSF 60.  Antal egna biologiska barnbarn ____ ____ 

 

PSF 61. Antal barnbarn avlidna ____ ____ 
 

PSF 62. Antal barnbarn i livet  ____ ____ 

 

PSF 63. Dödsfall bland barnbarn 

 0.  Inga barnbarn 

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

             5.  2+3 

             6.  2+4 

             7.  3+4 

             8.  2+3+4 

            9.  ____ 

 

 

PSF 69. Bekymmer p g a allvarlig sjukdom hos barnbarn     
            0.  Inga barnbarn 

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

             5.  2+3 

             6.  2+4 

            7.  3+4 

             8.  2+3+4 

             9.   ____ 

 Specificera:_____________________________________________________ 
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PSF 70. Bekymmer p g a allvarliga sociala problem (skilsmässa, missbruk,  

 kriminalitet etc) hos barn eller barnbarn   
            0.  Inga barn 

 1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

            5.  2+3 

             6.  2+4 

             7.  3+4 

             8.  2+3+4 

    9.   ____ 

 Specificera:__________________________________________________ 

 

 

 

PSF 70b. Bekymmer p g a allvarliga konflikter med barn eller barnbarn             
 0.  Inga barn  

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan, men ej nu 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

             5.  Ja, kontinuerligt sedan längre tid eller tid ej angiven 

             6.  Ja, kontakten har upphört 

             7.  Ingen kontakt med barn, men inga direkta konflikter angivna 

             8.  Svarar undvikande 

             9.   ____ 

 Specificera:__________________________________________________ 
 

 

 

PSF 81b.  Dödsfall bland syskon  
      0.  Inga syskon 

             1.  Nej aldrig 

             2.  Ja, för mer än 5 år sedan 

             3.  Ja, för 1-5 år sedan 

             4.  Ja, 0-1 år sedan 

             5.  2+3 

             6.  2+4 

             7.  3+4 

             8.  2+3+4 

             9.   ____ 
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Syskon (helsyskon) 
 

Systrar 

 

HER 81.  Hur många biologiska systrar finns i livet? ____ ____ 

 

HER 82. Hur gamla är dom nu? 

 

 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 

Nuvarande 

ålder 

         

 

 

 

Om syster/systrar har avlidit sista 5 åren   

 

HER 83.  Hur gammal var din/dina biologiska syster/systrar när hon/dom avled?  

(sista 5 åren) 

 

 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 

Ålder 

avliden 

         

 

 

 

 

Bröder 

 

HER 85.  Hur många biologiska bröder har du i livet? ____ ____ 

  

HER 86. Hur gamla är dom nu? 

 

 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 

Nuvarande 

ålder 

         

 

Om broder/bröder har avlidit sista 5 åren 

 

HER 87.  Hur gammal var din/dina biologiska broder/bröder när han/dom avled? 

(sista 5 åren) 

 

 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 

Ålder 

avliden  
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Ärftlighet -- skatta antal i varje kategori. 
 

 

Ärftlighet för demenssjukdom - tappat minnet, blivit glömsk, senil, Alzheimer's sjukdom 

 

Finns det eller har det funnits någon i familjen som haft någon demenssjukdom?   

om ja... 

Fråga Familjemedlem       Antal       Specificera ålder 

HER 1. Mor   

HER 2. Far   

HER 3. Systrar   

HER 4. Bröder   

HER 5. Döttrar   

HER 6. Söner   

    

HER 7. summa   

 

 

Ärftlighet för cerebrovaskulär sjukdom (stroke, slaganfall, TIA, propp i hjärnan, 

hjärnblödning) 

 

Finns det eller har det funnits någon i familjen som haft någon cerebrovaskulär  

sjukdom?   

 

Om ja... 

Fråga Familjemedlem       Antal Specificera ålder 

HER 8. Mor   

HER 9. Far   

HER 10. Systrar   

HER 11. Bröder   

HER 12. Döttrar   

HER 13. Söner   

    

HER 14. summa   

 

 

 



H88 

2011-2013 

  17 

Ärftlighet för depression, nedstämdhet etc 

 

Finns det eller har det funnits någon i familjen som haft någon depression? 

 

Om ja... 

Fråga Familjemedlem      Antal      Specificera ålder 

HER 15. Mor   

HER 16. Far   

HER 17. Systrar   

HER 18. Bröder   

HER 19. Döttrar   

HER 20. Söner   

    

HER 21. summa   

 

 

 

Ärftlighet för hjärtkärlsjukdom (t. ex. dålig cirkulation, angina, proppar i benet, aneurysm, 

hjärtinfarkt, hjärtflimmer, kärlkramp, hjärtinkompensation, lungödem, förstorat hjärta) 

 

Finns det eller har det funnits någon i familjen som haft någon hjärtkärlsjukdom? 

 

Om ja... 

Fråga Familjemedlem Antal Specificera ålder Typ av 

hjärtkärlsjukdom 

HER 22. Mor    

HER 23. Far    

HER 24. Systrar    

HER 25. Bröder    

HER 26. Döttrar    

HER 27. Söner    

     

HER 28. summa    
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Ärftlighet för sockersjuka - Type 2 sent som vuxen, diabetes mellitus 

 

Finns det eller har det funnits någon i familjen som haft typ 2 diabetes? 

Om ja... 

Fråga Familjemedlem       Antal Specificera ålder 

HER 50a. Mor   

HER 51a. Far   

HER 52a. Systrar   

HER 53a. Bröder   

HER 54a. Döttrar   

HER 55a. Söner   

    

HER 56a. Minst en av ovan (summa)   
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EKONOMI/PENSIONERING 

 

 

DELT10. När slutade Ni arbeta? 

 

 1 Arbetar fortfarande 

 2 Jag har aldrig förvärvsarbetat 

 3 Jag har slutat förvärvsarbeta  ____ 

 

 

 

KVUS102. Period av stress sista 5 åren 

 Har ni upplevt någon period av stress under någon längre tid, under någon 

månad eller mer och med stress menar vi att ni varit: 

 

 retlig, spänd, nervös, ängslig, rädd, ångestfylld eller sömnlös 

  

i samband med: 

 

 arbetet, hälsan, familjen, konflikt med omgivningen, i hemmet eller på  

 arbetet, eller av annan orsak 

  

 0. Har aldrig upplevt någon period av stress 

 1. Har upplevt period av stress men ej under de senaste 5 åren 

 2. Har upplevt period av stress under sista 5 åren 

 3. Har upplevt flera perioder av stress under de sista 5 åren 

 4. Lever under ständig stress det sista året 

 5. Lever under ständig stress de senaste 5 åren ____ 

 

 

 

PSF 90ab. Förändringar av den ekonomiska situationen de senaste 5 åren? 

  (efter pensioneringen)  ____ 

1. Oförändrat 

2. Försämrat 

3. Förbättrat 

   Specificera:_____________________________________________________ 
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FRITID 

 

NÄT29. Har ni fritidshus? 

 1. Nej 

 2. Ja 

 9.    ____ 

 

NÄT30. Hur ofta besöker ni fritidshuset? 

 0. Inaktuellt 

 1. Aldrig 

 2. Mindre än 2 veckor/år 

 3. 2-4 veckor /år 

 4. Mer än 1 månad/år 

 5. 3-6 veckor/år 

 6. Mer än 6 veckor/år 

 9.    ____ 

 

NÄT8. Hur ofta läser ni böcker? 

 1. Dagligen 

 2. Varje vecka 

 3. Varje månad 

 4. Aldrig 

 5. Någon bok om året 

 9.    ____ 

 

NÄT8b. Hur ofta lyssnar ni på radio? 

 1. Dagligen 

 2. Några gånger per vecka, men ej dagligen 

 3. En gång per vecka eller mer sällan 

 4. Aldrig 

 9.    ____ 

 

NÄT8c. Hur ofta ser ni på TV? 

 1. Dagligen 

 2. Några gånger per vecka, men ej dagligen 

 3. En gång per vecka eller mer sällan 

 4. Aldrig 

 9.    ____ 

 

NÄT8d. Hur ofta använder ni internet? 

 1. Dagligen 

 2. Några gånger per vecka, men ej dagligen 

 3. En gång per vecka eller mer sällan 

 4. Aldrig 

 9.    ____ 

NÄT38. Sysslar ni med några fritidsaktiviteter eller intressen? 

 0. Nej 

 1. Ja 

 9.  

 Specificera:______________________________________________ ____ 
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NÄT10. Hur ofta ägnar ni er åt dessa aktiviteter? 
 0. Inaktuellt 

 1. Dagligen 

 2. Varje vecka 

 3. Varje månad 

 4. Aldrig 

 9.    ____ 

 

 

NÄT13b. Är ni medlem i någon pensionärsförening? 

 

1. Ja 

2. Nej 

  9.  ____ 

 

 

NÄT13c. Hur ofta besöker Ni pensionärsföreningens sammankomster? 

 

0. Inaktuellt 

1. Varje vecka 

2. Varje månad 

3. Någon gång/år 

4. Aldrig 

  9. ____ 

 

 

NÄT13. Är ni medlem i någon annan förening, t ex syförening, religiös,  

 facklig, Politisk, nykterhets, idrotts etc? 

 1. Ja 

 2. Nej 

 9.    ____ 
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NÄT14. Hur ofta deltar ni i dessa föreningars sammankomster? (OBS  

GRADERING!!) 
 0. Inaktuellt 

 1. Aldrig 

 2. 2-3 gånger/vecka 

 3. 1 gång/vecka 

 4. 1 gång/månad 

 5. 1 gång/kvartal 

 6. 1 gång/år 

 9.    ____ 

 

 

NÄT17. Har ni regelbunden kontakt med någon annan än eventuell  

sambo varje dag genom personligt sammanträffande eller per telefon? 

 0. Inaktuellt 

 1. Nej 

 2. Ja 

 9.    ____ 

 

NÄT17b. Har ni regelbunden kontakt med någon annan än sambo, som inte heller är 

hem tjänstpersonal/annan professionell, varje dag genom personligt  

 sammanträffande eller per telefon? 

 0. Inaktuellt 

 1. Nej 

 2. Ja 

 9.    ____ 

 

NÄT18. Har ni någon förtrolig att tala med? 
 1. Ja 

 2. Nej 

 9.    ____ 

 

NÄT01. Har ni goda vänner? 

 1. Ja 

 2. Nej 

 9.    ____ 

 

NÄT02. Hur ofta träffar ni dem? 

 0. Inaktuellt 

 1. Dagligen 

 2. 2-3 gånger/vecka 

 3. 1 gång/vecka 

 4. 1 gång/månad 

 5. 1 gång/kvartal 

 6. 1 gång/år 

 7. Mer sällan 

 9.    ____  
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H7902:6. Hur ofta brukar Ni besöka eller få besök av Era vänner? 

 

1. Dagligen 

2. 1 ggn/vecka 

3. 1-3 ggr/mån 

4. 1-3 ggr/kvartal 

5. < 1 ggn/kvartal 

6. 1 ggn/år 

7. Aldrig 

 9.  ____  

 

NÄT03. Är du generellt sett nöjd med dina sociala relationer 

 1. Ja 

 2. Nej   ____ 

 

Kontakt grannar 

 

NÄT19. Brukar ni och era grannar titta in och hälsa på varandra? 

 0. Inaktuellt 

 1. Ja, ofta 

 2. Ja, ibland 

 3.  Nej, aldrig 

 9.    ____ 

 

NÄT20. Brukar ni stanna till och prata med era grannar när ni möts? 
 0. Inaktuellt/nej 

 1. Ja, ofta 

 2. Ja, ibland 

 3. Nej, aldrig 

 9.    ____ 

 

 

NÄT22. Har ni husdjur? 
 0. Inaktuellt 

 1. Nej 

 2. Ja, hund 

 3. Ja, katt 

 4. Ja, fågel 

 5. Ja, annat 

 6. Ja, hund och katt 

 7. Ja, hund och annat 

 8. Ja, katt och annat 

 9.    ____ 
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ENSAMHET 

 

NÄT15. Känner ni er ensam? Om så är fallet, är det sällan, ibland eller ofta? 

 1. Aldrig 

 2. Sällan 

 3. Ibland 

 4. Ofta 

 9.    ____ 

 

 

PSF 83b. Ökad ensamhet på grund av egen sjukdom, skröplighet etc   
 0. Inaktuellt, ej ensam  

 1. Ensam, men ej på grund av detta 

 2. Ja, sedan mer än 5 år 

 3. Ja, sedan 1-5 år 

 4. Ja, sedan 0-1 år 

 9.   ____ 

 

    


