Hdalsoundersdkningen

av 75-4ringar
Vasa sjukhus

Goteborg

12 13

UNDERSOKN INGSPROTOKOLL FOR HEMBESCOK I

(persondata, bostad, boendetrivsel,
kommunikationer m m)

Undersokaret.ses'ess

Undersdkningsdatium sssscece seccae ocoos
(kodas ej) ar mén dag

Efternamn= a8 88 ® 0 a08 00 B0 NS OO0 0 8ss0tB80g 00RO DeD
(kodas ej)

Fb’rnan-lnz ® 00 008G P OO 000000000080 °00P 0P RISPGPOTSDS

(kodas ej)

Bostadsadress=........'........‘...............
(kodas ej)

Farsamli : ll..'..}...I..."......‘l.'l.....l
(kodas egﬁ
Forsaml Nr eseeccooe
. 4
Bostadslidge enligt stadsdelsforteckning nr oJdolececscecs

Ci;ilsténd [Xtﬁ

1. ' 2. 3. 4.
ogift gift frinskild franskild
ej omgift omgift
5. 6. 7. 9.
dnkeperson  &dnkeperson sammanboende
ej omgift omgift dkt likn form

Overgdtt fradn att vara sammanboende med nigon till att
vara ensamboende sedan ir

LU B B

O

O O OO

AD

Blad 1 (11)

14

15-16

17-18

20-21



H 75

6.

blad 2

23=24

I vilken typ av bostad bor Ni?

01. 02. 03. 04.

Egen ldgen- Egen ligen- Egen enfam Pensionirs-
het i fler- het i tvdfam fastighet lég el kollek-

Ozs

far fastig- fastighet tivhus

het

- O

05. 06. 07. 08.

Inneboende  Inneboende  Soc vArdsing- Soc vérdsins-

hos barn hos annan tit med bibehdl- tit utan egen
len egen bostad bostad

09. 10. 99

Sjukvdrds-  Sjukvdrds-

instit med instit utan

bibehdllen egen bostad

egen bostad

Hur minga personer bor i bostaden (inkl proband)?

0. 1. 2. 3 4. 5 6.

T. 9.
Inaktuell O 1 2 3  4-5 6-8 >8

Vem bor Ni tillsammans med och har gemensamt hush3ll med?

0. 1. 2 3, 4 5.

Inaktuell Make/ Barn Syskon  Fiéstmd/  Annan
maka fistman person

9'



H 75

Te

8.

10.

15.

blad 3

Hur ménga boningsrum, utom kdk och hall, finnes i
bostaden?

.. antal (9 = 9 eller flera)

Om Ni bor i fler- eller tvadfamiljsfastighet, i vilket
plan fran gatuplanet bor Ni?

0. 10 2- 3' 4‘ 5'
Inaktuell Gatuplan 1 tr 2 tr 3 tr 4-5 tr
6. 9,
6 tr

Finns hiss?

0. 1. 2. B 9.
Inaktuell Nej Ja, frédn vdnings- Ja, Ovriga
plan till gatu- fall
plan

Ligger boningsrummen och kdk och ev WC och badrum i sam-
ma plan?

0. Te 2. 9.
Inaktuell Nej . Ja,

Hur stor @r bostadsytan i mz?

O. 1. 2. 3.
Inaktuell <15 m° 15-29 30-44
4. 5e 6. Te
45-59 60-74 75-89 90-119

8.
:>120 m2



17.

18.

19.

blad

Hur linge har Ni bott i denna bostad?

0. 1. 2. 3.
Inaktuell  >20 &r 20-10 &r 10-5 &r

4. 5. 9,
5-2 ar <:2 ar

Tycker Ni att bostaden &r bra, tillfredsstidllande
eller délig?

0 1. 2. Bls

Inaktuell Alldeles ut- I stort sett Bra i vissa
madrkt i alla bra avseenden,
avseenden mindre bra i

andra

4. 50 9'

Missbeldten Mycket daligt

med det

mesta

Om délig, pé Vilket sétt? [EEE ENE RN R A B B A B B A B O R I B

Om Ni flyttat inom de senaste fem &ren tycker Ni d& att
Era bostadsforhdllanden blivit forbdttrade, forsidmrade
eller ir ungefidr ofdrédndrade?

0. 1. . 2g 3. 9.

Inaktuell FOrbattrade 0foridndrade Forsédmrade
Om.farSémrade, pé Vilket Sétt? enP P s 000 PeceRess s 0000000000

R R E R L R S E E R N E R E N R E RN TR RO A A A B BRI A T O B B IR B B AL I A L B A

Om Ni flyttat under de senaste fem &ren, vilket har da
det huvudsakliga skdlet varit?

0. 1. 2 3.

Inaktuell Sanering Ligre hyra Mer centralt

4. 5 6o 9.
Narmare Modernare Annat skidl

anhoriga bostad

Om annat Skﬁl, Vilket? R Rl L N N RN BN S R B R NN IO N N



H 75

20.

21,

22,

23.

blad 5

Tycker Ni rent allmidnt att det &r bullrigt i Er bostad?

0. 1. 2.

Inaktuell Ja, i hog Ja, i ganska
grad hog grad

4o De

Hej, Nej, inte

knappast inte alls

3

I viss mén

9.

Hur ofta tycker Ni att Ni blir stoérd genom ovidsen frén

trapphus eller grannar?

0. 1e 2.

Inaktuell Aldrig Ndgon géng
per minad

4.

Dagligen

3.

Ndgon géng

per vecka

9.

Kr Ni stord av ovdsen fran gatan eller girden? Hur ofta?

0-' 1. 2.
Inaktuell Aldrig Ndgon géng
' per mdnad

4‘
Dagligen

3.

Ndgon ging
per vecka

Brukar Ni sommartid g8 ut pd gatorna kring Er bostad

utan sdllskap?

0. 1. 2.

Inaktuell Ja Sdllan eller
aldrig. R&dd
bli antastad

4. 50 60

Sédllan 2 + 3 2 + 4
eller aldrig

Radd ramla

i trappupp-

géngen

8.

24+ 3+ 4

5.

Sdllan eller
aldrig. Rédd
ramla pd gatan

7.
3+ 4

9.
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24.

25.

26'

27

blad
Brukar Ni vintertid g& ut pd gatorna kring Er bostad
utan s#dllskap?
0. 1. 2. 3
Inaktuell Ja Sallan eller Sdllan eller
aldrig. Radd aldrig. R&dd
bli antastad ramla pd gatan
4. 5- 60 7.
Sdllen eller 2+3 2+4 3+4
aldrig. R&Edd
ramla i
trappuppgéngen
8, 9,
24344

Hur sker bostadsuppvdrmningen?

0. 1. 2. 3.
Inaktuell Centralvdrme  Elvirme Fotogenkamin
4. 5. 9.
Kakelugn  Annat system

Spis

Om annat uppvirmningssystem, vilket? sececececoccersass

Her Ni tillgdng till rinnande kallt och varmt vatten?

0. 1. 2. 2

Inaktuell Saknas helt Endast kall- Endast kall-
vatten i kok vatten kok +

tvittrum/bad-
run

A 5. 9.

Varmt och  Varmt och kallt

kallt vatten kok + tvatt-

vatten i rum/badrum

kok

Har Ni tillging till badkar och/eller dusch?

0. 1 2, 3

" Inaktuell Saknas helt Finns i kdlla- Badkar i 1li-
i fastighet re genhet

4. 5. 9.

Dusch i Badkar och dusch

ldgenhet i ligenhet



HT5

28.

29.

30.

31,

Om Ni har tillgdng till badkar kan Ni d& anvinda det

utan eller med hjdlp?

0.
Inaktuell

1.

Ja, helt
utan hjélp

2,

Ja, med hjalp

5.

Nej, inte
heller med
hjdlp

Har Ni tillgdng till utrustning for hushdllstviatt i
bostaden eller inom fastigheten?

0.
Inaktuell

49

Tvattstuga
utan tvatt-
maskin

1

Egen tvitt-

maskin i
kok/ badrum

5e
Saknas

2.

Egen tvdtt-

maskin i
kiallare

3.

Kollektiv
tvdattmaskin
i kdllare

Hur brukar Ni ombesdrja Er hushdllstvdtt?

0.
Insktuell

4.

Tvattstuga
i kdllare

1e
Handtvdtt i
bostaden
s,

Tvattautomat

Vem utfor tvittarbetet?

O.
Inaktuell

4.
Anhorig

'1-
Enbart pro-
band

5e

Granne, god
vian el annan

obetald hjdlp

2.
Maskintvidtt
i bostaden

6.

Bortsindes

2

Enbart make

6+

Hemvidrdare

3.

Maskintvdtt i

kdllare

T'
1=4+6

3

Proband + make

blad 7

9.

9|
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5%

34.

blad

Finmns det tillgfing till toalett eller tc inom bosta-
den eller fastigheten?

0. 1. 2. 3.
TInaktuell Tec & gérd Tec i kdllare Tc & svale <:i\
4’ 5' 6- 9( &
Ve i We & svale Wec i bostad
killare (»m_
Kan lii anvinda tocaletten som finns i fastighelen? (”—
0. 1. 2. 3. 9. S
Inaktuell Ja Ja, men anvidn- HNej, anvinder
der dven toa- endast toa- P
letthink letthink K\

Tycker Ni att temperaturen vintertid i Er bostad 1
allniinhet #r lagom, for hog (for varmt) eller for iag

(for kallt)?

0. 1 2. 3 Q.

Inaktuell For hog Lagom For lag

Trcker Ni att temperaturen sommariid i Zr boslad i
allminhet #r lagom, Lor hog (£or verm) eller fir 1lig
(f6r kallt)?

D‘ 1l 20 3- 9-
Inaktuell For hog Lagom For lag

Tycker Ni att debt dr dragigt i Zr bostad?

0. 1- 2‘ 3' 9"
Inaktuell Ja, alltid Ja, ibland Hej



H 75

37

38.

39.

40.

Har Ni eller Er make egen personbil?

1 2, 3, 4.
Nej Ja, maken kor Ja, jag koOr 2+3
5.

Ja, varken jag
eller min make
kor

Om probanden tidigare haft bil:
Antal Ar sedan probanden slutade kOra Dil eeo oo

'Vé'isen’tlig Orsak? S0P OB OPODODNPPEOTROOOOD PN O

FENEE R R R N N A TR A RO A B - R R I BRI I B L

Vilket firdmedel brukar Ni huvudsakligen anvidnda for
resor inom staden, t ex for besdk hos bekanta, besdk
i affirer inne i staden etc under vinterhalviret?

0. 1. 2. B
Inaktuell Egen bil Bilskjuts ge- Taxi
nom granne el
anhdrig
4. 5. 6. 7'
Sparvagn Moped Cykel Promenad
buss
8.
Handikapp-
transport

Vilket firdmedel brukar Ni huvudsakligen anvidnda for
resor inom staden, t ex fOr besdk hos bekanta, besck
i affdrer inne i staden etc under sommarhalviaret?

O. 1. 20 3.
Inaktuell Egen bil Bilskjuts ge- Taxi
nom granne el
anhorig
4n 50 . 6. 7¢
Sparvagn Moped Cykel Prorenad
buss
8.
Handikapp-

transport

blad 9

9.

9.
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41.

42-

4%

blad

Har Ni fria resor med stadens fdrdtjdanst?

0. 1. 2. 3, 9.
Inaktuell Ja, taxi Ja, handikapp- Nej
transport

Hur ldngt har Ni till ndrmaste buss eller spirvagns-
bhdllplats?

00 1! 20 50

Inaktuell — <50 m 50-200 m 200-400 m

4. 5e 9.
400-700 m 1700 n

Tycker Ni att de allmdnna kommunikationerna (sparvagn
och buss) for Er egen del fungerar bra, acceptabelt eller
ddligt?

0. 10 2. 50 90
Inaktuell Bra Acceptabelt D&ligt

Hur ldngt dr avstdndet till nirmaste speceributik?

0. 1 2. 3

Inaktuell — <200 m 200-500 m 500-1000 m

4. 5e 9.
1000-2000 m > 2000 m

Brukar Ni handla i denna?

06 1. 20 3-

Inaktuell Alltid For det mesta Ibland

4. ) 90

Aldrig

10.

O O O O O

58

60

61
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46.

47

48.

blad 11

Har Ni tillgdng till telefon?

0. 1e 2 30

Inaktuell Ja, egen i Ja, annans i  Ja, hos
bostaden bostaden granne

4' 90

Nej

Har Ni radio och/eller TV i bostaden?

Oi 10 : 20 3.

Inaktuell Enbart radiq Enbart TV 1 Enbart TV 1+2

40 5. 6' 9.
Radio + Radio + TV 1 Saknas

™ 1 + 2

Hur ofta lyssnar Ni pd radio?

0. 1. 2 s
Inaktuell Dagligen Ndgra ggr i En géng i
veckan men veckan eller
ej dagligen mera sdllan
4. ' 9.
Aldrig '

Eur ofta ser Ni pd TV?

0. 1. 2. 3
Inaktuell Dagligen Ndgra ggr i En géng i
veckan men veckan eller
ej dagligen mera sdllan
4. 9.

Aldrig

O

O
or



Hilsoundersdkningen : Blad 1 ( 11)

av 79 -dringar

Vasa sjukaus
12 13

(dteborg

UNDERS 0K DIGSFORMULAR FOR EEMBESOK II

(sociala kommunikationer, utbildning,
yrke, ekonomi, virdbehov @ m)

14

: , 15-16
Te Har Ni eller har Ni haft ndgra barn? /Qf§\1 2 ;

1 2 | 3 4 9

aldrig haft barn har barn i 2+3
haft barn men avlidna livet

17-18

2. Om Ni har bern, hur mdnga lever?
s as 8 we ANERL

19

T Om Ni haft barn, hur mdnga ir avlidna? /| {0
20

O O OO CO O

. "0 L mtal

4. Har Ni bdde barn och barabara? /% St%

1 2 . . 3 9

inget -~ barn barn och
dera barnbarn

5. Bor ndgot eller ndgra av barnen i eller i nirheten A ¢
av Gdteborg?

inaktuell nej ja



blad 2

Mir hede Ni senast kontakt med ndgot av barnen i form /4,5’7

av besdk hos Er eller hos dem?

0 ' 1 2 - 3

inaktuell 2:? dagar 2-7 dagar 1-2 veckor
sedan sedan sedan

4 5 6 7

2-4 wveckor 1-3 midnader 3-12 m3nader > 12 ménader

sedan - sedan sedan sedan

Hur ofta brukar ¥i ha kontakt med barnen i form av besdk /4

hos Br eller dem?

¢ 1 2 3

inaktuell 1 ggn/ 1 ggn/vecka- 1 ggn/minad-
vecka 1 ggn/médnad 1.ggn/kxvartal

4 p) 9

<:1'ggn/ aldrig

kyartal

Tycker Ni att Ni tri&ffar Era barn lagom ofta, ISr mycketl
eller £6r litet?

0 1 2 3 9
inaktuell for mycket lzgom ofta for litet

21

22

23

OO O O

Om Ni har barn och/eller barntarn i1 gdteborgstrakten, /4 Qil

brukar i dd hjilpa dem med t ex barnpassning, trid-
gérdsskdtsel, nushdllsgdromdl etc?

0 1 2 3

inaktuell nej, kan nej, inget je, ofta
eller vill benov
inte

4 5 9

ja, ibland Jja, sillan



10.

11.

13.

14.

154

Umgds Ni mest med bﬂrn/barnoarﬁ, andra slak ingar

eller andra bekanta

1 : 2 3
barn sliktingar bekanta
barnbarn .

5

aldrig
ndgon

Triffar Ni Era barn och/eller andra slikiingar oftare

4
lika mycket
med alla

2ller mer s4llan nu iZn i 70-3drsdldern?

0 1 2
inaktuell of tare ungefir som
tidigare

Triffar Wi BEra andrza bekanta oftare eller mera sé&llan nu

gn i TO-3rsdldern?

0 1 2
inaktuell oftare ungefir som
tidigare

Brukar Ni och Era grannar tista in och hdlsa péd verandra

0 1 2

inaktuell ja, ofta ja, ibland

Brukar Ni stanra till och prata med ZIrz grannar nidr Ni

néts?
0 1 - 2
inaktuell ja, ofta ja, ibland

Tycker Ni att Ni har lagom, f&r aycke
kontakt med Era grannar?

0 1 2

inaktuell fér myclket lagom

p

Aes

mera siédllan

3

mera sidllan

3

nej, eldrig

]

ALY

9

blad 3

25

26

27

28

29

30

E\""\‘.

O O O O O O

/

S

/



E 75 blad 4

/

16. Hur ofta brukar Ni besdka eller f& besdk av andra bekantzs /%@ff
&n barn och grannar?

1 2 3 | 4 <::>

~dagligen 1 ggn/vecka 1-3 ggr/mén 1-3 ggr/kvartal

T

5 6 7 L 9 (:::)
-] . ."; : f,ﬂ(-;_. £
< 1esn/ 1 ganfar aldrig /e8|
kvartal _ :
R B = el
) . N . e
d ) I O
17. Tycker Ni att Ni har lagom, f£o6r mycket eller f8r litet f%gﬁw
kontakt med andra bekanta 2n barn och zrannar?
: 2 37 9 (::)
f8r mycket ~ lagom £or litet ;z?"éfd?"l~
18. Om Wi varit yrkesarbetande itycker Ni a4t det 4r svirs:
att vinja sig vid ati vara pensionerad (att na gist i
pensionsdldern?) - hur tycker Ni det #r? /%‘2‘2

0 1 2 3
inaktuellt mycket svdrt ganska sviért ganska litt

4 : 9
mycket 1i4t

19, Prenumererar Ni pd eller kdper Ni regelbundet nidgon
dagstidning? /Z¥ ?:3
1 2 5 4
nej ja, en lokal ja, tvd eller ja, en eller
tidning flera lokala flera lokala
tidningar tidn + en ellax
flera rikstidn
5 9

Jja, enbart
rikstidning
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

Hur ofta ldser i veckotidningar och liknande tidskrifter? /\

1 2 3

dagligen varje vecka varje midnad

Har Wi ndgot intresse eller nédgon fritidsektivite: som

£51jt Er genom dren? (kodas ej)

LI B A B L L I B A B B O B R A B O A R I R I R R R I R R I I R S R R ]

Har Ni efter pensioneringen fitt négot nytt intresse? /1].5/

R R R R T I R I I I I O R B A I O I S )

4
aldrig

Hur ofta dgnar i Er &% dessa aktiviteter?

1 2 3

dagligen varje vecka varje ménad

Hur mycket dgnar Ni Er nu 8t dessa fritidsaktiviteter

jAmfort med tidigare?

0 1 2

inaktuellt of tare lika ofta

aldrig

3

mindre ofta

blad 5

9

Har Ni eget sommarstille eller fritidssiuga eller dispo-

nerar Ni sddant pd annat sédtt genom t
2 3

eget hos barn hos endra
Hur ofta besdker i den i sid fall?

0 1 2

inaktusll enbart sommartid och
sommartid vintertid

ex barn?

4
saknas

aldrig

O

= -
—t

ATl

A7%

O O O O O

35

36

37

38
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26.

27,

28.

29.

30‘

blad 6

Brukar Wi resa bort ndgon lingre tid under 2Zret? /4 7_?

1 2 3 B
nej jay under som- Jja2, under som- ja, under wvin-
marhalvidret 1  maren utomlands tern i Sverige
Sverige
5 . 6 7 8 9
ja, under ja, bdde som- ja, bdde som- ja, bide
vintern mar och vinter mar och vin- sommar gch
utomlands 1 enbart Sve- ter enbari vinter i
' rige utomlands Sverigs och
utomlands
Hur ofta brukar Wi besdka gudstjinss? /ﬁE-D
)
1 - 3 4
o 1 gz } gn/mdnad 1 ggn/kvartal
aldrig i gzn/vecka 1 ggn/médnad | ggn/kvars
5 J
1 ggn/ér

Anser Ni Zr positivt eller
gionen ellexr helt likgiltig

1 2 3 9
positiv  likgiliig negativ

ir ¥i medlem i Pensiondrsféreningen? /%%Q.

1 2 9
je nej

negativt instilld +ill reli- Ay
2

dur ofta bestker Ni Pencionirsfireningens sasmmankomster? ‘/q %ﬂ}

o i 2 3
inaktuell varje vecka verie miuad ndgon ginz/ir
4 9



175

31.

33

34.

vlad 7

ir Ni medlem i ndgrz andra fOreningar, % ex syfdrening, /q;%*j AS £
religids, fackliz, polisisk, nykternets, id 3 2@

1 2 9
nej Ja <::> -

Vilken’ Vilk,e.? ..-.0......00....‘000..‘."‘.‘.!...0..‘!

l.l.l..l..l...l.'I....-.0"l....'.l.‘.ld‘....l.‘.‘l.l.. 046

Hur ofta deltar Wi i dessa fdreningers sammenkomster? /q 5[? (:::)43
§ D

0 1 2 3
inaktuell aldrig 2-3 gar/vecka 1 gan/vecksa <::>
: 18
& -5 6 9
1 ggn/min 1 ggn/kvartal | zgn/ar

049

Deltar Ni mer eller mindre i fOreningsliv nu &n i ﬂC*(EéL{
50-60-4rsdldern?

1 2 3 9
mera nu ingen skillnad wmindre nu

Kimmer Ni Br ensam? Om s& ir fallet &r det sZllan, ibland
eller ofta?

1 2 3 4 9
n ibland ofta

¥

aldriz sdll

A 35

Yinner i Er mer eller mindre ensam nu iZn £3r 1C 2r se-
dan?

ja, mera ingen skill-. nej, mindre f\

nad



38.

43.

44.

45.

blad 8

Har Ni svirt att f2 tiden att z3? Om s& Zr falle: sillan,
ibland eller ofta? <::>
1T 2 3 4 9

.. ) : a /ARS)
aldrig sdllan ibland ofta S

Har Ni koniakt med andrz minniskor Zn den Wi sammarnbor

med varje dag genom personligt sammentridfiande eller per
telefon? O
0 1 2 9 /¢

| ALY
inskituell nej ja

Vilken var Er huvudsakliga sysselsZtiniag fdre 67 &rs
?
&dlder?

forvirvsarh arbete

1 2 5 9
forvirvs- hushills- varken forvirvs-
arbete arbvete, 2] eller hushdlls-

Lever er make (motsvarande)?

0 1 2 Aﬁb/ 9

inaktuell nej ja

Cm Er make/maka lever, hur gammal ir han/hon di? //‘6?5’

L LA é-I‘

=,

Vilket yrke (motsvarande verksamhet) har eller hade Zr %
make/maka? /7

0 1 2 3 9
inzaktuell f8rvErvs - hushdlls- varken f3rvirvs-
arbete arbete eller hushdlls-

arbete

54-5!
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46.

47.

48.

49.

Vad besidr Zra

1 2

enbart FP + ytterli-
FP gare pension
5 6

4+2 4+3

auvarande inkomster av?

3
FP + inkoms-
ter av [3r-
virvsaroete

177

TP + kapital-

inkomster

inser Ni sjélv att Ni behdver regeltunden hjédlp med
personliga vérd, d v s aysgien, pdklidn

0 1

inakiuell nej

2

ja

———rs )

Ztande

olad 9

Anger Ni att Mi behdver njdlp fdr skbiseln av Eri hem? /4-?? (::) 61

0 1

2

J&

9

Om Ni anser Er tehdva hjilp fér Er personlizs wArd och/

eller skétseln av Ert hem, tycker Ni d& att den hjilp

Ni eventuellt har &r tillricklig eller otillrdeciklig?

0

1
ingkituell  tillrZeklig

‘Behdver Er make (maka,
frén Br for sin personligas
lidng tid av dagen?

0, 1

inaikzuell nej

2
otillriekliz

syskon, sammanboende
i vdrd? I sé& fall un

[< W)



51.

52.

53

AT =

/
Om ¥i bendver hjily Ior Sr egen cersonliga vdrd ach/ /1FC72d

eller skdtsal av hemmet, D2 vilket eller vilka sZ%t er-
ndlles den d&?

0 1
inaktuell njadlp saknas
4 5

granne annan privat

obetald njélp, betald

8
6+3, 4 el 5

Hur mycket njilp (hur léng

2 3
oarn annan anhirig
) T
hem- 2+6
vardare

£id) erhiller Ni? /4 103

0 1 2 3
inaktuell > 6 tizm/dag 2-5 tim/dag <2 tim/deg
4 5 5
2-3 gar/ 1 ggn/vecka ngn ggn/minzad
vecka
Vilka sysslor skdter hjilpen? /4‘/()\1
00 01 02 03
inaktuell stddn och matlagning inkdp
andra tyng-
re goromdl
04 05 06 07
personlig 1+2 1+3 1+4
viard
08 09 10 11
243 244 34 142+3
12 13 14 15
2+3+4 1+2+4 1+35+4 142+3+4

blad 10

59
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275

54.

i
o

57

Behdver i

1

nej

Bendver Ti

1

nej .

njilp £

2
Jja

Bendver Ni hj

1
nej

Behdver Ni

1
nej

hjilp

n

ja

aed

med

pd- oca aviklidning? A(Ob/

vdddning av sing? A {O(,

i toalettbesdk? /A( /Of]\

itande? Al0%

blad 11



' Hédlsoundersdkningen Blad 1 (4)
av 70-8ringar/75-8ringar
Vasa sjukhus

Goteborg 3

12 13

UNDERSOKNINGSPROTOKOLL FOR HEMBESUK III.

(sjukvdrds- och medicinkonsumtion, div ob-
servationer o médtningar m m)

QO
1 Hur st&r det till med Er hélsa for ndrvarande? /%1679
1 ‘ 2 3 4 9 15
mycket  bra ddligt mycket
bra ganska bra  ganska diligt déligt
2 Vilket av fo6ljande alternativ stédmmer Gverens med <::> 16
de krav Ni har for att kdnna Er tillfredsstdlld
med hédlsan?
1 2 3
att vara att inte ha att acceptera 17
helt frisk ndgra allvarliga mindre allvarliga
sjukdomar men accep- sjukdomar si lénge
terar smdkrimpor de inte &dr alltfor
besvidrande
d 9

att acceptera en all-
varlig sjukdom si lénge
den glr att bota

3 P6r hur liénge sedan bestkte Ni senast lédkare ellexr hade /x}) O
Ni bestk av ldkare i hemmet?
0 1 2 3 4 5
inake =1 vecka =1 mdn = 1-3 mén = 3-12 midn =1-2 &r
tuell
6 i 8 9
= 2-5 4&r =5 4r aldrig :
4 om Ni haft kontakt med lékare (ej telefon enbart) under

det senaste &ret gillde d& det sista tillféllet en ny akut
sjukdom, forsédmring av tillst&ndet i en gammal sjukdom, en
féreskriven rutin-kontroll eller en allmién hélsokontroll /4 {)/
som Ni sjdlv onskat?

0] 1 2 3 4 9

inak- ny akut forséim- rutin- hélso=-

tuell sjukdom ring kontroll  kontroll



10

Vilken likare eller sjukhusmottagning bestkte Ni did?-

0 1
inak- privat-
tuell likare

5
sjukhus
poliklinik

Hur ofta har Ni under de senaste tre &ren besdkt likare /[3

2

distrikte- 8

likarmott

3 4
jukvérds- sjukhus
central el Jour
frist pol
9

pd lékarmottagning eller pd sjukhus?

0 1

3 4 5
inak- =1 gen/ =1 gen/ =1 gen/Ar =1 gen/ir aldrig

tuell min

Hur ofta har Ni under de senaste tre &ren haft kontakt

kvartal

med distriktssktterska eller annan sjukskoterska?

0

tuell

5
aldrig

Hur ofta har Ni under de tre senaste A4ren tillkallat

1 2
inak- =1 ggn/mdn=1 ggn/

kvartal

ldkare for besdk i hemmet?

o 1

2
inak- =1 ggn/mdn=1 ggn/ =1 g&n

tuell

5
aldrig

kvartal

3 4
—1 ggn/&r =1 gen/&r

3

4
/ar <. 1 ggn/Ar

AllY

Tycker Ni att det #r 1itt eller svirt att f4 komma till
likare d8 Ni tycker att Ni behtver ldkarhjilp?

0 1
inak- latt
tuell

2
svirt

Tycker Ni att det dr 1litt eller svirt att f4 hem en
likare d2 Ni behdver s&dan hJjilp? ‘

0 1
inak- ldtt
tuell

2
avirt

Al

O O O O

ly

AlY

18

19

20

21

22

23



1%

12

13

14

15

16

17

Tycker Ni att Ert eventuella behov av sjukvidrdsser-
vice ir bra eller diligt tillgodosett?

0 1 2 9
inak- bra ddligt
tuell

om déligt, varfar? o0 90 OS8O RGOS OENBEOEROENOSSOS

Kan Ni l#sa tidningar och btcker? Om inte ndr léste

Ni senast? /q llﬁ
9

1 2 3 4 5
ja nej, eJ nej, ejJ nej, ej nej, ej
p4 6 m&n pd 6-24 pd 2-10 &r pd 10 &r
min el mera

Kan Ni lidsa texten i telefonkatalogen?

Al

1 2 | 3

nej Jja, utan ja, med ja, med
glasdgon glastgon férstorings-

glas

Kan Ni 1lidsa ordimationen p4 en medicinburk? /%(il(

1 2 3 ) 4 9
nej ja, utan ja, med ja, med
glastgon glasdgon férstorings-
glas
Kan Ni se bilden pd TV tydligt? /% \2:1
i . 2 3 4 9
nej ja, utan Jja, med ger aldrig

glasdgon glasgon 'pd TV

Kan Ni se texten pd TV tydligt?

1 2 3 4 9
ne j ja, utan Jja, med ser aldrig
glasdgon glasdgon pd TV

Har Ni sokt hjdlp hos optiker eller #gonlédkare
f6r dgonen under det senaste dret? /% f

1 2 3 4 9
nej ja, hos ja, hos ja, hos optiker
optiker Sgonlikare omh Sgonlikare

blad 3
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25

26

27

28

29

30



18

19

20

21

22

23

24

Provning av synskiirpa med Jaegertavla, med ev

egna lidsglas: /4 (25;

1 2 3
liser J III 1ldser J III liser J VII
med ev eget
férstorings-
glas
4 5 9
liser J VII med kan ej lisa
ev eget forsto-
ringsglas

Prévning av luxvidrde pi lidsplatsen:

A R R N NN NN

Kunde probanden sjdlv sitt namn, fodelsedatum och
veckodag?

0] 1 2 3 4

inak- neJ ja, allt ja, namn ja, namn

tuell o + fodelse-
datum

p) 9

ja, endast

veckodag

Beddmning av probandens samarbetsvilja: /% ZZQJ

0 1 2 3 )

inak- mycket samar- indifferent ovillig
tuell betsvillig

Probandens inkomster enl tameringslingd: A
12§

o8 o a®se D000 0O 0 N kr

Makes inkomst enl taxeringslédngd: /q ( :l ﬁ

¢oesceco0psscp0neneos kr

Probandens el makes kommunala bostadstilligg enl

register: %?/3()

cobecooso00BE0BE S0 kr

ANl

blad 4

W
—

32=35
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38-41

42-45

46-48
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Hdlsoundersdkningen

av 70-aringar/75-aringar

Vasa sjukhus -
Goteborg '

Till 75-&ringarna

25 Upplevds Ni h#lsounderstkningen f&r 5 &r sedan som /q f*)

patré@ngande och bssvdrlig?

0
1
2
3
4
5
9

Ej aktuasllt

Ja, i hdg grad

Ja, 1 ganska hdg grad
I viss mén

Nej, knappast

Nej, inte alls

26 Vid undersékningen 1971 (72)
den information som Ni ville

0 Ej aktuellt
1 Ja, i hdg grad
2 Ja, i ganska hég grad
3 I viss mén
4 Nej, knappast
5 Nej, -inte alls
9
27 Fick Ni efter undersdkningen

cinskt omh&ndertagande?

Blad 5

O s
Al
O s

tyckte Ni d& att Ni fick
ha om Er hadlsa?

1971 (72) fortsatt medi- /4/33

0 Ej aktusllt
1 Ja, helt och h&llet
2 Ja, till viss del
. 3 Nej, inte alls
9 -
28 Upplevde Ni det som pé&frestande att gd och vdnta pd att fa

besked om resultaten av h#lsoundersdkningen 1971 (72)%

a

O Vs W N -

Ej aktuellt

Ja, i hdg grad

Ja, i ganska h@ig grad
I viss man

Nej, knappast

Nej, inte alls

AldY



Hilsoundsrsdkningen
av 70-&ringar/75-4ringar

Vasa sjukhus
Gdteborg
UNDERSUKNINGSPROTORKOLL FOR EEMBESOK IV
(Lgkemedelskonsumtion)
1 Har Ni under det senaste Aret anvint nigra av likare

ordinerade aller av Er sjidlv pd apotek inkdpta li-
kemedel? I sd fall vilka?

Prepal‘at1, namn: © 0 600090699809 906¢ 0000906080610 06ac¢0e

Preparattyp?
1 2 3 4 5
tabl mixtur mixtur piller stol-
drag standard ex tamp ex temp piller.
kapsel

y & A 8 9
droppar injlésn utvirtes

Styrka: 5% ssien annmedn

2 ~ Fdreskrivet av likare aller handkdp?
0 1 ' 2 3
ipnak- receptbelagt receptbelagt icke receptbhe-

teull till proband till annan lagt likarfd-
_reslrivet till

proband

4 5 9
icke receptbelagt icke receptbelagt
likarfdreskrivet handkdp
till annan

3 Foreskriven dosering:
...'...I‘..ll..x'....!l'l...ll.l.

4 Tages preparatet i denna dosering eller i higre eller
ligre dos?
0 1 2 3 9
inak- féreskriven négre ligre
tuell

5 Tages preparatet regelbundet £3r lingre tid (=1 min),
regelbundet f3r kzrtare tid (<1 min) eller endast
t111£f311igtvis vid behov?
0 1 2 3
inak- rege lbundst ragelbundet t111rdlligs
tuell ling tid kort tid

6 Vet Ni varfdr Ni tar preparate:?
0 1 2 3 9

inaktuell Ja Nej Inte siker

O O O OO0 O OOOOOO

—a
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10

11

12

PI‘BPE.I‘&'C 2" Damn: L R N N N N NN NN
Preparattyp:

1 2 3 4 5

tabl nixtur mixiur piller stol-

drag standard ex temp ex temp piller
kapsel

6 . 7 8 9
droppar injldsn utvdrtes

Styrka: ceeieieninos

Foreskrivet av likare eller handkdp?

0 1 2 3
inak- recepbelagt receptbelagt icke recept-
teull t11ll proband t1i1l annan belagt likar-

foreskrivet

t1ill proband
4 5 9
icke receptbelagt icke receptbhelagt
likarfSreskrivet handkdp

till annan

Foreskriven dosering?

llll.l'.ol.lo.xa.cl'CCQUOOODOI

Tages preparatet i1 denna dosering eller i higre eller
ligre dosg?

0 1 2 3 9
inak- féreskriven hégre ligre
tuell

Tages preparatet regslbundet f8r lingre tid (> 1 mén),
regelbundet fdr kortare tid (<<1 mdn) eller endast
tillfdlligtvis vid behov?

0 1 2 3
inak- regelbundet regelbundet til1lfilligt
tuell ling tid kort tid

9

Vet Ni varfdr Ni tar preparatet?

0 1 - 2 3 9
inaktuell Ja Ned Inte sdker

blad 2

2F=32

34-36
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13

14

15

16

17

18

Prepal‘at 3, namn-: #4090 00000000 0n0060000065606068000 00

Preparattyp?

1 2 3 4
tabl mixtur mixtur piller
drag standard ex temp ex temp
kapsel

6 7 8

droppar injlésn utvirtes

Stﬁ‘ka: #6000 ead0nv e

Fdreskrivet av likare eller handk&p?

0 » 2
inak- receptbelagt receptbelags:
tuell till proband till annan

4 5

icke receptbelagt icke receptbelagt
likarefdreskrivet handksp

till annan

- P8reskriven desering:

R R I T R o AL L B I B I IR B B B B I

5

stol=

piller

3

lcke recept?

belagt likar-
foreskrivet

till proband

9

Tages‘preparatet i denna dosering eller i adgre eller

ligre dos?

0 1 2

inak- foreskriven hogre ligre
tuell

Tages preparatet regelbundet fSr lingre tid (> 1 min),

regelbundet f6r kortare tid (<1 mdn) eller endast

t1llfilligtvis vid behov?

0 1 2
inak- regelbundet regelbundet
tuell ling tid kort tid

Vet Ni varfdr Ni tar preparatet?
0 1 . ue 3

inaktuell Ja Nej

Inte siker

blad 3
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19

23

24

Preparat 4, n&mn: "‘.l00.0.0.‘.‘..‘.U"l'l'l(...!.‘.

Preparattyp?

1 2 3 4 5

tabl mixtur mixtur piller stol-
drag standard ex temp ex temp piller
kapsel .

6 T 8 : 9
droppar injldsn utvidrtes

Foreskrivet av likare

0 1
inak- receptbelagt
tuell till proband

4

icke receptbelagt
likarforeskrivet
$1i11 annan

Poreskriven dosering:

eller handkdp?

2 3
receptbelagt icks recéeptbe-
till annan lagt lékarfs-

reskrivet till
proband

5 9
icke receptbelagt
handkdyp

toucvsess0000s X 00000000 as0sca

Tages preparatat 1 denna dosering ellser i hdgre eller

ligre dos?
0 1
inak- f8reskriven

tuell

Tages preparatet regelbundet f8r lingre tid (1 midn)

hogre ligze

regelbundet for kortare tid (~=1 midn) eller esndast
t111£811igtvis vid behovw?

0 1
inak~ regelbundet
tuell 1lidng tid

Vet Ni varfdr Ni tar preparatet?

0 1

inaktuellt Ja

2 3
regelbundet til1lfalligt
kort tid

3 9

Nej Inte siker

blad 4
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26

27

28

29

30

PTEPEIat 5' namn: LR I B B B O I DN BN T R DA D I I B O B B B B RE B A

Preparattyp?

1 2 3 4 5

tabl mixtur mixtur piller stol-

drag standard ex temp ex temp piller

kapsel

6 7 - 8 : 9
droppar injldsn utvidrtes

S't'kaa: @9 8 2% 40000

Péreskrivet av likare eller handkdp?

0 1 2 3

inak- receptbelagt raceptbelagt 1icke recept-

tuell belagt likar-
foreskrivet

t1i1ll proband

4 5 9
icka receptbelagt icke receptbelagt
likarfdresirivet handkdp

till annan

Foreskriven dosering:

..l".i’ﬂ...i.x..l‘..l......

Tages preparatet i denna dosering eller 1 hdgre eller
ligre dos?

0 1 2 3 9
inak-~ féreskriven hdgre ligrs
tuell

Tages preparatet regelbundet £8r lingre tid ( =1 min),

regelbundet fér kortare tid (=<1 m&n) eller endast
tillfdlligtvis vid behov?

0 1 2 3
inak- regelbundet regelbundet t1117f8114ig%
tuell ling tid kort tid

Vet Ni varfdr Ni tar preparatet?
0 1 2 3 9

inaktuellt Ja Nej Inte giker

blad §
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31

32

Anvidnder Ni regelbundet
nu antecknat? I ed fall

1 2 3
nej ja, ett till Jja,

5 6
ja, fyra till Ja, fem

8
ja, sju till eller fler

mer &n de fem lilkemedel som vi
hur minga till och wvilka?

4

tvs till ja, tre till

7

ja, sex £ill

® ¢ O 8 0 00 60 00 9P OO S NS e

P00 8 009 00 PR OV 09 LS 0w e

8 0 0 0 400 2 9 0 QO 2 s o TS

0 &0 00 P QOO P S OO e RS RS

CRE B R B I I I I B B B L B I L

Tar Ni sjilv fram och riZknar upp, hdller upp etc Era
likemedel eller vem fidr Ni i annat fall huwvudsakligen

njilp av?

Q 1
inaktuell 3jilv

4 5

3 + dosett nemvdrd eller
distr.skot.

8
2 + 4 eller 6

2 3
1 + dosett make eller annan
anndrig
: 7

5 + dosett 1 + 3 eller 4

Blad 6
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