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med. dr Carl-Fredrik Wahlgren, Hudkliniken Karolinska sjukhuset, Stockholm

Om Ni har fragor ring garna till vart sekretariat vid Miljomedicinska enheten,

BAMSE-sekretariatet:

Telefon 729 56 89
Sjukskoterska Inger Kull eller sekreterare Cathrine Jarmeus



Vi vill pa forhand tacka for Ert deltagande i undersokningen!

Enkaten avser:

Telefonnummer dar mamma

traffas dagtid : [0 samma som barnet, eller .........ccoovvviiiiiiiiiie,

Telefonnummer dar pappa
traffas dagtid :

Datum for ifyllande
Vem har fyllt i formuléret

[0 Endast Pappa

: 0 Bade Mamma och Pappa
0 Endast Mamma

Fyll i de féljande uppgifterna, om nagot skiljer sig fran ovanstaende.

%

Barnets gatuadress
dar barnet nu bor till storre delen

Postnr och ort

Telefonnummer till
bostaden dar barnet bor

Mammas adress
om annan &n barnets

Pappas adress
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om annan an barnets

1. Har ditt barn nagon gang haft besvar i form av:
vid vilken alder

nej ja borjade besvéren
pipande eller vasande andning? [ = manader
anstrangd (tung eller pressad) andning? O 0% . manader

2. Om barnet haft pipande eller vasande andning, vid hur manga tillfallen har barnet haft
sadana besvar ?

fore 3 ménaders alder : ........... tillfallen

efter 3 m&naders alder : ........... tillfallen

3. Har ditt barn nagon gang haft nagot av féljande symtom i samband med forkylning
(luftvagsinfektion)?

nej ja
Pipande, vasande andning vid grat eller skratt 0 [0

Pipande, vdsande andning
vid lek eller utomhusvistelse O d

Hosta vid skratt, lek eller utomhusvistelse O O

Besvarande natthosta

4.  Har ditt barn ndgon gang haft nagot av foljande symtom utan samtidigt pagaende
forkylning (luftvégsinfektion)?
nej ja
Pipande, vasande andning vid grat eller skratt O O
Pipande, vasande andning

vid lek eller utomhusvistelse O O
Hosta vid skratt, lek eller utomhusvistelse O O
Besvérande natthosta O 0 om nej, [=7

ga till fraga 7
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5. Omditt barn har haft besvarande natthosta utan att samtidigt vara forkyld, vid hur
manga tillfallen har barnet haft sadana besvar?

fore 3 ménaders alder : .....cooc....... tillfallen

efter 3 manaders alder : .................. tillfallen

6.  Hur lange varar sadan hosta i allmanhet?

0 1-7 dagar
O 1-3 veckor
O mer an 3 veckor

7. Har ditt barn nagon gang fatt besvar med pipande, vasande andning eller hosta efter
kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,
Nej Vet gj misstankt  sakert

Katt U [l 0 0
Hund O O O O
Hast U [l 0 0
Gnagare
(marsvin, kanin, 0 l 0 0
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj manad) 0 O 0 0
Grés (jun-auq) O [ O O

8.  Har ditt barn fatt diagnosen astma av léakare?

O nej
O ja, vid ..ccocveeee. manaders alder
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9.  Har ditt barn nagon gang blivit behandlat akut p.g.a. astma eller andningsvarigheter
med pipande, vasande, tung eller pressad andning?

O nej
O ja, forsta gangen vid .............. manaders alder

10. Har ditt barn nagon gang fatt recept pa nagon av medicinerna nedan for astma eller
andningsvarigheter med pipande, vasande, tung eller pressad andning?

O nej, har inte fatt ndgon medicin

ja

O Flytande Bricanyl eller Ventoline?

0 Flytande Teovent eller klysma Teovent (klysma som ges i &ndtarmen)?
O Bricanyl, Ventoline eller Lomudal att andas in?

O Pulmicort eller Becotide att andas in?

O Cortisontabletter (ex. Betapred som l6ses upp i vatten)?

11. Har ditt barn haft andningsvarigheter med hundskallsliknande (skallande) hosta ?

O nej
0 ja =  antal ganger? ............

12. Har ditt barn fatt diagnosen krupp/falsk krupp av lakare?

O nej
O ja, vid ..ccveveee. manaders alder

13. Har ditt barn nagon gang fatt diagnosen lunginflammation av lakare?

O nej
0 ja =  antal ganger? ............
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14. Har ditt barn nagon gang fatt diagnosen luftrérskatarr (bronkit) av lakare?

O nej
0 ja =  antal ganger? ............

15. Har ditt barn haft en RS-virusinfektion?

O nej/vet ej
O ja, vid ..cocveveee manaders alder

16. Har ditt barn haft kikhosta?

O nej/vetej /=7datill fraga 20
O ja

17. Hur lange hostade barnet?

0 mindre an 3 veckor
O 3 veckor eller mer

18. Togs ett nasprov som visade att barnet hade kikhosta?
O nej
O ja
19. Togs ett nasprov fran ndgon familjemedlem som visade att denne hade kikhosta?

O nej
O ja
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20. Har ditt barn vaccinerats mot kikhosta?
O nej
O ja
O vetej

21. Behdvde ditt barn andningshjalp som nyfodd?

O nej hur lange ?
O ja, respirator = .o, dagar
0 ja, CPAP 5D e dagar

22. Har ditt barn fatt antibiotika (t.ex. penicillin)?

O nej
0 ja = hur manga kurer? —............ stycken

23. Har ditt barn torr hud?

O nej
O ja

24. Har ditt barn nagon gang haft hudutslag med klada som medfort att barnet rivit och
kliat sig i minst tva veckor?

O nej /=7ga till fraga 28
O ja

25.  Hur gammalt var ditt barn nar sddana utslag upptradde?

forsta gangen : ............ manader

senast e, manader
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26. Hur ofta har klada hallit ditt barn vaket nattetid under den manad utslaget varit som
varst?

O aldrig
O hogst 1 natt per vecka
O flera natter per vecka

27. Var fanns/finns utslagen? Flera alternativ ar mojliga.

i ansiktet

i harbotten

pa armarnas och/eller benens utsidor

i armhalorna

i armbagsveck och/eller knaveck

pa handleder och/eller framtill pa fotleder
runt halsen

pa brost, mage och/eller rygg

framtill under blgjan

pa skinkorna

OoooOoOooooOodd

28. Har ditt barn fatt diagnosen eksem av lakare?

O nej
O ja, vid ............ manaders alder

29. Har ditt barn haft vita upphdjda myggbetts- eller blasliknande, kliande utslag som
kommit och gatt och som oftast forsvunnit inom nagot dygn (sk nasselutslag)?

O nej
O ja
30. Har ditt barn fatt diagnosen nasselutslag (urtikaria) av lakare?

O nej
O ja
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31. Har ditt barn nagon gang fatt besvar med utslag som medfort att barnet kliat och rivit
sig efter kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,
Nej Vet ej misstankt  sdkert

Katt O O O O
Hund O O O O
Hést O O O O
Gnagare
(marsvin kanin, U U U U
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj manad) 0 O 0 0
Grés (jun-auq) O [ O O

32. Har Ditt barn nagon gang besvarats av langdragen snuva eller nastappa i mer &n 3
veckor?

O nej /=7datill fraga 34
O ja

33. Hur lange har snuvan varat?
O 4 - 8 veckor

0 2 -6 manader
[0 mer &n 6 manader

34. Har ditt barn fatt diagnosen hosnuva eller allergisk snuva (rinit) av lakare?

O nej
O ja, vid ............ manaders alder
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35. Har ditt barn nagon gang fatt besvar med nysningar, rinnsnuva, nastappa eller réda och
kliande 6gon efter kontakt med nedanstaende?

Ja, Ja,
Nej Vet ej misstankt  sdkert

Katt O O O O
Hund O O O O
Hést O O O O
Gnagare
(marsvin kanin, U U U U
hamster, ratta, mus m.m.)
Lovsprickning
(maj manad) 0 O 0 0
Grés (jun-auq) O [ O O

36. Har ditt barn haft 6roninflammationer som behandlats med antibiotika (t.ex.
penicillin)?

O nej
0 ja =  hur mangaganger? ...

37. Har ditt barn haft 6roniflammationer, 6éronkatarr, vatska bakom trumhinnan som inte
behandlats med antibiotika?

O nej/ vetej
0 ja =  hur mangaganger? ...

38. Hur lange fick ditt barn endast brostmjolk (utan tillagg av modersmjolkersattning eller
valling)?
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30.

40.

41.

42.

43.

Bamse 2

Hur l&nge ammades ditt barn?

............... méanader och ............. veckor

Hur gammalt var barnet da det dagligen fick komjolksprodukter (vanliga
mjolkprodukter eller tillagg, vélling eller grét innehallande mjolk)?

............... méanader och .............veckor

Har barnet under forsta levnadsaret fatt modersmjolksersattningar som inte innehaller
mjolk (Soja Semp, Pro-Sobee, Profylac, Pregistimil, Nutramigen)?

O nej
O ja

Har ditt barn ndgon gang fatt besvar av mat eller dryck, t.ex. krakningar, diarréer,
eksem, nasselutslag, klada eller lapp-/6gonsvullnad, snuva eller astma?

O nej /=7gatill fraga 45
O ja

Ange vilket eller vilka besvar barnet har fatt av mat eller dryck:

krakningar och/eller diarréer

eksem

nésselutslag

l&pp- och/eller 6gonsvullnad

klada runt 6gonen och/eller snuva

astma

annat, NAMIGEN .......cccovvvveniere e

I o
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44. Vilket eller vilka fodoamnen far ditt barn besvar av (som i fraga 43) och efter hur lang
tid reagerade ditt barn?

har annu nej, far  ja, far

ej fatt inga besvar efter hur

smaka  besvar =N lang tid ?
Komjolk eller komjolksprodukt
(tilldgg eller valling med mjolk) O O O .. min
Aqg O O O e min
Fisk O] ] O ... min
Notter/Mandel (obs - ej jordndtter) O O O .. min
Jordnotter O O O ... min
Artor O O O e min
Soja O O O ... min
Mjol (vete, rdg, korn, havre) O O O .. min
Stenfrukter (4pple, paron korsbér,
plommon, persikor, nektariner) O O O .. min
ANNAL st rreeeeenn O min

45. Har ditt barn fatt diagnosen fédoamnesallergi av lakare?

O nej
O ja, vid ............ manaders alder

46. Hur gammalt var barnet da det fick borja smaka pa:

har &nnu ej

fatt smaka manader
Agg? [
Fisk? I
Vete, havre, rag, korn? O

(finns i kex, skorpa, grot eller vélling - Fruktgrot, Lattgrot, Fullkornsgrét,
manna- och havregrynsgrot, Plusvélling, Fullkornsvélling, Sempervélling 2 och 3)

Bamse 2
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47. Hur ofta ater barnet fisk?
00 mer an 1 gang per vecka
O 1 gang per vecka
0 2-3 ganger per manad
O 1 gang per manad eller mindre
O ater aldrig fisk

48. Far eller har ditt barn fatt AD-droppar?
O nej

O ja, i vattenldsning
O ja, i oljelésning

49. Har ditt barn haft aterkommande diarréperioder eller langvariga diarréer?
O nej
O ja
50. Har ditt barn haft dterkommande attacker av magknip efter 6 manaders alder?
O nej
O ja
51. Har barnet nagon allvarlig sjukdom?

O nej
O ja, 2 VIIKEN? e

52. Roker mamma for narvarande?

O nej /=7gatill fraga 54

O ja, dagligen
O ja, mera sallan

Bamse 2
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53.

54.

55.

56.

57.

58.

Bamse 2

Hur manga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarcigaretter réker mamma per dag?

Roker pappa for narvarande?

O nej /=704 till fraga 56

O ja, dagligen
O ja, mera sallan

Hur manga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarcigaretter roker pappa per dag?

Finns det husdjur i barnets bostad/bostader?

O nej /=7gatill fraga 58
O ja

Vilket/vilka djur ?

O katt
0 hund
O gnagare (marsvin, kanin, hamster, ratta, mus, mm)
O fagel
O annat djur, NAMIQEN ......cooeeiiiiiiiee e

Forekommer kondens (imma langs hela underkanten och minst 2 cm hogt) pa insidan
av fonsterrutorna i sovrum vintertid (nov-mars)?

O nej, forekommer inte

O ja, men beror pa vadret
O ja, forekommer ofta
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59.

60.

61.

62.
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Forekommer kondens (imma langs hela underkanten och minst 2 cm hogt) pa insidan
av fonsterrutorna i vardagsrum vintertid (nov-mars)?

O nej, forekommer inte

O ja, men beror pa vadret
O ja, forekommer ofta

Var forekommer kondensen?

0 mellan glasen
O pa innerglasets insida

En luftvagssjukdom hos barn kan karakteriseras av infektionskanslighet och av att
infektioner "gar ner i luftroren" med pip och/eller vasljud i brostet, ofta med
andningssvarigheter. Besvaren ar ofta varst under natten och kan variera i bade
svarighetsgrad och varaktighet (timmar-dagar). Dessa besvér kan vara aterkommande.

Har ditt barn ndgon gang haft besvar som ovan?

O nej
0 ja = hurmangaganger? ...

En annan luftvagssjukdom hos barn kan ocksa karakteriseras av infektionskanslighet i
luftvdagarna. Denna luftvagssjukdom orsakar heshet, hard skallande hosta och ibland
andningssvarigheter som mest marks nar barnet andas in (hest biljud).

Har ditt barn ndgon gang haft besvar som ovan?

O nej
0 ja = hurmangaganger? ...

Var vanlig och kontrollera att alla fragor ar besvarade.
Tack for hjalpen &nnu en gang!
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Plats for egna kommentarer

**k* SLUT **k*k
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