Vi vill pa forhand tacka for Ert deltagande i undersokningen!

For att fi bista information om barnets miljo iir vi tacksamma om
mojligt bide mamma och pappa tillsammans fyller i formuliret.
L Bamctsemmamn

Barmets personnummer-

Bamets fidelseviki

Gatuadress

Posadress

Telefonnummer till bostaden

Kommun Barnavérdscentralens namn

Moderns namn

Adress om annan dn ovan

Telefonnummer dagtid
Faderns namn
Adress om annan 4n ovan

Telefonnummer dagtid
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FRAGOR OM BARNETS NUVARANDE BOSTAD

1. Vilken typ av bostad bor ni i ?
0 flerbostadshus (Iagenhet) = Ga till fraga 2
U enfamiljshus (villa, parhus, radhus) = Gd till friga 5
2. Om ni bor i ldgenhet, vilket vaningsplan bor ni pa ?
L] nedre botten
0 Iltrappa w Gd till fraga 4
0 2trappor = Ga till fraga 4
0 hogreupp v= Gatill fraga 4
3. Om ni bor pd nedre botten, vilken typ av grund har huset ?
[J grund med kéllare
0J platta pd mark
4. Om ni bor i stadsbebyggelse, dr bostaden belidgen i ?

(] gatuhuset
(J gérdshuset

= Gd till fraga 8

5. Om ni bor i enfamiljshus, vilken typ av grund har huset ?

0J grund med kéllare eller suterrédngvaning
L1 grund med kryprum (torpargrund,plintar)
(J platta pd mark

6. Hur manga plan har huset ?
O 1plan

1 2plan
L] flera plan
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7. Pa vilket véningsplan sover barnet ?

] suterrdngplan/killarplan
[J markplan

(1 1 trappa

(] 2 trappor eller hogre

8. Ndr &r huset byggt ?

(] fore 1940

0 1940-1960

1 1961-1975

O 1976-1985

[0 senare 4n 1985

9. Om huset &r byggt senare dn 1985, ar det byggt inom ett ar fore barnets fodelse ?
U ja
U nej

10. Hur stor dr bostadsytan 7........ccecvcvvveneninicnnens m?2

11. Antal rum i bostaden ? (utover kok, badrum) .......ccccvvuieiiiiiinnnen. st

12. Hur ménga personer bor stadigvarande i barnets bostad, inklusive barnet ?

.................... vuxna (18 ar och ldre)

.................... barn 3-12 &r

.................... ungdomar 13-17 &r

13. Hur ménga personer delar barnet sovium med 2......cooeeivveeieennenne st
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FRAGOR OM UPPVARMNING

14. Hur uppvirms bostaden huvudsakligen ?

[J oljepanna
[J vedpanna

0 fjarrvdrme, kvarters-eller gruppcentral
[J  direktel

Ul vatten/oljeburen el

O vetej

15. Finns det ndgon form av eldstad f6r kompletterande virmeproduktion ? Flera
alternativ mojliga!

J nej w= Gatll fraiga 19
(J Oppen spis

UJ braskamin/vedspis

J kakelugn

16. Hur ofta eldar Ni i 6ppen spis, braskamin eller kakelugn under vintersésongen ?

[l mindre dn 1 dag per ménad
[J 1-3 dagar per manad

(1 1-2 dagar per vecka

[J mer 4n 2 dagar per vecka
[J dagligen

17. Stér spjdllet oftast 6ppet nir det inte eldas ?
J ja
U nej
18. Om ni har braskamin — varifrén tas forbranningsluften till kaminen ?

[J innifridn bostaden
(] utifran
L) vetej
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19. Finns gasspis i bostaden ?

U ja
[0 nej = Gatll fraga 21

20. Anvinds gasspisen sa gott som dagligen i bostaden ?

] ja
L nej

FRAGOR OM VENTILATION

21. Finns det flaktstyrd franluft eller flaktstyrd till- och franluft i bostaden ?

U ja _
0 nej = Gatill fraga 25
[0 vetej = Gatill fraga 25

22. Gér deniregel pa ?

(] helfart

(] halvfart

[J é&ravstingd
Ll vetej

23. Stings eller sidnks ventilationen pé dagen ?

U ja
L] nej
] vetej

24. Stings eller sinks ventilationen pé natten ?
0] ja
(] nej
[J vetej

BAMSE 1
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25. Vilken typ av koksventilation finns i bostaden ?

endast fastighetens grundventilation = Gd #ll fraga 27
spisképa = Ga till fraga 27

flakt med kolfilter = Gad till fraga 27

flakt ansluten till kanal

vetej = Ga till fraga 27

ooogoo

26. Hur ménga timmar i genomsnitt, anvinds den kanalanslutna koksflékten per
dag ?

mindre 4n en timme

1-3 timmar

4-6 immar

7-12 timmar

hela dygnet

vet ej

Uooooo

27. Viadrar Ni regelbundet (dagligen) vintertid ?

O ja
O nej = Gatill fraga 29

28. Hur viédrar Ni da vanligen ?

korsdrag hela huset

fonster pa vid gavel en kort stund

vadringslucka eller fonster pa glint en lidngre tid
védringslucka eller fonster pa gliant en kort stund

0000

29. Finns uteluftsintag i form av ventiler/luckor som hélls 6ppna vintertid — alternativt
drag frén otita fonster ?

i vardagsrum O ja [0 ngj O veteg

ifordldrasovium [0 ja [ nej [ vetej

ibabynssovium [J ja [0 nej [ vetej

BAMSE 1
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

6

FRAGOR OM BOSTADENS INREDNING/UTFORMNING

. At vilket hall ligger barnets sovrum ?
[0 mot gérd

[J mot gata
(0 annat  vad?....ccoviieierencrccsce e

Finns det heltdckningsmatta i barnets sovrum ?
] ja
O nej
Finns det heltdckningsmatta i 6vriga bostaden ?
] ja
O nej = Gatill fraga 34
Hur stor yta tdcks av heltackningsmatta, uppskattningsvis ?
[J mindre dn en tiondel av golvytan i bostaden

[J en tiondel till hdlften av golvytan i bostaden
[J mer &n hilften av golvytan i bostaden

Vilken typ av sdng anvénder fordldrarna ?
[0  polyeter-skumgummi/resar-séng
(J vattensdng

Hur manga &r har fordldrarnas madrasser anvints ?  Cirka............c..... ar

Anvinds madrasskydd till fordldrarnas baddmadrasser ?
U ja
[0 nej = Gatill fraga 38

Tvittas de oftare dn varannan manad ?

O ja
[J nej

BAMSE 1
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38. Har barnets sovrum renoverats det senaste aret ?
U ja
UJ  nej
FRAGOR OM FUKT

39. Finns det treglasfonster i bostaden ?

U ja
[J  nej
L] vetej

40. Forekommer kondens (Imma ldngs hela underkanten och minst 2 cm hogt) p4 insidan
av fonsterrutorna i sovrum vintertid (nov-mars) ?

[J ja forekommer ofta
0 ja, men beror pa viderleken
[J  nej forekommer inte = Ga till fraga 44

41. Forekommer kondens (Imma langs hela underkanten och minst 2 cm hégt) pa insidan
av fonsterrutorna i vardagsrum vintertid (nov-mars) ?

0 jaforekommer ofta
0J  ja, men beror pa viderleken
[J nej forekommer inte = G4 till fraga 44

42. Var forekommer kondensen ?
(J mellan glasen
UJ péinnerglasets insida
43. Hur ofta forekommer kondensen ?
0J mindre 4n en géng per ménad

J 1-4 ginger per manad
[J mer &n 4 génger per manad
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44, Har det funnits, eller finns det, ngon fuktskada (flackar och dylikt) i bostaden ?
(] ja
O nej = Gatill fraga 46
O vetej = Gdtll fraga 46
45. Var finns fuktskadan ?
(] synligt pa inneryta
[J inuti byggkonstruktion
46. Finns det, eller har det funnits, mégeldoft i bostaden ?
O ja
(] nej
1 vetej
47. Har synlig mogelvixt forekommit i bostaden senaste aret ?
] ja
U nej

48. Finns akvarium i bostaden ?

(] ja
(0 nej w Gadtll fraga 50

49. Finns akvarium i det rum dér barnet sover ?

O ja

L] nej
50. Uppskatta den sammanlagda duschtiden i bostaden Cirka.................. tim/vecka
51. Anvinds tvittmaskin i ligenheten respektive i boningsplanet ?

J ja
[0 nej = Gdtill fraga 53
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52. Hur ofta anvinds tvittmaskinen ? Caveevcrveenveeee, tvéttar (maskiner) per vecka

53. Torkas tvitt i ldgenheten respektive i boningsplanet ?
U ja
) nej s= Gdtill friga 55

54. Hur torkas tvitten ?

[J tvitten hings i boningsplanet
[J i torkskap eller torktumlare

55. Hur ménga ganger har golven i vardagsrum och sovrum véttorkats det senaste halvaret ?

OVRIGA FRAGOR

57. Vilken typ av dammsugare finns i hushallet ?

[0 konventionell dammsugare
(] centraldammsugare
[J vattendammsugare

58. Finns det bastu i bostaden?

U ja
O nej = Gatill fraga 60

59. Hur ofta anviinds bastun ?

1 géng per vecka eller mera
1-3 ganger per manad
mindre &n 1 gdng per ménad
aldrig

oo
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FRAGOR OM ROKVANOR
Mammas rokvanor:
60. Rokte Du under graviditeten ?
U ja
O nej = Gatill fraga 62

61. Hur mycket rokte Du under respektive graviditetsperiod ?

0-3 manader................. cigaretter/dag

4-6 manader................. cigaretter/dag

7-9 manader................. cigaretter/dag
62. Hur lang var graviditeten .............ccoovvverevennnne. veckor

63. Roker Du nu ?
L) ja
O nej w= Gatill fraga 68

64. Hur ménga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarrcigaretter roker Du per dag ?

65. Roker Du hemma ?
U ja
U nej = Gatill friga 68
66. Roker Du for det mesta under koksflakten, pa balkongen eller vid 6ppet fonster ?
O ja
L] nej

67. Roker Du i bostaden i huvudsak nir barnet sover ?
U ja

U nej
BAMSE 1
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Pappas rokvanor:

68. Roker Du ?
L ja
U nej s= Gadtll fraga 73

69. Hur ménga cigaretter, pipstopp, cigarrer eller cigarrcigaretter roker Du per dag ?

70. Roker Du hemma ?
U ja
U nej = Gatill fraga 73
71. Roker Du for det mesta under koksflikten, pd balkongen eller vid Sppet fonster ?
L) ja
L1 nej
72. Roker Du i bostaden i huvudsak nir barnet sover ?
L ja

L] nej

Ovriga familjemedlemmars rokvanor:

73. Roker nagot syskon och/eller annan person som bor i bostaden ?
L ja
L) nej s Gatill fraga 76

74. Hur manga rokare (férutom mamma och pappa) bor i bostaden ?......._.... personer

75. Hur mdnga cigaretter/pipstopp, cigarrer eller cigarrcigaretter roker syskon och andra
personer som bor i bostaden i genomsnitt ?

BAMSE 1
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FRAGOR OM HUSDJURSINNEHAV

76 Finns det husdjur i bostaden ?

) ja

0 nej = Gdtill friga 78
77. Vilket/vilka djur ?

katt
hund

fagel
annat djur

ooogn

gnagare (marsvin, kanin, hamster, ritta, mus, m m)

78. Har det funnits djur tidigare i bostaden (under den senaste 5-érs perioden) ?

O ja
O nej = Gatill fraga 80
O vetej = Gatll friga 80

79. Vilket/vilka djur ?

] katt
(J hund

[J gnagare
(] fagel

(J annat djur

80. Finns det pilsdjur hos slaktingar som barnet triffar ?
] ja
[0 nej = Gatill friga 82

81. Vilket/vilka djur ?

katt

hund
gnagare
annat djur

Oogdod

BAMSE 1
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82. Finns det pélsdjur i trappuppgangen eller hos niarboende grannar ?

U ja
(] nej = Gatill fraga 84
0 vetej = Gdtill fraga 84

83. Vilket/vilka djur ?

katt

hund
gnagare
annat djur

0000

84. Finns det pélsdjur hos néra vanner ?

O ja
) nej = Gatill fraga 86

85. Vilket/vilka djur ?

katt

hund
gnagare
annat djur

oogo

FRAGOR OM HASTKONTAKT

86. Har nagon familjemedlem yrkesmissig eller annan nira regelbunden kontakt med
héstar ? (ryttare, skotare, dgare)

U ja

O nej = Gatill fraga 89
87. Om ja, hur ofta ?

(] mer &n 1 géng/vecka

(] 1 gang/vecka
(J mindre #n 1 géng/vecka

BAMSE 1
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88. Byter den som varit i stall om fran rid-/stallklader i bostaden ?
U ja
UJ nej, byter inte om
(J nej, byter om pa annan plats

FRAGOR OM ARFTLIGHET OCH HALSA

OBS, mamma fyller om mdjligt i det som gdaller for henne och pappa fyller om mojligt i

det som gdller for honom!

Fragor till mamma:

89. Har du de senaste 12 manaderna haft astmabesvir ? (Dvs periodvisa eller anfallsvisa
andningsbesvir eller andfaddhet. Besviren kan upptrada med eller utan hosta och med
eller utan pip i brostet)

O ja
(] nej

90. Anvinder du, eller har du ndgonsin anvant, ndgon astmamedicin ?
J ja
(] nej

91. Brukar du ha pip eller viser det i brostet d& du andas ?

O ja
U nej

BAMSE 1
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92. Brukar du fa andndd, pip i brostet och/eller hosta:

a/ Vid anstringning i kyla 0 ja
L] nej
b/ I dammiga eller rokiga miljoer ? 1 ja
LJ  nej
¢/ Av bilavgaser eller andra
luftfororeningar ? U ja
L nej
d/ Av starka dofter, parfym, kryddoft,
rengoringsmedel, trycksvirtaetc ? U ja
L) nej

93. Hade du som som barn upprepade luftrorskatarrer ?
0 ja
U nej

94. Har du, eller har du tidigare haft astma ?

U ja
[J nej = Gadtill fraga 96

95. Har diagnosen stillts av ldkare ?
L ja

LJ  nej

96. Har du, eller har du tidigare haft allergisk snuva (hdsnuva) ?

U ja
U nej = Gatill fraga 98

97. Har diagnosen stillts av likare ?

O ja
J  nej

BAMSE 1
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98. Har du, eller har du tidigare haft eksem ? (kontakteksem och psoriasis riknas inte)
O ja
0 nej = Gdtill fraiga 100
99. Har diagnosen stéllts av ldkare ?
O ja
U nej
100. Ar du pilsdjursallergisk ?

J ja
O nej = Gatill fraga 102

101. Har diagnosen stillts av ldkare ?
Ll ja
(] nej
102. Ar du pollenallergisk ?
J ja
O nej = Gatill fraga 104
103. Har diagnosen stéllts av ldkare ?
O ja
J nej
Fragor till pappa:
104. Har du de senaste 12 manaderna haft astmabesvir ? (Dvs periodvisa eller anfallsvisa
andningsbesvir eller andfaddhet. Besviren kan upptrida med eller utan hosta och

med eller utan pip i brostet)

O ja
L] nej

BAMSE 1
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105. Anvinder du, eller har du ndgonsin anvént, ndgon astmamedicin ?

U ja
U nej

106. Brukar du ha pip eller viser det i brostet d4 du andas ?
L ja

) nej

107. Brukar du fa andnéd, pip i bréstet och/eller hosta:

a/ Vid anstrangning i kyla ? O ja
L] nej
b/ Idammiga eller rokiga miljder ? U ja
L nej
¢/ Av bilavgaser eller andra
luftféroreningar ? U ja
U nej
d/  Av starka dofter, parfym, kryddoft,
rengdringsmedel, trycksvirtaetc ? [ ja
L) nej

108. Hade du som barn upprepade luftrorskatarrer ?
U ja
CJ  nej

109. Har du, eller har du tidigare haft astma ?

J ja
0 nej = Gdatill fraga 111

110. Har diagnosen stillts av likare ?
0 ja

O nej
BAMSE 1



111.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

BAMSE 1
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Har du, eller har du tidigare haft allergisk snuva (hosnuva) ?

U ja
O nej = Gdtill friga 113

Har diagnosen stillts av ldkare ?

O ja
] nej
Har du, eller har du tidigare haft eksem ? (kontakteksem och psoriasis ridknas inte)
J ja
[0 nej w Gatill fraiga 115

Har diagnosen stéllts av ldkare ?

0 ja

J nej
Ar du pilsdjursallergisk ?

O ja

O nej = Gdatill fraga 117
Har diagnosen stillts av ldkare ?

] ja

(] nej
Ar du pollenallergisk ?

U ja

O nej = Gatill fraga 119
Har diagnosen stillts av ldkare ?

U ja
J nej



119.

120.

121.

122.

123.

b/

c/

BAMSE 1
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Har barnet syskon ?

] ja
(0 nej = Gatill fraga 135

Har ndgot syskon de senaste 12 méanaderna haft astmabesvir ? (Dvs periodvisa eller
anfallsvisa andningsbesvir eller andfaddhet. Besviren kan upptrida med eller utan
hosta och med eller utan pip i brostet.)

O ja
L) nej
Anvénder nagot syskon eller har ndgot syskon ndgonsin anvint ndgon astmamedicin ?
(] ja
[J  nej
Brukar ndgot syskon ha pip eller viser det i brostet da de andas ?
L) ja
[J nej
Brukar négot syskon fa andnod, pip i brostet och/eller hosta:
Vid anstringning i kyla ? [J ja
[J nej
I dammiga eller rokiga miljoer ? U ja
L] nej
Av bilavgaser eller andra
luftfororeningar ? O ja
[J nej
Av starka dofter, parfym, kryddoft,
rengoringsmedel, trycksvirtaetc ? U ja
U nej
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124. Har ndgot syskon haft upprepade luftrorskatarrer ?
U ja
] nej
125. Har nédgot syskon, eller har nagot syskon tidigare haft astma ?
(] ja

O nej = Gdtill fraga 127

126. Har diagnosen stilits av lakare ?

U ja
(] nej

127. Har nagot syskon, eller har nigot syskon tidigare haft allergisk snuva (hosnuva) ?

U ja
O nej = Gatill fraga 129

128. Har diagnosen stillts av lakare ?

(1 ja
L] nej

129. Har n3got syskon, eller har ndgot syskon tidigare haft eksem ? (kontakteksem och
psoriasis rdknas inte)

O ja
O nej = Gatill fraga 131

130. Har diagnosen stillts av ldkare ?
T
] nej

131. Ar nagot syskon pilsdjursallergiskt ?
J ja

O nej = Gatill fraga 133
BAMSE I
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132. Har diagnosen stéllts av ldkare ?

O ja

U nej
133. Ar négot syskon pollenallergiskt ?

J ja

[0 nej = Gatill fraga 135
134. Har diagnosen stillts av lakare 7?

L ja

0 nej

OVRIGA FRAGOR

135. Vilken utbildning har barnets mamma ? (flera alternativ kan anges)

(J Grundskola

] 2-&rig gymnasieskola

J  3-4 &rig gymnasieskola

[J Universitets- eller hogskoleexamen
(J Annan utbildning,

Om annan utbildning,vilken?

136. Vilket &r Mammas yrke eller arbetsuppgifter ? (Forsok att 1amna en yrkesbeskrivning
som sa noggrannt beskriver din huvudsakliga arbetsuppgift som mojligt.) Exempelvis
skriv i stillet for ldrare: forskoleldrare, lagstadielirare, textillirare.

.......................................................................................................................................

BAMSE 1
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138. Vilken utbildning har barnets pappa ? (flera alternativ kan anges)

(I
U
]
U

Grundskola

2-arig gymnasieskola

3-4 arig gymnasieskola
Universitets- eller hogskoleexamen
Annan utbildning,

Om annan utbildning,vilken?

139. Vilket dr Pappas yrke eller arbetsuppgifter ? (Forsok att lamna en yrkesbeskrivning
som si noggrannt beskriver din huvudsakliga arbetsuppgift som mojligt.) Exempelvis
skriv i stillet for liarare: forskoleldrare, ldgstadieldrare, textilldrare.

141. Vem har fyllt i formuléret ?

(] Bade Mamma och Pappa
(J Endast Mamma

(J Endast Pappa

[J Annan

142. Datum f6r ifyllandet

..........................................................................

Tack for att Du har tagit dig tid att fylla i detta formulir!
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